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La opinién del lector

Nos encanta escuchar a los viajeros, ya que con sus

comentarios nos ayudan a mejorar nuestros libros. Podéis
escribirnos a lonelyplanet.com/contact; leemos todos los
mensajes y garantizamos que estos lleguen a los autores.

Nota: Es posible que algunos fragmentos de estos mensajes
aparezcan en nuevas ediciones de las guias Lonely Planet,
en laweb o en productos digitales. Si preferis que vuestro
contenido 0 nombre no sean publicados, por favor, indicadlo
claramente. Para obtener una copia de nuestra politica de
privacidad, podéis visitar lonelyplanet.com/legal.
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de este libro, ni aceptan responsabilidad
por pérdida, dafio fisico o contratiempo que
pudiera sufrir cualquier persona que lo utilice.
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La lectura abre horizontes, iguala oportunidades y construye una sociedad mejor.

La propiedad intelectual es clave en la creacion de contenidos culturales porque sostiene el ecosistema de quienes
escriben y de nuestras librerias.

Al comprar este libro estaras contribuyendo a mantener dicho ecosistema vivo y en crecimiento.

En Grupo Planeta agradecemos que nos ayudes a apoyar asi la autonomia creativa de autoras y autores para que
puedan seguir desempefiando su labor.

Dirigete a CEDRO (Centro Espafiol de Derechos Reprogréficos) si necesitas fotocopiar o escanear alg(in fragmento

de esta obra. Puedes contactar con CEDRO a través de la web www.conlicencia.com o por teléfono en el 917021970 /
932720447,

Queda expresamente prohibida la utilizacion o reproduccion de este libro o de cualquiera de sus partes con el propésito
de entrenar o alimentar sistemas o tecnologias de inteligencia artificial.

Lonely Planet y el logotipo de Lonely Planet son marcas registradas de Lonely Planet en la Oficina de Patentes
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Arriba: Santos (p. 130).
Abajo: Alfama (p. 67).
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El viaje
empieza aqui

El atractivo de Lisboa, bafiada por el
Atlantico en el extremo occidental de
Europa, no es ningun secreto. Miles de
viajeros llegan cada ano, a veces para
consternacion de los lisboetas que atin no
se han habituado al gentio. Y vienen para
disfrutar de lo mejor de la ciudad: ocasos
que transforman el Tajo en oro liquido,
comida aderezada con hierbas y aceite

de oliva, y calles adoquinadas que suben
serpeando hasta los miradouros entre
prietas manzanas de edificios azulejados.
He conocido muchas Lisboas en los 30
anos que llevo viviendo aqui; algunas

se han perdido, y es una pena, pero la
ciudad ha alcanzado al fin su rango de
capital europea.

Sandra Henriques
@sandra.henriques.writer
Sandra es autora de guias de viaje y libros de terror.
Nacio en las islas Azores, donde vivio hasta su
traslado a Lisboa en 1997.

Arco da Rua Augusta (p. 61).

KERRY MURRAY/LONELY PLANET ©
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LO MEJOR

Vida nocturna

La noche de Lisboa ofrece un sinfin de posibilidades: tomar
copas en bares de ambiente cultural con pausas para peliculas
y sesiones de DJ, bailar en discotecas hasta el alba y aplaudir

las actuaciones de artistas locales.

Asistir antes de la cena
a un espectaculo de fados en
sitios como el Pavilhao Chinés.
(p. 45; foto)

Cantar en playback la musica de la
gramola en las fiestas del Drama Bar.
(p-81)

Divertirse hasta el alba y ver un
magnifico espectaculo de drags en
Trumps, el club nocturno LGTBIQ+

mas famoso de Lisboa. (p. 50)

Hojear libros, asistir a un concierto e
irse preparando para la noche con una
sesion de DJ en el bar y centro cultural

Casa do Comum. (p. 44)

Bailar al son de los DJ o de una
actuacion en directo, o reservar
las energias para alternar hasta el
amanecer en Musicbox. (p. 44)

Comprar entradas para el Cinema
Nimas y ver peliculas clasicas
en pantalla grande. (p. 122)

Dcha.: Alfama (p. 67).

DESDE IZDA.: | JUST TRY TO TELL MY EMOTIONS AND TAKE YOU AROUND THE WORLD/GETTY IMAGES ©,

©TURISMO DE LISBOA, KERRY MURRAY/LONELY PLANET ©
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IMPRESCINDIBLES
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Museos

Para conocer el arte y la historia de Portugal hay que visitar
museos que rastrean su pasado reciente, pequenos espacios
expositivos dedicados a artistas portugueses, instituciones
culturales con buenas colecciones e instalaciones sobre
cuestiones delicadas.

Estudiar la instauraciény caidadela  Sumergirse en la obra de artistas como

dictadura Estado Novo y la vuelta a la los que dan nombre a la Fundacao
democracia en el Museu do Aljube. Arpad Szenes-Vieira da Silva, un
(p. 74) museo en una antigua sederia. (p. 120)
Recorrer las cuatro plantas del Museu Admirar la coleccion de arte
Nacional de Arte Antiga, admirando  contemporaneo mas amplia de Portugal
obras maestras de los ss. xv a xix. enel Centro de Arte Moderna. (p.114)
(p.128; foto)
Ver qué temas actuales abordan
Descubrir piezas de diseio en las ocho los artistas en las instalaciones y
plantas del MUDE, donde el propio exposiciones temporales de MAAT
edificio es una obra destacada. (p. 59) Gallery. (p. 93; foto)

DESDE IZDA.: PAT MOORE/SHUTTERSTOCK ©, RADU BERCAN/SHUTTERSTOCK ©, CAROLYNE PARENT/SHUTTERSTOCK ©
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“Los atardeceres transforman el rio Tajo en oro liquido, la
comida se impregna de hierbas y aceite de oliva, y las calles
empedradas, flanqueadas por edificios decorados con
azulejos, ascienden en serpentina hacia los miradouros.”

Para llegar al corazén de Lisboa

® Admira la arquitectura lisboeta de dia y vive el ambiente vibrante

del Bairro Alto de noche, p. 40 ® Sumérgete en una auténtica fiesta

callejera en Alfama, p. 75 @ Explora el arte publico en el Parque das
Nagdes, p. 102 @ Piérdete en el castillo morisco de Sintra, p. 138

NUESTRO COMPROMISO

Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto.
Nuestras recomendaciones se seleccionan de
forma independiente tras haberlas experimentado
en primera persona, y os ayudaran a viajar mejory a
tener una experiencia mas auténtica. Lonely Planet
siempre os mantendra informados de todas las
84087300 novedades interesantes y podréis descubrir lugares
sorprendentes y poco masificados.
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