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“ Forjado por cinco 
mil años de historia y 
cultura, Egipto es un 
país único y el viajero 
se sentirá cautivado en 
cada rincón.”

O ir a la web de 
Lonely Planet en 
busca de consejos, 
información y 
reservas de viajes.

Para conocer la 
esencia del lugar

Experiencias 
asombrosas
Con fotografías
sugerentes, los lugares
imprescindibles y toda
la información de
primera mano.

Organizar 
el viaje 
perfecto
Herramientas para 
planificar la visita 
e itinerarios para 
preparar el viaje ideal.

Más allá de 
las rutas 
trilladas
Nuestros autores 
desvelan los secretos 
locales que harán del 
viaje algo único.

Nuestro compromiso
Los autores de Lonely Planet visitan los lugares 
sobre los que escriben en cada edición y nunca 
aceptan regalos a cambio de reseñas favorables: 
lo explican todo tal como lo ven.

10334524

Egipto

Ruta por 
Darb Al Arba’een 

Secretos 
locales

Recomendaciones 
de expertos

Nº1LA GUÍA DEEGIPTOMÁS VENDIDA

Egipto



EGIPTO

Jessica Lee, Paula Hardy,  
Lauren Keith y Jenny Walker

#_

 

Sinaí
p. 331

Alejandría y la costa
mediterránea

p. 277

El Cairo
p. 44

Norte del
valle del Nilo

p. 133

Luxor
p. 164

Sur del
valle del Nilo

p. 205

Oasis de Siwa y
Desierto Occidental

p. 240
Costa del
mar Rojo

p. 308



2

P
U

E
S

TA
 A

 P
U

N
TO

Estatua de Ramsés II, templo de Luxor (p. 171).
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EGIPTO
EL VIAJE EMPIEZA AQUÍ
Egipto es un país que se sale de los moldes. Por mucho que 
se visite, nunca se comprende del todo cómo funciona y pre-
cisamente esta identidad cambiante, forjada a lo largo de 
5000 años de civilización, es la que impide definirlo en po-
cas palabras. Puede ser frustrante, agotador, impactante, 
hilarante y de una amabilidad genuina en cuestión de ho-
ras, y aunque haya que renunciar a entenderlo, si el viajero 
se arriesga –en vez de guardar las distancias para sacarse 
la foto de las pirámides en paz–, el país le resultará mil ve-
ces más gratificante. Su historia es lo que atrae a la gente, 
como me ocurrió hace 20 años en mi primer viaje, pero lo 
que hace que vuelva es la convivencia del Egipto moderno, 
su gente, su cultura y su energía, con su elogiado pasado.

Jessica Lee
@jessofarabia
Jessica Lee es redactora de viajes especializada en Oriente Medio  
y África del Norte.

Mi experiencia 
favorita es explorar 

los afloramientos 
rocosos y panoramas 

desérticos del oasis de 
El Arag (p. 253). Recién 
abierto de nuevo a los 

extranjeros, es uno 
de los paisajes más 
espectaculares del 

país.

Guiza (p. 50), El Cairo.
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R I N C O N E S  F A V O R I T O S

Nuestros autores eligen los lugares que,  
en su opinión, definen Egipto.
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Asuán (p. 221) es una ciudad 
con historia y belleza natural 
donde se solapan las culturas 
egipcia y nubia. El pasado cobra 
vida al saborear un karkadai 
o navegar en una falúa con su 
patrón. También es una ciudad 
de jóvenes (edad media 22 años) 
con una floreciente universidad. 
Aquí se vive el presente, el 
pasado y el futuro de Egipto.

Paula Hardy
@paulahardy
Paula es redactora de viajes  
que trabaja en África del Norte.

Los templos y las tumbas de 
la orilla occidental de Luxor, 
por magníficos que sean, solo 
cuentan una parte de la historia. 
Para ver la evolución de 3000 
años, hay que visitar un mercado 
local. En el Talaat Souq (p. 199), 
entre groserías de los vendedores 
de rábanos y regateos por 
cebollas, se descubre que aún  
se recita el libro de Tebas.

Jenny Walker
La doctora Jenny Walker es 
escritora y docente que divide  
su tiempo entre Oriente Medio  
y el norte de España.

En mis viajes anteriores me 
centré en los yacimientos 
antiguos del Nilo, pero Egipto 
cuenta con otra masa de agua 
que merece la misma atención: 
el mar Rojo (p. 308). Es una de 
las mayores joyas naturales del 
planeta, de aguas cristalinas, 
cientos de especies endémicas  
y aventuras submarinas para 
cada día del año.

Lauren Keith
@Lauren Keith
Lauren es redactora de viajes 
y submarinista con titulación 
reciente.



“En un día ventoso  
50 cometas de kitesurf 

o más llenan los 
cielos mientras las 

tablas se deslizan por 
aguas bordeadas de 

manglares [en la costa 
del mar Rojo]  

(p. 327).”

“Leer sobre alfarería es 
una cosa, pero no hay 

nada mejor que probarlo 
en persona. Es una 

experiencia que ofrece 
un taller de cerámica 

en Luxor  
(p. 203).”
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