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¿Es siempre más verde la hierba 
al otro lado de la valla? Habrá 

que mirar por encima… Este país 
inmenso, próspero y multicultural 
posee una espléndida naturaleza.

Bienvenidos  
a Australia

Ciudades modernas
El 89% de los australianos vive en la costa, 
sobre todo en núcleos urbanos, de modo 
que las ciudades ofrecen mucho entreteni-
miento. Sídney resalta por su mezcolanza 
de playas, tiendas y bares. En Melbourne 
impera el arte, los callejones y el fútbol. 
Brisbane es una ciudad subtropical en auge. 
Adelaida está llena de pubs y fiestas. En la 
pujante Perth se respira el optimismo de la 
costa oeste. Canberra es mucho más políti-
ca. Y Darwin, la ciudad fronteriza del norte 
tropical, no se parece en nada a Hobart, la 
fría ciudad sureña.

Carretera y manta
Este vasto territorio de tierra rojiza está 
surcado por una gran cantidad de asfalto. 
De Margaret River a Cooktown y de Jabiru 
a Dover, la mejor forma de apreciar Aus-
tralia es por carretera. Alquilar un coche 
es relativamente asequible, el estado de las 
carreteras es bueno en general, y fuera de 
las grandes ciudades el tráfico desaparece. 
Si se viaja en autocaravana, existen excelen-
tes parques de caravanas en casi todas las 
ciudades importantes. Los aventureros pue-
den alquilar un todoterreno y circular fuera 
pista: los parques nacionales australianos y 
los parajes remotos están hechos a medida 
para ir de acampada por pistas de tierra.

Comida y bebida
La cocina australiana es multicultural, con 
técnicas europeas e ingredientes frescos del 
Pacífico; se le conoce como “Mod Oz” (aus-
traliana moderna). El pescado y el marisco 
desempeñan un papel importante, claro 
que, cerveza en mano, también se pueden 
degustar las barbacoas australianas de 
cordero, vaca y pollo. Los vinos australianos 
son campeones mundiales: el contundente 
syrah del valle Barossa, el semillón del 
valle Hunter y el sauvignon blanc de la fría 
Tasmania, región que también produce un 
excelente whisky. Hay cafeterías por todas 
partes, máquinas de café en las gasolineras 
y puestos ambulantes en el centro de las 
ciudades.

Arte y cultura
En todas las ciudades se programan obras 
de teatro originales, rock en directo, inau-
guraciones de galerías de arte, películas 
de estreno y festivales de música. El país 
tenía antaño cierto complejo cultural, la 
idea de que nada de lo producido en él era 
lo bastante bueno. Pero las cosas han cam-
biado. Las artes aborígenes, en especial la 
pintura y la danza, parecen inmunes a tales 
fluctuaciones y siguen siendo eternamente 
cautivadoras. 
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7

Por qué nos encanta Australia
Charles Rawlings-Way y Meg Worby, autores de Lonely Planet

Hemos estado viviendo en esta magnífica tierra del sur durante más de 30 años y todavía 
hay sitios que no conocemos. Y no hemos pasado todo este tiempo en el sofá comiendo 
palomitas y viendo documentales de David Attenborough, precisamente; somos escri-
tores de viajes. Pero es que Australia es inmensa. Aunque dediquemos los próximos  
30 años y pico a viajar sin cesar por todo el país, nos quedarán sorpresas por descubrir.  
Y esto, para una pareja de inquietos adictos a la carretera, es muy reconfortante.

Más información sobre los autores en p. 1154.
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Arriba: Los Doce Apóstoles (p. 558).

01_bienvenidos_006-007.indd   7 22/02/16   13:14



Reservados todos los derechos. No se permite la reproducción total o parcial de este libro, ni su incorporación a un sistema informático, ni su transmisión en cualquier forma o 
por cualquier medio, sea este electrónico, mecánico, por fotocopia, por grabación u otros métodos, sin el permiso previo y por escrito del editor. La infracción de los derechos 
mencionados puede ser constitutiva de delito contra la propiedad intelectual (Art. 270 y siguientes del Código Penal).

Diríjase a CEDRO (Centro Español de Derechos Reprográficos) si necesita fotocopiar o escanear algún fragmento de esta obra. Puede contactar con CEDRO a través de la web 
www.conlicencia.com o por teléfono en el 91 702 19 70 / 93 272 04 47.

Lonely Planet y el logotipo de Lonely Planet son marcas registradas de Lonely Planet en la Oficina de Patentes y Marcas de EE UU y otros países.
Lonely Planet no autoriza el uso de ninguna de sus marcas registradas a establecimientos comerciales tales como puntos de venta, hoteles o restaurantes. Por favor, informen 
de cualquier uso fraudulento a www.lonelyplanet.com/ip.

El papel utilizado para la impresión de este libro es cien por cien libre de cloro y está calificado como papel ecológico.

LOS AUTORES

PÁGINAS
ANTERIORES

MÁS 
AUTORES

LOS AUTORES

geoPlaneta
Av. Diagonal 662-664. 08034 Barcelona
viajeros@lonelyplanet.es
www.geoplaneta.com - www.lonelyplanet.es

Lonely Planet Publications 
Locked Bag 1, Footscray, Victoria 3011, Australia
%61 3 8379 8000 - fax 61 3 8379 8111
(Oficinas también en Reino Unido y Estados Unidos)
talk2us@lonelyplanet.com.au

© Textos y mapas: Lonely Planet, 2015
© Fotografías 2015, según se relaciona en cada imagen
© Edición en español: Editorial Planeta, S.A., 2016
© Traducción: Enrique Alda, Elena García Barriuso, Carmen Gómez 
Aragón, Noelia Palacios, Roser Soms, 2015
ISBN: 978-84-08-14842-5
Depósito legal: B. 22.285-2015
Impresión y encuadernación: Grafo
Printed in Spain – Impreso en España

Australia
3ª edición en español – marzo del 2016
Traducción de Australia, 18ª edición – noviembre del 2015
1ª edición en español – abril del 2008
Editorial Planeta, S.A.
Con la autorización para la edición en español de Lonely Planet 
Publications Pty Ltd A.B.N. 36 005 607 983, Locked Bag 1, Footscray, 
Melbourne, VIC 3011, Australia

Charles Rawlings-Way
Brisbane y alrededores, Hobart y sureste de Tasmania, Launceston y este de Tasmania, 
Adelaida y alrededores, Valle Barossa y sureste de Australia Meridional, Península 
de Yorke y oeste de Australia Meridional, de Australia Meridional Lo más probable es 
que de niño Charles llevara pantalones cortos en invierno en Tasmania y en verano 
estuviera deseando ir a ver a sus abuelos a Adelaida, una ciudad en llano que, con sus 
días cálidos, piscinas y cuatro canales de TV, poseía un estatus paradisíaco. Lo que no 

sabía era que Brisbane es igual de atractiva, y descubrió las librerías, bares y locales de actuaciones de la 
ciudad. De vuelta en Tasmania, le encantó descubrir que en Hobart se tomaba buen café y que seguía ha-
biendo nieve en las montañas. Charles ha escrito unas 20 guías de Lonely Planet y también los capítulos 
Australia hoy, Comida y bebida, Deportes, Antes de partir y Guía práctica.

Meg Worby
Brisbane y alrededores, Hobart y sureste de Tasmania, Launceston y este de Tasmania, 
Adelaida y alrededores, Valle Barossa y sureste de Australia Meridional, Península de 
Yorke y oeste de Australia Meridional, Flinders Ranges y ‘outback’ de Australia Meridio-
nal Expliquémoslo como es debido: este ha sido el cuarto viaje de Meg a la espléndida 
Tasmania, su séptimo viaje a la templada Queensland y su 780 reencuentro con el 
estado de Australia Meridional, en el que nació y más tiempo ha vivido. Es una antigua 

integrante de los equipos de idiomas, editorial, web y publicidad en Melbourne y Londres de Lonely 
Planet. Esta es su octava guía de Lonely Planet como autora. También escribió los capítulos Australia hoy, 
Comida y bebida, Deportes, Antes de partir y Guía práctica.

Kate Armstrong
Surfers Paradise y Gold Coast, Noosa y Sunshine Coast, Broome Kate nació en Victoria, 
pero ha emigrado muchos años en busca de la cálida y relajada actitud norteña de la 
soleada Queensland. Tras haber arrumbado la tabla recientemente, para esta edición 
hizo bodysurf todos los días. También disfrutó en los ambientes gastronómicos de la 
región y le encantó visitar la península Dampier. Kate, que ha escrito más de 30 guías 
de otros países para Lonely Planet, finalmente ha podido escribir sobre la tierra que 

mejor conoce. Para saber más de sus aventuras véase www.katearmstrong.com.au y @nomaditis.

Brett Atkinson
Canberra y la costa sur de Nueva Gales del Sur, Sur de Nueva Gales del Sur, Perth y 
Fremantle, Alrededores de Perth, Margaret River y costa suroeste, Sur de Australia 
Occidental, Monkey Mia y el centro del oeste Para esta edición Brett voló sobre los des-
filaderos del Parque Nacional Karijini, exploró las galerías, museos y nuevo ambiente de 
Canberra, y descubrió cervecerías artesanas en la costa oeste y este del país. Brett vive 
en Auckland, Nueva Zelanda, y ha visitado unos 50 países como autor de guías de viaje 

y libros de  gastronomía. Sus últimos trabajos pueden verse en www.brett-atkinson.net.

Aunque Lonely Planet, geoPlaneta y sus autores y traductores 
procuran que la información sea lo más precisa posible, no ga-
rantizan la exactitud de los contenidos de este libro, ni aceptan 
responsabilidad por pérdida, daño físico o contratiempo que 
pudiera sufrir cualquier persona que lo utilice.

65_autores.indd   1156 22/02/16   15:38



“ La identidad cultural y 
geográfi ca de Australia 
se ha forjado a lo largo 
de 45 millones de 
años de aislamiento. 
Y los australianos se 
han contagiado de 
la resistencia de este 
duro país de hermosos 
paisajes.”
CHARLES RAWLINGS-WAY Y MEG WORBY,
AUTORES DE LONELY PLANET
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