
“Relájate en los verdes jardines del Retiro, admira 
las imponentes agujas de la plaza Mayor o descubre 

los secretos tras elegantes puertas de madera tallada... 
Madrid siempre sorprende.”

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.
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Para llegar al corazón de Madrid

● Admira la opulencia del Palacio Real, p. 40 ● Viaja en el tiempo 
en el Museo de San Isidro, p. 60 ● Disfruta de las vistas desde 

la azotea del Círculo de Bellas Artes, p. 77 ● Pasea por el 
parque del Buen Retiro, p. 100
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Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Recursos
● madridnofrills.com Blog que promueve los viajes sostenibles. ● toogoodtogo.com
Para comprar a precio de ganga excedentes alimentarios de tiendas y restaurantes.

Ropa de segunda mano
está lleno de tiendas 
vintage. Entre ellas, des-
tacan Amores Eternos
(p. 139), Kinda Kinks
(p. 139) y Flamingos 
Vintage Kilo. Aun así, 
para verdaderas gangas 
lo mejor es ir el Rastro un 
domingo por la mañana, 
pero temprano, porque 
las mejores prendas 
vuelan.

Apoyar la venta 
callejera

Los inmigrantes 
indocumentados de 

Madrid han formado un 
sindicato; se les puede 

ayudar comprando 
camisetas y bolsas en 

Pantera, su tienda 
en Lavapiés.

MADRID 
SOSTENIBLE

La web oficial de 
turismo de Madrid 

recopila la 
información más 

reciente sobre viajes 
con cero emisiones, 

espacios verdes, 
productos 

artesanales y 
gastronomía.

Descubre más con 
este código QR.

Electrificación
La flota de autobuses eléctricos de Madrid 

es la mayor de España. La línea 001, desde Atocha 
hasta Moncloa por la Gran Vía, es totalmente 
eléctrica y gratuita.

La estaciones de bicicletas eléctricas se distri-
buyen por toda la ciudad; hay que descargar la app
BiciMAD. Las 7500 bicicletas están fabricadas con 
aluminio reciclado.

Comida vegetariana que llena
El Fogón Verde es un restaurante vegeta-

riano de Huertas regentado por una cooperativa. 
Todos sus ingredientes proceden de productores 
ecológicos. El menú de 16 € al almuerzo es muy 
recomendable.

Humana es la mayor 
cadena de tiendas de 
ropa usada de Madrid 
y suele organizar días 
especiales en que todos 
los artículos se rebajan; 
un día al mes todo 
cuesta 1 €. Las tiendas 
informan sobre el calen-
dario de ventas.

Si se prefiere algo de 
más categoría, Malasaña 

HUEVERÍAS 
Sus horarios son raros, pero vale la pena visitarlas por sus huevos de gallinas 

camperas criadas en el suelo, y por sus legumbres a granel y mermeladas. 

La calculadora de la huella de carbono 
de la ONU muestra el impacto de los 
vuelos en las emisiones de un hogar.
La calculadora de emisiones de carbono 
de la OACI permite determinar el CO2
generado por un viaje en avión.

El cambio climático y los viajes
Es imposible ignorar el impacto de nuestros 

viajes y la importancia de hacer cambios. Lonely 
Planet anima a todos los viajeros a involucrarse en 
su huella de carbono. Muchas webs de líneas aéreas 
y sitios de reservas ofrecen la opción de compensar 
el impacto de los gases de efecto invernadero reali-
zando donaciones para iniciativas respetuosas con 
el clima en todo el mundo. 

Turismo responsable
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Estas recomendaciones reducen la huella de carbono, ayudan 
a los negocios madrileños y benefi cian a las comunidades.
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Electrificación

Todos sus ingredientes proceden de productores 

DESDE IZDA.:  GESHAS/SHUTTERSTOCK ©, ANNABARANOVA/SHUTTERSTOCK ©, 
 NADIR KEKLIK/SHUTTERSTOCK ©  

Huerto ecológico
El parque del Retiro acoge el Centro de Educación 
Ambiental, un huerto ecológico dependiente del 
Ayuntamiento que aspira a promover comportamientos 
respetuosos con el medioambiente y por donde se puede 
pasear libremente admirando sus cuidadas parcelas. Aquí 
se organizan también talleres de horticultura ecológica.

Felicidades por elegir 
Madrid para tu próxima aventura

Puesta a punto
Explora todo lo que Madrid tiene 
para ofrecer mientras planificas 
el itinerario de tu viaje

Explora Madrid 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano

Fotografía de cubierta: palacio de Cibeles (p. 79). Stefano Politi Markovina/AWL Images ©
Fotografía de contracubierta: plaza Mayor (p. 83). JJFarquitectos/ Shutterstock ©

MADRID

Descubre el doble en la mitad de tiempo

DE CERCA

Puesta a punto
Explora todo lo que Madrid tiene 
para ofrecer mientras planificas 
el itinerario de tu viaje
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Los museos madrileños son todo un esplendor visual.  
En la cúspide se sitúa el llamado “Triángulo de Oro”, con tres 
pinacotecas de fama mundial, pero por el resto de la ciudad  

hay repartidos otros museos de gran interés.

Descubrir los tesoros artísticos de  
la Real Academia de Bellas Artes  

de San Fernando. (p. 80; foto)

Curiosear en el despacho-museo del 
escritor Ramón Gómez de la Serna 
en el centro cultural Conde Duque. 

(p. 136)

Disfrutar del arte visitando los anexos 
del Reina Sofía –el Palacio de Cristal 
y el palacio de Velázquez– en el Retiro. 

(p. 99)

Conocer los mejores museos –Museo 
del Prado (foto), Centro de Arte Reina 
Sofía y Museo Thyssen-Bornemisza– 
con el bono Paseo del Arte. (pp. 89-99)

Asistir a PHotoEspaña, un festival de 
fotografía que se celebra en verano 

en lugares como el Círculo de Bellas 
Artes, el Real Jardín Botánico  

y CentroCentro. (p. 77)

Explorar la galería más vanguardista  
de Madrid, Espacio SOLO, donde se 
borra la línea entre el arte humano  

y la IA. (p. 118)

Museos
L O  M E J O R

Dcha.: Centro de Arte Reina Sofía (p. 97).
DESDE IZDA.:  BLAKE HORN/LONELY PLANET ©, GUY MOBERLY/

LONELY PLANET ©, KRZYSZTOF DYDYNSKI/LONELY PLANET ©
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Explora Madrid 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano
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Explora

Estos barrios colindantes cuentan dos caras de la historia  
de Madrid: uno, la de la preservación de su pasado; otro,  
la de su presente en rápida transformación. La Latina, antigua 
morería, es uno de los barrios más antiguos de la ciudad,  
un laberinto de rincones inesperados que pinta una estampa 
del Madrid histórico. A pocas calles, el multicultural barrio 
de Lavapiés era el antiguo vecindario de los judíos conversos, 
convertido a lo largo del s. xix en uno de los más castizos de  
la villa y, desde finales del s. xx, en residencia de una cuantiosa 
población extranjera. Hoy, la gentrificación se ha adueñado de 
la zona, convirtiéndola en sitio de moda de la intelectualidad  
de izquierdas.

Sugerencias  
de lugares para 

comer, beber  
y comprar en  

p. 70

La Latina y Lavapiés

LO MEJOR

LUGAR HISTÓRICO  
Escuelas Pías de San 

Fernando (p. 68)

FIESTA  
Tapapiés (p. 68)

CINE  
Cine Doré (p. 68)

JARDÍN SECRETO  
Jardín del Príncipe  
de Anglona (p. 66)

MERCADO CALLEJERO  
El Rastro (p. 66)

Cómo desplazarse
 Metro

La estación de metro de La Latina queda 
cerca del límite entre los dos barrios, así que 
es un buen punto de partida para explorar 
la zona. La parte principal de Lavapiés se 
halla más cerca del metro homónimo, al 
pie de la cuesta y bien situada para ir a los 
restaurantes y bares de la calle de Argumosa.

 A pie
Cuidado con las pronunciadas cuestas  
de Lavapiés. Para ir un domingo al Rastro,  
lo mejor es bajar en el metro de La Latina.

Lavapiés.
DANIELCZS/SHUTTERSTOCK ©
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El viaje  
empieza aquí

Felicity Hughes @themakingofmadrid
Felicity es periodista freelance y autora del blog  
de historia The Making of Madrid.

Gran Vía (p. 106).
MATEJ KASTELIC/SHUTTERSTOCK ©

Cuando llegué a Madrid hace 15 años, me enamoré de la 
elegancia de las praderas del Retiro, de la espectacularidad de 
los chapiteles de pizarra de la plaza Mayor recortados contra el 
cielo que se va oscureciendo, y de los misterios que se ocultan 
tras puertas preciosamente labradas. Por entonces Madrid era 
muy distinta: los mercados languidecían y Malasaña ya era un 
barrio que daba muestras de en qué se iba a convertir, pero aún 
pervivían los viejos bares. Ahora los mercados son populosos 
destinos turísticos y Malasaña ha sucumbido a la globalización 
woke, pero, pese a todo, Madrid siendo una ciudad que te roba 
el corazón.

COLABORADORAS
Natalia Diaz kusinamadrid.com @nataliadi8z
Natalia es periodista, bloguera gastronómica y cofundadora 
del proyecto Chefugee; trabaja como editora para un 
organismo de sostenibilidad y viaja a lugares remotos para 
estudiar programas de agricultura sostenible. 
Vesna Maric @vesnamarx
Vesna escribe guías de viajes, literatura de ficción y ensayos.
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Los museos madrileños son todo un esplendor visual.  
En la cúspide se sitúa el llamado “Triángulo de Oro”, con tres 
pinacotecas de fama mundial, pero por el resto de la ciudad  

hay repartidos otros museos de gran interés.

Descubrir los tesoros artísticos de  
la Real Academia de Bellas Artes  

de San Fernando. (p. 80; foto)

Curiosear en el despacho-museo del 
escritor Ramón Gómez de la Serna 
en el centro cultural Conde Duque. 

(p. 136)

Disfrutar del arte visitando los anexos 
del Reina Sofía –el Palacio de Cristal 
y el palacio de Velázquez– en el Retiro. 

(p. 99)

Conocer los mejores museos –Museo 
del Prado (foto), Centro de Arte Reina 
Sofía y Museo Thyssen-Bornemisza– 
con el bono Paseo del Arte. (pp. 89-99)

Asistir a PHotoEspaña, un festival de 
fotografía que se celebra en verano 

en lugares como el Círculo de Bellas 
Artes, el Real Jardín Botánico  

y CentroCentro. (p. 77)

Explorar la galería más vanguardista  
de Madrid, Espacio SOLO, donde se 
borra la línea entre el arte humano  

y la IA. (p. 118)

Museos
L O  M E J O R

Dcha.: Centro de Arte Reina Sofía (p. 97).
DESDE IZDA.:  BLAKE HORN/LONELY PLANET ©, GUY MOBERLY/

LONELY PLANET ©, KRZYSZTOF DYDYNSKI/LONELY PLANET ©
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Ya se busque un marco antiguo o una comida novedosa, los 
populosos mercados de Madrid son insuperables, sobre todo 
ahora que la revolución gastronómica ha transformado viejos 

puestos en restaurantes y bares.
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Mercados
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Mercado de San Miguel.

L O  M E J O R
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Ir un domingo a la caza de gangas en 
el Rastro, el mercado callejero más 

antiguo y animado de la ciudad. (p. 66)

Escapar de las aglomeraciones en 
el multicultural mercado de los 

Mostenses, detrás de la Gran Vía.  
(p. 134)

Visitar La Latina y Lavapiés, con tres 
de los mejores mercados de la ciudad. 

(p. 57)

Acercarse al mercado de las Ranas, 
un pequeño mercado callejero con 

puestos de artesanía y música  
en directo. (p. 82)

Comer y beber hasta hartarse en  
el mercado de la Paz, con bares  

y restaurantes. (p. 120)

Admirar la arquitectura de forja y vidrio 
del mercado de San Miguel; como  

se llena, conviene ir justo antes  
del cierre. (p. 48)
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Comidas típicas

Degustar un cocido en la Posada 
del León de Oro, que se sirve como 

mandan los cánones, en tres vuelcos: 
sopa, garbanzos y verduras, y carnes  

y embutidos. (p. 66)

Probar callos y torreznos en la 
legendaria Casa Revuelta. (p. 54)

 
 

Zamparse un bocadillo de calamares 
en La Campana, junto a la plaza Mayor. 

(p. 54)

Mojar churros en espeso chocolate en  
la Chocolatería de San Ginés. (p. 51)

Saborear un cochinillo asado en horno 
de leña en el Restaurante Sobrino de 

Botín, el más antiguo del mundo. (p. 54)
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Chocolatería de San Ginés.
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Los platos más representativos de Madrid abarcan desde  
el sustancioso cocido en tabernas como las de la Cava Baja 
hasta las frituras de las fiestas de verano. Para desayunar  

o después de una noche de marcha, la combinación de  
churros y chocolate es imbatible.

L O  M E J O R
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En estrechas bocacalles aguardan experiencias sorprendentes. 
Incluso en las zonas más turísticas se puede ver a un artesano 
trabajando en un tapiz o comprar una caja de galletas a unas 

monjas de clausura.
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Sorpresas
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Sala Equís.

L O  M E J O R
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Explorar la cocina global de Lavapiés 
en restaurantes senegaleses, 

bangladesíes o japoneses. (p. 57)

Ver trabajar a los artesanos en la Real 
Fábrica de Tapices, una de las pocas 

que quedan en Europa. (p. 106)

Visitar el Museo La Neomudéjar, 
una muestra alternativa en un 

almacén reconvertido que organiza 
exposiciones de vanguardia. (p. 106)

Ver películas de autor en la Sala Equis 
y el Cine Doré, dos preciosos cines 

antiguos con estupendos bares. (p. 67)

Absorber el ambiente de la plaza  
del Dos de Mayo, en el corazón  

de Malasaña. (p. 136)

Comprar dulces divinos a las monjas 
de clausura del convento de las 
Carboneras del Corpus Christi.  

(p. 48)
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Ir de tapeo a la Cava Baja, calle con las 
mejores tapas de Madrid, pasando por 
sitios míticos como Casa Lucio (p. 70) 

o la Posada del Dragón (p. 66). 

Ver la ciudad desde una altura 
vertiginosa en los bares de azotea  

de Huertas. (p. 85)

Trasnochar en Chueca y Malasaña  
en bares como Toni 2 Piano Bar  

y Why Not? (p. 139)

Divertirse como en 1980 y profundizar 
en la Movida en Madrid Me Mata, 
antes de visitar El Penta, mítico  

disco-bar. (p. 136)

Los madrileños tienen fama de trasnochadores. Para seguir  
su ejemplo hay que empezar la fiesta en una taberna 

tradicional, pasar luego a coctelerías elegantes y rematar  
la noche en un ruidoso disco-bar.

Salidas nocturnas
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Toni 2 Piano Bar.
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Madrid no solo disfruta de un gran número de plazas  
elegantes, sino de dos antiguos parques reales convertidos  

en enormes pulmones de la ciudad.
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Espacios al aire libre
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Palacio de Cristal (p. 103),  
parque del Retiro.

L O  M E J O R
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Observar a la gente en la emblemática 
plaza Mayor, antes escenario de 
corridas de toros y de autos de fe 

inquisitoriales. (p. 38)

Descubrir el lado secreto del Retiro, 
como los antiguos edificios palaciegos, 

la que fue Casa de Fieras y un jardín 
lleno de pavos reales. (p. 100)

Empaparse del ambiente literario de la 
plaza de Santa Ana, con el teatro más 

antiguo de la ciudad, animados bares  
y una estatua de Lorca. (p. 76)

Dar un paseo por las riberas del 
Manzanares (p. 52) entre parques 
y junto a los hermosos jardines del 

Campo del Moro. (p. 52)

Curiosear en un encantador jardín 
secreto en una de las plazas más 
bonitas de La Latina en el jardín  
del Príncipe de Anglona. (p. 66)



“Relájate en los verdes jardines del Retiro, admira 
las imponentes agujas de la plaza Mayor o descubre 

los secretos tras elegantes puertas de madera tallada... 
Madrid siempre sorprende.”

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.
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Para llegar al corazón de Madrid

● Admira la opulencia del Palacio Real, p. 40 ● Viaja en el tiempo 
en el Museo de San Isidro, p. 60 ● Disfruta de las vistas desde 

la azotea del Círculo de Bellas Artes, p. 77 ● Pasea por el 
parque del Buen Retiro, p. 100
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Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Recursos
● madridnofrills.com Blog que promueve los viajes sostenibles. ● toogoodtogo.com
Para comprar a precio de ganga excedentes alimentarios de tiendas y restaurantes.

Ropa de segunda mano
está lleno de tiendas 
vintage. Entre ellas, des-
tacan Amores Eternos
(p. 139), Kinda Kinks
(p. 139) y Flamingos 
Vintage Kilo. Aun así, 
para verdaderas gangas 
lo mejor es ir el Rastro un 
domingo por la mañana, 
pero temprano, porque 
las mejores prendas 
vuelan.

Apoyar la venta 
callejera

Los inmigrantes 
indocumentados de 

Madrid han formado un 
sindicato; se les puede 

ayudar comprando 
camisetas y bolsas en 

Pantera, su tienda 
en Lavapiés.

MADRID 
SOSTENIBLE

La web oficial de 
turismo de Madrid 

recopila la 
información más 

reciente sobre viajes 
con cero emisiones, 

espacios verdes, 
productos 

artesanales y 
gastronomía.

Descubre más con 
este código QR.

Electrificación
La flota de autobuses eléctricos de Madrid 

es la mayor de España. La línea 001, desde Atocha 
hasta Moncloa por la Gran Vía, es totalmente 
eléctrica y gratuita.

La estaciones de bicicletas eléctricas se distri-
buyen por toda la ciudad; hay que descargar la app
BiciMAD. Las 7500 bicicletas están fabricadas con 
aluminio reciclado.

Comida vegetariana que llena
El Fogón Verde es un restaurante vegeta-

riano de Huertas regentado por una cooperativa. 
Todos sus ingredientes proceden de productores 
ecológicos. El menú de 16 € al almuerzo es muy 
recomendable.

Humana es la mayor 
cadena de tiendas de 
ropa usada de Madrid 
y suele organizar días 
especiales en que todos 
los artículos se rebajan; 
un día al mes todo 
cuesta 1 €. Las tiendas 
informan sobre el calen-
dario de ventas.

Si se prefiere algo de 
más categoría, Malasaña 

HUEVERÍAS 
Sus horarios son raros, pero vale la pena visitarlas por sus huevos de gallinas 

camperas criadas en el suelo, y por sus legumbres a granel y mermeladas. 

La calculadora de la huella de carbono 
de la ONU muestra el impacto de los 
vuelos en las emisiones de un hogar.
La calculadora de emisiones de carbono 
de la OACI permite determinar el CO2
generado por un viaje en avión.

El cambio climático y los viajes
Es imposible ignorar el impacto de nuestros 

viajes y la importancia de hacer cambios. Lonely 
Planet anima a todos los viajeros a involucrarse en 
su huella de carbono. Muchas webs de líneas aéreas 
y sitios de reservas ofrecen la opción de compensar 
el impacto de los gases de efecto invernadero reali-
zando donaciones para iniciativas respetuosas con 
el clima en todo el mundo. 

Turismo responsable
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Estas recomendaciones reducen la huella de carbono, ayudan 
a los negocios madrileños y benefi cian a las comunidades.
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Electrificación

Todos sus ingredientes proceden de productores 

DESDE IZDA.:  GESHAS/SHUTTERSTOCK ©, ANNABARANOVA/SHUTTERSTOCK ©, 
 NADIR KEKLIK/SHUTTERSTOCK ©  

Huerto ecológico
El parque del Retiro acoge el Centro de Educación 
Ambiental, un huerto ecológico dependiente del 
Ayuntamiento que aspira a promover comportamientos 
respetuosos con el medioambiente y por donde se puede 
pasear libremente admirando sus cuidadas parcelas. Aquí 
se organizan también talleres de horticultura ecológica.

Felicidades por elegir 
Madrid para tu próxima aventura

Puesta a punto
Explora todo lo que Madrid tiene 
para ofrecer mientras planificas 
el itinerario de tu viaje

Explora Madrid 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano

Fotografía de cubierta: palacio de Cibeles (p. 79). Stefano Politi Markovina/AWL Images ©
Fotografía de contracubierta: plaza Mayor (p. 83). JJFarquitectos/ Shutterstock ©

MADRID

Descubre el doble en la mitad de tiempo

DE CERCA

Puesta a punto
Explora todo lo que Madrid tiene 
para ofrecer mientras planificas 
el itinerario de tu viaje

6 7

Los museos madrileños son todo un esplendor visual.  
En la cúspide se sitúa el llamado “Triángulo de Oro”, con tres 
pinacotecas de fama mundial, pero por el resto de la ciudad  

hay repartidos otros museos de gran interés.

Descubrir los tesoros artísticos de  
la Real Academia de Bellas Artes  

de San Fernando. (p. 80; foto)

Curiosear en el despacho-museo del 
escritor Ramón Gómez de la Serna 
en el centro cultural Conde Duque. 

(p. 136)

Disfrutar del arte visitando los anexos 
del Reina Sofía –el Palacio de Cristal 
y el palacio de Velázquez– en el Retiro. 

(p. 99)

Conocer los mejores museos –Museo 
del Prado (foto), Centro de Arte Reina 
Sofía y Museo Thyssen-Bornemisza– 
con el bono Paseo del Arte. (pp. 89-99)

Asistir a PHotoEspaña, un festival de 
fotografía que se celebra en verano 

en lugares como el Círculo de Bellas 
Artes, el Real Jardín Botánico  

y CentroCentro. (p. 77)

Explorar la galería más vanguardista  
de Madrid, Espacio SOLO, donde se 
borra la línea entre el arte humano  

y la IA. (p. 118)

Museos
L O  M E J O R

Dcha.: Centro de Arte Reina Sofía (p. 97).
DESDE IZDA.:  BLAKE HORN/LONELY PLANET ©, GUY MOBERLY/

LONELY PLANET ©, KRZYSZTOF DYDYNSKI/LONELY PLANET ©
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Explora Madrid 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano
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Explora

Estos barrios colindantes cuentan dos caras de la historia  
de Madrid: uno, la de la preservación de su pasado; otro,  
la de su presente en rápida transformación. La Latina, antigua 
morería, es uno de los barrios más antiguos de la ciudad,  
un laberinto de rincones inesperados que pinta una estampa 
del Madrid histórico. A pocas calles, el multicultural barrio 
de Lavapiés era el antiguo vecindario de los judíos conversos, 
convertido a lo largo del s. xix en uno de los más castizos de  
la villa y, desde finales del s. xx, en residencia de una cuantiosa 
población extranjera. Hoy, la gentrificación se ha adueñado de 
la zona, convirtiéndola en sitio de moda de la intelectualidad  
de izquierdas.

Sugerencias  
de lugares para 

comer, beber  
y comprar en  

p. 70

La Latina y Lavapiés

LO MEJOR

LUGAR HISTÓRICO  
Escuelas Pías de San 

Fernando (p. 68)

FIESTA  
Tapapiés (p. 68)

CINE  
Cine Doré (p. 68)

JARDÍN SECRETO  
Jardín del Príncipe  
de Anglona (p. 66)

MERCADO CALLEJERO  
El Rastro (p. 66)

Cómo desplazarse
 Metro

La estación de metro de La Latina queda 
cerca del límite entre los dos barrios, así que 
es un buen punto de partida para explorar 
la zona. La parte principal de Lavapiés se 
halla más cerca del metro homónimo, al 
pie de la cuesta y bien situada para ir a los 
restaurantes y bares de la calle de Argumosa.

 A pie
Cuidado con las pronunciadas cuestas  
de Lavapiés. Para ir un domingo al Rastro,  
lo mejor es bajar en el metro de La Latina.

Lavapiés.
DANIELCZS/SHUTTERSTOCK ©
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