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Arriba: cupula del Palau
de la Musica Catalana (p. 76).
Abajo: Park Giell (p.132).
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PUESTA A PUNTO

El viaje
empieza aqui

Creci en Malaga y conozco Barcelona
desde que era adolescente, y atin me
fascinan los edificios modernistas,

las playas doradas, la interminable y
emocionante oferta gastronémica y la
enmaranada Ciutat Vella. Pero Barcelona
es mucho mas que monumentos estelares.
Ya he perdido la cuenta de los fines de
semana que he bajado a pie desde Gracia
hasta la playa de Bogatell atravesando

el Parc de la Ciutadella. Me encanta
caminar por las montafias de Collserola,
vivir las fiestas de barrio en la calle y
ponerme al dia durante horas con los
amigos con un vermut en plazas llenas
de vida.

Isabella Noble

@isabellamnoble
Isabella es una periodista de viajes que creci6
en Andalucia pero vive en Barcelona y esta
especializada en Espafia. Ha colaborado
en unas 50 guias de Lonely Planet.
Festes de la Mercé (p. 43).
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LO MEJOR

Arquitectura

Pocas ciudades se definen por su paisaje urbano como la capital
catalana, con la marafa de callejas peatonales de Ciutat Vella
que desembocan en las anchas calles de L’Eixample, donde
aguardan fantasticas obras del modernismo.

Adentrarse en el bosque de piedra de
la gran obra modernista de Gaudi, la
Sagrada Familia, y descubrir el barrio
circundante. (p. 108)

Descifrar los caprichos ornamentales
del Palau de la Misica Catalana
en la Ribera, una joya modernista

de Lluis Doménech i Montaner.
(p. 76; foto arriba izda.)

Conocer la prospera época medieval
de la ciudad en la catedral de
Barcelona, de estilo gético catalan,
antes de callejear por el Barri Gotic.
(p. 38; foto arriba dcha.)

Participar en un circuito a pie por
L'Eixample con un arquitecto local
para ahondar en algunas obras
maestras de Gaudi y en otras menos
conocidas del modernismo. (p. 116)

Intuir el futuro arquitectonico de
Barcelona paseando por el Poblenou,
el barrio del momento donde esta
la apepinada Torre Glories de Jean
Nouvel. (p. 98)

Dcha.: Casa Batllg, L'Eixample (p. 112).

DESDE LA IZDA.: RODRIGO GARRIDO/SHUTTERSTOCK ©,
BLACK HORN/LONELY PLANET ©,
STEFANO POLITI MARKOVINA/SHUTTERSTOCK ©
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IMPRESCINDLES

‘Calgots’.

Barcelona es uno de los grandes destinos gastronémicos del
mundo. Algunos de los mejores chefs espafnoles fusionan sabores
catalanes con una creatividad ilimitada, aunque las influencias
internacionales también brillan con luz propia.

Escoger entre un sinfin de maravillas
con estrella Michelin, como
con tres estrellas, un puntal de la
gastronomia y el disefo. (p. 124)

Ir a la sierra de Collserola en invierno
para una un festin cuya
estrella es el calgot, una variedad
de cebolla tierna (p. 150).

Unirse a los barceloneses un domingo
cualquiera para por

el heterogéneo barrio de Gracia,
visitando alguna de sus vermuterias
mas celebradas (pp. 137 y 141-142).

Buscar el perfectoen la
o aprender a hacer una
paella en una en el Poblenou

(p. 97).

Salir de tapeo y pintxos, por ejemplo,
por el (p.166) del Poble-
secy por el animado (p.78).
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LO MEJOR

Al aire libre

En el dia a dia en Barcelona también hay espacios naturales
donde refrescarse. Hay que acercarse al Mediterraneo y a las
playas; por su parte, los parques aportan pinceladas verdes
a la dispersion urbana por la que despuntan colinas
tapizadas de pinos.

Descubrir las playas mas apartadas,
como Bogatell (con restaurantes
de playa) o la Mar Bella (epicentro
LGTBIQ+ en la playa). (p. 90; foto
arriba izda.)

Escapar del bullicio urbano en los
senderos entre pinos del Parc Natural
de Collserola, de 80 km? (p. 148)

Pasear por el céntrico Parc de la
Ciutadella, donde la gente hace
ejercicio, juega a pimpon, corre
y pasea. (p. 77)

Sumarse a los surfistas de remo
o baiiistas al amanecer en el paseo
maritimo de Barcelona. (p. 94)

Ir a la zona norte del Park Giiell para

disfrutar de las vistas y de senderos

que serpentean entre la vegetacion.
(p.132; foto arriba dcha.)

Bucear frente a la Barceloneta con
Underwater Barcelona, que también
organiza salidas de limpieza del fondo

marino y cursos de buceo. (p. 97)

DESDE LA IZDA.: NITO/SHUTTERSTOCK ©, DINO GEROMELLA/
GETTY IMAGES ©, SERGII FIGURNYI/SHUTTERSTOCK ©
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“Aunque nos hechiza su arquitectura modernista,
sus playas de arena dorada, su vibrante escena
gastronémicay el laberintico barrio de Ciutat Vella,
Barcelona es mucho mas que sus lugares emblematicos.”

Para llegar al corazén de Barcelona

@ Descubre la historia oculta del Raval, p. 51 ® Disfruta del sol en
las playas del Poblenou, p. 90 ® Relajate en el onirico Park Giell de
Gaudi, p. 132 ® Contempla el arte surrealista de Joan Miré, p. 160

NUESTRO COMPROMISO

Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto.
Nuestras recomendaciones se seleccionan de
formaindependiente tras haberlas experimentado
en primera persona, y os ayudaran a viajar mejory a
tener una experiencia mas auténtica. Lonely Planet
siempre os mantendra informados de todas las
novedades interesantes y podréis descubrir lugares
sorprendentes y poco masificados.
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