~M

' lonely & planet

l- i i '-T s 4

LO MEJOR - VIDA'LOCAL - GUIiA PRACTICA

VIENA

DE CERCA




lonely ¢ planet

LO MEJOR ¢ VIDA LOCAL - GUIiA PRACTICA

VIENA

DE CERCA

BECKI ENRIGHT



091

La autora

Becki Enright es una galardonada escritora de viajes
y bloguera especializada en cultura, aventura y viaje
responsable. Vive en Viena desde hace ocho afios y
publica sobre ellay toda Austria en articulos para,
entre otros medios, National Geographic, The Guar-
dian, The Independent y The Sunday Times. Ademas,
es la autora del capitulo “Vienna” de la guia Austria
de Lonely Planet. Cuando no trabaja, Becki suele ir

de excursionismo por las montafias o a indagar en
ciudades histéricas y destinos incomprendidos de
todo el mundo. Se pueden encontrar sus ultimos
trabajos en bordersofadventure.comy en las redes
sociales. @bordersofadventure
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Las mejores experiencias

Curiosear entre los fondos imperiales del
Kunsthistorisches Museum Wien (p. 76)
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Darse aires de
grandeza por
el Hofburg

= (p.40)

Descubrir la
espectacular
Staatsoper
(p- 100)

o
c
o
0
~*
LY
o
T
c
=
-+
o
—
)
»
8
Q£
S
=
o
»
@
X
)
@
=,
@
5
(2}
)
)

Q‘ Embobarse
= con ia



Testar la cultura vienesa en el MuseumsQuartier
(p- 82)
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Recorrer el Schloss Retroceder en el tiempo
Belvedere y sus jardines en el Naturhistorisches
(p. 116) Museum (p. 86)
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majestuoso
Schoénbrunn
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Donde comer

Comer en Viena es adentrarse

un poco en su pasado, en los

Wiener Wurstelstande (puestos de
salchichas), en bares de vinos a la

luz de las velas y en rusticas Beisln
(tabernas tipicas) enmaderadas que
sirven goulash y Wiener Schnitzel.
Su presente se encontrara en cafés
modernos, mercados multiculturales
y restaurantes internacionales, y su

futuro, en espacios innovadores y
restaurantes con estrella Michelin,
con un plantel de chefs que abren

nuevas perspectivas.

Especialidades
locales

Schnitzel EI Wiener Schnit-
zel clasico es un escalope de
ternera, pero ahora también
se prepara con cerdo.

Frittatensuppe Caldo
vienés de ternera servido
con finas tiras de creps.

Goulash El Rindsgulasch
(goulash de ternera) con
paprika, una version del
htingaro, es un cléasico
vienés.

Wiirst La Burenwurst es la
tipica salchicha especiada
vienesa, pero la Kasekrainer
(rellena con taquitos de
queso) es la mas popular.

Tafelspitz Este tipico plato
de ternera cocida en caldo
de Suppengrtin (sopa de ver-
duras) se sirve con patatas

asadas y salsa de Kren
(rabano picante).

Beuschel Asaduras guisa-
das (normalmente pulmén
y corazén en lonchas),
servidas con cremosa salsa
de ragu.

Backhendl Pollo empanado
y frito, acompafiado de
ensalada. También se le
llama Steirisches Backhend|
(pollo frito de Estiria).

Zwiebelrostbraten Ternera
asada fileteada, servida con
salsa de carne y cebolla
frita.

Schinkenfleckerln Cazue-
lita de pasta al huevo con
jamén al horno.

Bauernschmaus “Festin
campesino” de varias car-
nes, completado con bolitas
de masa y chucrut.

CRISTINA.A/SHUTTERSTOCK ©

Kaiserschmarrn Tortita
dulce con uvas pasas,
acompafiada con compota
de ciruelas o manzanas.

Apfelstrudel Hojaldre re-
lleno de manzanas dulces y
especiadas, y espolvoreado
con azucar glasé.

Marillenknddel Bufiuelos
dulces de albaricoque; son
tipicos del verano, cuando
se recolectan los albarico-
ques de Wachau.

Los mejores
restaurantes

Steirereck im Stadtpark
Cocina con estrella Michelin
al lado del rio Viena. (p. 127)

Lingenhel Tienda deli-
catesen-bar-restaurante
y queseria en una casa
bicentenaria. (p. 129)



Plachutta Hietzing EI
mejor lugar para probar el
Tafelspitz vienés. (p. 139)

Griechenbeisl El restau-
rante mas antiguo de Viena
y una Beisl con mucha
historia. (p. 69)

Los mejores
‘Schnitzels’
Figlmiiller Los inventores

del Wiener Schnitzel original,

que lo sirven desde 1905.
(foto; p. 59)

Skopik & Lohn Antigua
Beisl convertida en bistr6
moderno en el hotel Karme-
literviertel, con uno de los
Schnitzels mejor valorados.
(p. 135)

Meissl & Schadn Salén
con cocina abierta para ver
como preparan el Schnitzel.
(p. 68)

Gasthaus Reinthaler Una
de las ultimas tabernas
auténticas que quedan en
el centro histérico, de 1977.
(p. 49)

Los mejores
vegetarianos
y veganos

Tian Restaurante gourmet
con estrella Michelin que
trabaja con ingredientes
insolitos y apuesta por la
cocina experimental. (p. 68)

Swing Kitchen Fast food sa-

ludable; sus hamburguesas
son sensacionales. (p. 94)

Veggiezz Popular local
vegano con una contun-
dente carta de temporada.
(p-109)

El mejor
‘goulash’
Glacis Beisl Goulash ge-

nuino en una Beisl bohemia,

entre el MuseumsQuartier
y Spittelberg. (p. 93)
Cafe Anzengruber Beis/
moderna de siempre, con
pinceladas tradicionales,
que sirve goulash con
patatas cocidas con piel.
(p. 108)

Zur eisernen Zeit La Beis/
mas antigua (1916) del
Naschmarkt, famosa en
el barrio por su tradicional
goulash vienés. (p. 108)

Merece la pena:

Das Loft

Los mejores
puestos de
salchichas

Bitzinger Wiirstelstand
Céntrico puesto de sal-
chichas del Hofburg, en
Albertinaplatz. (p. 49)
Wiirstelstand LEO El
puesto mas viejo de Viena
(desde 1928) es toda una
institucion.

Zum Scharfen René Tiene
la seleccion de chile mas
grande y picante de Viena

para condimentar las salchi-

chas. (p. 108)

1O

De color gris metalizado y con grandes
ventanales con amplias vistas del perfil
urbano sobre el canal del Danubio (el
Prater y la Stefansdom incl.), el Das Loft
(dasloftwien.at; [#]##) es tinico con sus sillas
de cuero, desayunos, brunches, tentempiés
o cocteles. Ofrece menus de cena de
cocina de fusion de hasta cuatro platos.
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“Con sus palacios imperiales, arquitectura barroca y cafeterias
iluminadas con lamparas de arafia, Viena esta impregnada
de historia. El pasado de la ciudad cobra vida en su presente,
desde su cultura hasta sus innovaciones culinarias.”

Para llegar al corazon de la ciudad

> |as mejores experiencias > Loimprescindible

> Vidalocal de cada barrio

> Circuitos a pie > Las mejores opciones para
e itinerarios para cada dia comer, beber, ir de compras

\J

Mapa desplegable y descubrir la arquitectura
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