Recomendaciones
de expertos

Itinerarios
aconsejados .
Actividades | _,, h >

~
al aire libre = Mo



lonely ¢ planet

Dolomit

Dolomitas
Puez-Odle/ Septentrionales
Sciliar-Catinaccio Puez-Geisler (p. 188)
y Latemar -162)
(p.108)
Bletterbach 3 Dolomitas Friulanos
(p-99) -+, % () ¢ y de Oltrepiave
% . .+(p.323)
l‘~ B ', - . “ .»
L4 o
,". Marmolada
(p. 298) 4 o
Dolomitas S '
de Brenta . '
(p. 50) Pelmo y Croda da Lago
& (p. 311)
Pale Di San Martino,
San Lucano,
Dolomitas de Belluno
y Vette Feltrine
(p. 245)

EDICION ESCRITA Y DOCUMENTADA POR

Giacomo Bassi, Denis Falconieri, Piero Pasini



o
n
z
@
2
z
)
]
z
m
2
<
m
S
S
@

© YOOLSHILLNHS / INIDNY¥Id WYITTIM

Bienvenidos

a los Dolomiitas. ........ 4
Las 5 mejores

experiencias ............ 8
Enbuscade............ 18
Mesames............ 22
Itinerarios ............ 24
Actividades

al aire libre ........... 30
Viajar con nifios . ....... 36
Descubrir

los Dolomitas ......... 39

VACAS PACIENDO
EN LA VAL DI FASSA (P. 149)

EL MONTE SECEDA
B EN LA VAL GARDENA (P. 173)

EN RUTA

DOLOMITAS DE BRENTA 50

Trento..........cevvnnnt 54
Alrededores de Trento..... 68
ValdiNon ............... 69
Clesy alrededores.......... 69
Tuenno y los castillos
delabajaValdiNon........ 74
Val di Sole y Val Meledrio . . 78
Male ...........coooiiiinn 78
Dimaro.................... 79
Val Rendena.............. 80
Madonna di Campiglio

y alrededores .............. 81
Pinzolo y Carisolo ..... .87
Caderzone Terme...... . 91
Strembo y Spiazzo. . ... .92
Porte diRendena........... 93
Los Valli Giudicarie Esteriori 93
San Lorenzo Dorsino......... 95
Molveno................... 96
BLETTERBACH.......... 99
Aldino/Aldein ............. 101
SCILIAR-CATINACCIO
YLATEMAR............ 108
Bolzano/Bozen.......... 112
Sciliar/Schlern........... 122
Fié allo Sciliar/

Vls am Schlern........... 123
Siusi allo Sciliar/

Seisam Schlern........... 125

Castelrotto/Kastelruth. . ... 126
Alpe di Siusi/Seiser Alm. ... 129
De Bolzano al Latemar

(Latemargruppe) ........ 131
Tires/Tiers ............... 132
Val d'Ega/Eggental ........ 133
Val di Fiemme........... 138
Cavalese y alrededores. . ... 139
Tesero.......ooovveiiinnn 142
Ziano di Fiemme .......... 145
Predazzo ................. 146
ValdiFassa............. 149
Moena ................... 150
Passo San Pellegrino/

Pas de Sén Pelegrin........ 152
Soraga/Soréga............ 153

Vigo di Fassa/Vich......... 153
Pozza di Fassa/Poza ... .... 155
Campitello di Fassa/
Ciampedél................ 158
Canazei/Cianacéi. ......... 159
Passo Sella/

Sellajoch/Jéuf de Sela. ... .. 161
PUEZ-ODLE/
PUEZ-GEISLER......... 162
Val Gardena/Grdodnertal/
Gherdéina .............. 166
Ortisei/St. Ulrich/Urtijéi. . .. 167
Santa Cristina/

St. Christina/S. Crestina. . .. 173
Selva di Val Gardena/

Wolkenstein/Sélva. ........ 174
Val di Funes/Villnéss. . ... 177
Funes/Villnéss ............ 178
Bressanone ............. 183
Val di Eores ............. 186
Eores...........ccooit, 186
DOLOMITAS

SEPTENTERIONALES ...188
Val Badia/Gadertal ...... 192
Corvara in Badia. .......... 192
Badia/Abtei............... 195

La Valle/Wengen/La Val . ... 197

San Martino in Badia/
Sankt Martin in Thurn/
San Martinde Tor.......... 197

San Vigilio di Marebbe/
St. Vigil in Enneberg/
AlPlandeMareo .......... 198

San Lorenzo di Sebato/
St. Lorenzen/S. Laurenz. . ..202

Val Pusteria/Pustertal/

Val de Puster............ 202
Brunico/Bruneck/

Bornech.................. 203
Monguelfo-Tesido/

Welsberg-Taisten .......... 207
Valle de Braies/Pragsertal . .208
Dobbiaco/Toblach.......... 209

San Candido/Innichen ... .. 215
Dolomitas de Sesto/

Sextner Dolomiten....... 217
Val Campo di Dentro/

Innerfeldtal ............... 218
Sesto/Sexten ............. 218




Comelico ............... 221
Comelico Superiore........ 221
San Nicolo di Comelico. ... .. 223
Danta di Cadore........... 224
Santo Stefano di Cadore. . ..224
San Pietro di Cadore........ 225
Cadore .........c.uvuunn 225
Auronzo di Cadore. ........ 225
Vigo di Cadore ............ 231
Lozzo diCadore ........... 231
Domegge di Cadore. ....... 232
Calalzo di Cadore.......... 232
Pieve di Cadore ........... 234
Cibiana di Cadore. ......... 235
Vodo di Cadore............ 236
San Vito di Cadore......... 236

Cortina d’Ampezzo
y la Conca Ampezzana. . .. 237

PALE DI SAN MARTINO,

SAN LUCANO, DOLOMITAS
DE BELLUNO Y VETTE
FELTRINE............. 245
Belluno................. 247

Entre la Val Belluna y los
Dolomitas de Belluno ....258

Sospirolo................. 258
Valle del Mis .............. 259
Sedico ... 262
San Gregorio nelle Alpi.. ... .. 263
Cesiomaggiore ............ 263
Val Canzoi ................ 264
Feltre ........ .265
Vette Feltrine . .272
Pedavena................. 272
Sovramonte............... 273
Lamon ...l 275
Agordino ............... 276
Agordo.................l 277
Taibon Agordino........... 279
Cencenighe Agordino ...... 282
Canale dAgordo........... 283
Falcade................... 284

Sumario

San Tomaso Agordino....... 286
Alleghe............oont 288

Valle del Primiero
y Pale di San Martino ....291

Mezzano.................. 292
Primiero San Martino
diCastrozza .............. 293
MARMOLADA ......... 298
Rocca Pietore ............. 302
Passo Fedaia.............. 305
Livinallongo

del Col di Lana/Fodom..... 306
PELMO Y CRODA

DALAGO .............. 311
Val Fiorentina ........... 313
Selva di Cadore ........... 313
Colle Santa Lucia.......... 317
Valle di Zoldo ........... 318
ValdiZoldo............... 319
Zoppe di Cadore........... 322
DOLOMITAS FRIULANOS

Y DE OLTREPIAVE ..... 323
Pordenone.............. 325
Valcellina............... 333
Barcis.............ooein 333
Claut..............ooii 335
Val Settimana............. 336
Cimolais.................. 337
ErtoyCasso.............. 338
Val Zemola................ 340
Val Colvera............... 340
Frisanco.................. 340
Val Tramontina .......... 342
Tramonti di Sopra

y Tramonti di Sotto ........ 343
Valle del Tagliamento ....344
Ampezzo ................. 345
Forni di Sopra

y Fornidi Sotto............ 345
Oltrepiave .............. 349
Passo della Mauria. . ........ 349
Castellavazzo ............. 350

COMPRENDER

Historia ............. 352

El descubrimiento
de los Montes Palidos . 359

Arte y arquitectura ... 367
Cultura y tradiciones. . 372

Medio ambiente ....... 377
A la mesa
en los Dolomitas...... 383

GUIA

PRACTICA

Datos practicos A-Z ... 392

Leyenda de los mapas. .415

COVID-19

Hemos revisado los
contenidos de este
libro antes de su publi-
cacion para asegurar-
nos de su vigencia tras
el brote de la COVID-19
del 2020. Sin embargo,
algunos establecimien-
tos podrian cerrar tem-
poralmente o alterar
sus horarios y precios.
Otros, lamentable-
mente, pueden haber
cerrado de forma per-
manente. Recomenda-
mos a los viajeros que
se informen antes para
obtener informacién
actualizada y siempre
consulten las ultimas
recomendaciones de
viaje del Gobierno.



Dcha.:

Sasso Putia,
Passo delle Erbe
(p.187).

BIENVENIDOS A LOS

Dolomitas

. Paredes que al
atardecer se tifien

de rosa, montafias
vert/ca/es Yy unos alojamientos
impecables son parte del
encanto y la belleza de los
Dolomitas. Desde sus pistas de
esqui a sus senderos, sus vias
ferratas y sus refugios, es facil
encontrar motivos para venir a
explorar la region, que gustara
tanto a quien busca montafias
accesibles como a los amantes
de las grandes aventuras. Eso
si, cuidado: los Dolomitas crean
dependencia.

Denis Falconieri, autor

W @denisfalconieri (© @denisfalconieri
Mas informacién sobre los autores en p. 416
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