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“Desde arquitectura futurista y escapadas a la playa hasta 
caravanas en el desierto y flamencos rosados en humedales, 

Dubái ofrece una intrigante mezcla de cultura, arte 
y naturaleza, siempre bajo un sol radiante. ”

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.
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EPENDIENTE-

Para llegar al corazón de Dubái

● Embárcate en una ruta por clubes de playa, p. 116 ● Escapa de 
la modernidad en el barrio histórico de Al Fahidi, p. 52 ● Descubre 

los secretos de la selva tropical en Green Planet, p. 71 ● Disfruta de 
panorámicas VIP de la ciudad desde la torre más alta del mundo, p. 94
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Puesta a punto
Explora todo lo que Dubái tiene 
para ofrecer mientras planificas 
el itinerario de tu viaje

Puesta a punto
Explora todo lo que Dubái tiene 
para ofrecer mientras planificas 
el itinerario de tu viaje
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La fama de paraíso de las compras de Dubái persiste pese a 
la reciente incorporación del IVA. Cada barrio tiene su centro 
comercial, con atracciones que incluyen una pista de esquí,  

un acuario y la réplica de una aldea egipcia.

Compras de lujo

El zoco del oro (arriba) es como la 
cueva de Aladino: un edén para los 

amantes de las joyas. Es famoso por 
ser uno de los mercados de oro mejor 

regulados del mundo. (p. 38)

En el Mall of the Emirates destaca la 
Fashion Dome, que reúne boutiques 
de lujo bajo un gigantesco tragaluz. 

Después, si quedan energías, se puede 
ir a ver la pista de esquí artificial del 

centro. (p. 89)

El Dubai Mall es un coloso; uno de 
los centros comerciales más grandes 
del mundo, con más de 1000 tiendas. 
Está hermanado con el altísimo Burj 

Khalifa. (p. 98)

Dos grandes esfinges custodian el 
centro comercial Wafi (arriba), de 
inspiración egipcia, que alberga 

boutiques de lujo y un nuevo parque 
futurista de luces y sonido. (p. 61)
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Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Felicidades por elegir 
Dubái para tu próxima aventura

Explora Dubái 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano

Fotografía de cubierta: barrio Dubai Marina. Fredrik Öhlander/Unsplash © 
Fotografía de contracubierta: barrio histórico de Al Fahidi. leonov.o/Shutterstock ©

Explora Dubái 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano
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A

Explora

LO MEJOR

De compras en el ZOCO  
DEL ORO (p. 38)

Hacer un TRAYECTO  
EN ‘ABRAS’ (p. 42)

Disfrutar de la naturaleza 
en el PARQUE NACIONAL  

DE MUSHRIF (p. 44)

Ir a la playa de AL MAMZAR 
BEACH PARK (p. 44)

Hacer una excursión a 
DUBAI CREEK GOLF & YACHT 

CLUB (p. 44)

35

Al otro lado de la ría desde Bur Dubai, Deira es conocida por 
su dinámico puerto, cuyos pintorescos muelles están llenos 
de mercancías. Es uno de los asentamientos que formaron la 
antigua Dubái y concentra la parte vieja de la ciudad, por lo  
que es un buen sitio para ver cómo era aquí la vida en el pasado. 
Al pasear por los zocos del barrio y sus sinuosas callejas se 
retrocede unas cuantas décadas. El icono de Deira es el zoco del 
oro, un extenso conjunto de tiendas cerca de la desembocadura 
de la ría lleno de joyas relucientes y otros tesoros. Cerca están 
el zoco de las especias de Deira y el zoco de los perfumes, los 
antecesores de los famosos centros comerciales de lujo dubaitís.

Sugerencias  
de lugares para 

comer, beber  
y comprar en  

p. 46

‘Abras’, ría de Dubái.
DVOEVNORE/SHUTTERSTOCK ©

D
EIR

A

Cómo desplazarse
 A pie

Los principales puntos de interés de 
Deira están juntos, casi todos ellos en la 
desembocadura de la ría; se puede ir a pie.

 Metro
A Deira llegan la línea roja y la verde, que se 
cruzan en Union Station. La roja da servicio 
al aeropuerto.

 ‘Abras’
Los abras (barcos tradicionales de madera) 
conectan los zocos de Deira con Bur Dubai, 
al otro lado de la ría.

 Autobús
Varios autobuses operan en la zona, circulan 
desde la Deira Autobús Station.

Deira

Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Viajar en familia
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La playa
Jumeirah (p. 63)

El barrio costero original 
de Dubái, de ambiente 
playero. Hoteles de lujo, 
mansiones frente al 
mar, hoteles-boutique,
cafeterías, galerías y res-
taurantes. El transporte 
público es limitado.

Museos 
e historia

Bur Dubai (p. 49) Barrio 
histórico con edificios 
restaurados y enclaves 
culturales. A elegir entre 
hoteles patrimoniales, 
hoteles-boutique y apar-
tamentos asequibles.

Color, caos y habitaciones baratas
Deira (p. 35) Carismático y abarrotado, con 

zocos alegres y vistas a la ría. Hoteles más asequi-
bles.

Arquitectura y acción
Downtown Dubai (p. 91) Alberga el hermoso 

Museum of the Future y la mayor concentración de 
rascacielos, incluido el Burj Khalifa. Cenas selectas, 
hoteles de lujo… y mucha gente.

Lujo y 
superyates

Palm Jumeirah (p. 107)
Esta isla artificial alberga 
la mayor concentración 
de hoteles de cinco 
estrellas. Conviene 
evitar alojarse aquí si hay 
grandes eventos, porque 
el tráfico es atroz.

CUÁNTO CUESTA

Hotel de lujo 
desde 1000 AED

Hotel patrimonial 
400 AED

Hotel económico 
250 AED

Dubái cuenta con más de 120000 habitaciones para el turismo: 000 habitaciones para el turismo: 
suites subacuáticas, mansiones antiguas y algunos de los suites subacuáticas, mansiones antiguas y algunos de los 
hoteles más refinados del mundo.

Nos encanta…
Dubai Marina 

(p. 107)
A lo largo de un 

canal de 3 km de 
largo flanqueado por 

altísimos edificios, 
Dubai Marina ofrece 
alojamiento junto al 
agua, vistas de los 
yates y un paseo 

fluvial con cafeterías, 
restaurantes y 

bares ideal para 
pasear al atardecer. 

Desplazarse es 
sencillo: se puede ir 
a pie a la playa y al 

metro.
Bebés
Amamantar bebés en público se acepta si la 

mujer se tapa. Muchos centros comerciales tienen 
salas para amamantar. En los restaurantes y cafe-
terías calientan biberones, y en los aseos públicos 
suele haber cambiadores.

Dubái es una gran atracción para mayores y pequeños, con 
una amplia oferta familiar: desde parques temáticos hasta 
aventuras acuáticas. Muy apto para los niños y muy seguro, 
es un destino al que es fácil viajar con niños.

Salir a comer fuera
Casi todas las cafeterías y restaurantes tienen 

menú infantil o platos para niños; en caso contra-
rio, adaptan los platos de la carta: retiran algún 
ingrediente o reducen las raciones. Los niños son 
bienvenidos en casi todos los restaurantes, con y sin 
licencia de alcohol, y suele haber tronas.

Ahorrar dinero
Verano es la estación del ahorro familiar en 
Dubái. Muchos hoteles ofrecen cama gratis a los 
niños, y también comida gratis si van acompaña-
dos de adultos. Los niños entran gratis también 
en atracciones como Dubai Parks & Resorts y el 
mirador At the Top del Burj Khalifa si van acompa-
ñados de un adulto.

Camellos
A los niños les encantará la 

Camel Farm, en las afueras: paseos 
en camello, darles de comer, visitas 
a la granja y abrazar camellos.

Transporte público
Los menores de 5 años 

viajan gratis en autobuses 
y tranvías.

Hoteles con 
diversión incluida

En los hoteles de 
lujo suele haber club 
infantil con piscina y 
parque. Atlantis The 
Palm (p. 110) ofrece 

entrada ilimitada 
a Aquaventure 

Waterpark, y las 
tarifas del Jumeirah 

Beach Hotel, el hotel 
Burj Al Arab (p. 82) 

y los hoteles de 
Madinat Jumeirah 
(p. 80) incluyen la 

entrada al Wild 
Wadi Waterpark

(p. 86).

licencia de alcohol, y suele haber tronas.
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El viaje 
empieza aquí

 
Hayley Skirka
@hayleyscottie
Nacida en Escocia y afincada en los EAU,  
Hayley es autora y editora de guías de viaje.

Reserva de fauna de Ras Al Khor (p. 102).
TAVARIUS/SHUTTERSTOCK ©

El destino vacacional más famoso 
de Oriente Medio es una ciudad 
de contrastes: hoteles relucientes y 
edificios anodinos de apartamentos, 
cochazos flamantes y vehículos de 
dudosa fiabilidad. Los viajeros acuden 
en busca de escapadas playeras y para 
ir de compras, pero lo que más me 
gusta de esta ciudad son sus sorpresas. 
Se pueden ver flamencos picoteando 
en las marismas a pocos minutos 
del rascacielos más alto del mundo y 
descubrir los orígenes ancestrales del 
grano de café en un barrio con más de 
cien años de historia. Si se busca, Dubái 
ofrece un delicioso cóctel de cultura, 
arte, naturaleza y mucho más, bañado 
por el sol todo el año.
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Dcha.: desayuno, Teible (p. 60).
DESDE LA IZDA.:  KEVPIX/ALAMY STOCK PHOTO ©, KARIM SAHIB/ 

AFP VIA GETTY IMAGES ©, TEIBLE RESTAURANT ©
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La guía Michelin debutó en Dubái en el 2022 y desde  
entonces todos los restaurantes ansían aparecer en ella.  

Estos establecimientos recomendados por la famosa  
guía francesa son ideales para una cena inolvidable.

Cenas Michelin

Surcar el Golfo a bordo de un barco 
privado rumbo a Stay del chef  
Yannick Alleno (arriba), con dos 

estrellas Michelin y selectos platos  
de inspiración francesa. (p. 120)

Rendirse al restaurante más sencillo 
de Dubái con estrella Michelin: 3 Fils, 
en Jumeirah Fishing Harbour; casero 

y tranquilo, sirve platos asiáticos ricos 
con muy buena relación calidad-

precio. (p. 74)

Descubrir la cultura con la 
gastronomía de Teible, en el Jameel 
Arts Centre, en el Jaddaf Waterfront, 

donde este restaurante-panadería 
sirve platos con ingredientes locales 

de temporada. (p. 60)

Disfrutar de una experiencia genuina 
dubaití en Ossiano (arriba), el 

restaurante bajo el agua del Atlantis 
The Palm. Saborear cocina creativa 

mientras rayas, tiburones y caballitos 
de mar pasan nadando junto a la 

mesa. (p. 120)
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10335883

“Desde arquitectura futurista y escapadas a la playa hasta 
caravanas en el desierto y flamencos rosados en humedales, 

Dubái ofrece una intrigante mezcla de cultura, arte 
y naturaleza, siempre bajo un sol radiante. ”

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.
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EPENDIENTE-

Para llegar al corazón de Dubái

● Embárcate en una ruta por clubes de playa, p. 116 ● Escapa de 
la modernidad en el barrio histórico de Al Fahidi, p. 52 ● Descubre 

los secretos de la selva tropical en Green Planet, p. 71 ● Disfruta de 
panorámicas VIP de la ciudad desde la torre más alta del mundo, p. 94
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Puesta a punto
Explora todo lo que Dubái tiene 
para ofrecer mientras planificas 
el itinerario de tu viaje

Puesta a punto
Explora todo lo que Dubái tiene 
para ofrecer mientras planificas 
el itinerario de tu viaje
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Dcha.: Mall of the Emirates (p. 89).
DESDE LA IZDA.:  PAVLOVICH VIKTOR/SHUTTERSTOCK ©, DMITRIY FELDMAN 

SVARSHIK/SHUTTERSTOCK ©, WERNER SPREMBERG/SHUTTERSTOCK ©
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La fama de paraíso de las compras de Dubái persiste pese a 
la reciente incorporación del IVA. Cada barrio tiene su centro 
comercial, con atracciones que incluyen una pista de esquí,  

un acuario y la réplica de una aldea egipcia.

Compras de lujo

El zoco del oro (arriba) es como la 
cueva de Aladino: un edén para los 

amantes de las joyas. Es famoso por 
ser uno de los mercados de oro mejor 

regulados del mundo. (p. 38)

En el Mall of the Emirates destaca la 
Fashion Dome, que reúne boutiques 
de lujo bajo un gigantesco tragaluz. 

Después, si quedan energías, se puede 
ir a ver la pista de esquí artificial del 

centro. (p. 89)

El Dubai Mall es un coloso; uno de 
los centros comerciales más grandes 
del mundo, con más de 1000 tiendas. 
Está hermanado con el altísimo Burj 

Khalifa. (p. 98)

Dos grandes esfinges custodian el 
centro comercial Wafi (arriba), de 
inspiración egipcia, que alberga 

boutiques de lujo y un nuevo parque 
futurista de luces y sonido. (p. 61)
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Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Felicidades por elegir 
Dubái para tu próxima aventura

Explora Dubái 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano

Fotografía de cubierta: barrio Dubai Marina. Fredrik Öhlander/Unsplash © 
Fotografía de contracubierta: barrio histórico de Al Fahidi. leonov.o/Shutterstock ©

Explora Dubái 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano
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De compras en el ZOCO  
DEL ORO (p. 38)

Hacer un TRAYECTO  
EN ‘ABRAS’ (p. 42)

Disfrutar de la naturaleza 
en el PARQUE NACIONAL  

DE MUSHRIF (p. 44)

Ir a la playa de AL MAMZAR 
BEACH PARK (p. 44)

Hacer una excursión a 
DUBAI CREEK GOLF & YACHT 

CLUB (p. 44)
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Al otro lado de la ría desde Bur Dubai, Deira es conocida por 
su dinámico puerto, cuyos pintorescos muelles están llenos 
de mercancías. Es uno de los asentamientos que formaron la 
antigua Dubái y concentra la parte vieja de la ciudad, por lo  
que es un buen sitio para ver cómo era aquí la vida en el pasado. 
Al pasear por los zocos del barrio y sus sinuosas callejas se 
retrocede unas cuantas décadas. El icono de Deira es el zoco del 
oro, un extenso conjunto de tiendas cerca de la desembocadura 
de la ría lleno de joyas relucientes y otros tesoros. Cerca están 
el zoco de las especias de Deira y el zoco de los perfumes, los 
antecesores de los famosos centros comerciales de lujo dubaitís.

Sugerencias  
de lugares para 

comer, beber  
y comprar en  
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‘Abras’, ría de Dubái.
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Cómo desplazarse
 A pie

Los principales puntos de interés de 
Deira están juntos, casi todos ellos en la 
desembocadura de la ría; se puede ir a pie.

 Metro
A Deira llegan la línea roja y la verde, que se 
cruzan en Union Station. La roja da servicio 
al aeropuerto.

 ‘Abras’
Los abras (barcos tradicionales de madera) 
conectan los zocos de Deira con Bur Dubai, 
al otro lado de la ría.

 Autobús
Varios autobuses operan en la zona, circulan 
desde la Deira Autobús Station.

Deira

Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Viajar en familia
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Si te gusta...
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Alojamiento
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La playa
Jumeirah (p. 63)

El barrio costero original 
de Dubái, de ambiente 
playero. Hoteles de lujo, 
mansiones frente al 
mar, hoteles-boutique,
cafeterías, galerías y res-
taurantes. El transporte 
público es limitado.

Museos 
e historia

Bur Dubai (p. 49) Barrio 
histórico con edificios 
restaurados y enclaves 
culturales. A elegir entre 
hoteles patrimoniales, 
hoteles-boutique y apar-
tamentos asequibles.

Color, caos y habitaciones baratas
Deira (p. 35) Carismático y abarrotado, con 

zocos alegres y vistas a la ría. Hoteles más asequi-
bles.

Arquitectura y acción
Downtown Dubai (p. 91) Alberga el hermoso 

Museum of the Future y la mayor concentración de 
rascacielos, incluido el Burj Khalifa. Cenas selectas, 
hoteles de lujo… y mucha gente.

Lujo y 
superyates

Palm Jumeirah (p. 107)
Esta isla artificial alberga 
la mayor concentración 
de hoteles de cinco 
estrellas. Conviene 
evitar alojarse aquí si hay 
grandes eventos, porque 
el tráfico es atroz.

CUÁNTO CUESTA

Hotel de lujo 
desde 1000 AED

Hotel patrimonial 
400 AED

Hotel económico 
250 AED

Dubái cuenta con más de 120000 habitaciones para el turismo: 000 habitaciones para el turismo: 
suites subacuáticas, mansiones antiguas y algunos de los suites subacuáticas, mansiones antiguas y algunos de los 
hoteles más refinados del mundo.

Nos encanta…
Dubai Marina 

(p. 107)
A lo largo de un 

canal de 3 km de 
largo flanqueado por 

altísimos edificios, 
Dubai Marina ofrece 
alojamiento junto al 
agua, vistas de los 
yates y un paseo 

fluvial con cafeterías, 
restaurantes y 

bares ideal para 
pasear al atardecer. 

Desplazarse es 
sencillo: se puede ir 
a pie a la playa y al 

metro.
Bebés
Amamantar bebés en público se acepta si la 

mujer se tapa. Muchos centros comerciales tienen 
salas para amamantar. En los restaurantes y cafe-
terías calientan biberones, y en los aseos públicos 
suele haber cambiadores.

Dubái es una gran atracción para mayores y pequeños, con 
una amplia oferta familiar: desde parques temáticos hasta 
aventuras acuáticas. Muy apto para los niños y muy seguro, 
es un destino al que es fácil viajar con niños.

Salir a comer fuera
Casi todas las cafeterías y restaurantes tienen 

menú infantil o platos para niños; en caso contra-
rio, adaptan los platos de la carta: retiran algún 
ingrediente o reducen las raciones. Los niños son 
bienvenidos en casi todos los restaurantes, con y sin 
licencia de alcohol, y suele haber tronas.

Ahorrar dinero
Verano es la estación del ahorro familiar en 
Dubái. Muchos hoteles ofrecen cama gratis a los 
niños, y también comida gratis si van acompaña-
dos de adultos. Los niños entran gratis también 
en atracciones como Dubai Parks & Resorts y el 
mirador At the Top del Burj Khalifa si van acompa-
ñados de un adulto.

Camellos
A los niños les encantará la 

Camel Farm, en las afueras: paseos 
en camello, darles de comer, visitas 
a la granja y abrazar camellos.

Transporte público
Los menores de 5 años 

viajan gratis en autobuses 
y tranvías.

Hoteles con 
diversión incluida

En los hoteles de 
lujo suele haber club 
infantil con piscina y 
parque. Atlantis The 
Palm (p. 110) ofrece 

entrada ilimitada 
a Aquaventure 

Waterpark, y las 
tarifas del Jumeirah 

Beach Hotel, el hotel 
Burj Al Arab (p. 82) 

y los hoteles de 
Madinat Jumeirah 
(p. 80) incluyen la 

entrada al Wild 
Wadi Waterpark

(p. 86).

licencia de alcohol, y suele haber tronas.
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