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como utilizar este libro ...

Cualquier persona puede hablar otro idioma, todo depende
de la confianza que tenga en si misma. No hay que preocu-
parse si uno no ha aprendido nunca una lengua extranjera,
pues aunque sélo se aprenda lo mas elemental, la experiencia
del viaje se vera sin duda enriquecida con ello. No hay nada
que perder haciendo este esfuerzo por comunicarse con los
demas.

> buscar informacion

El libro esta dividido en secciones para que resulte mas facil
encontrar lo que se busca. El capitulo de herramientas se con-
sultara con frecuencia, pues en él se exponen las bases grama-
ticales del idioma y se dan las claves para leer adecuadamente
la guia de pronunciacién. En la seccién en practica se incluyen
situaciones tipicas de cualquier viaje: moverse en transporte
publico, encontrar un sitio para dormir, etc. La seccion rela-
cionarse proporciona frases para mantener conversaciones
sencillas, para expresar opiniones y poder conocer gente.
También se incluye una seccién dedicada exclusivamente a la
comida, que ademds contiene un diccionario gastronémico.
En viajar seguro se podran encontrar frases relacionadas con
la salud o la seguridad. Basta con recordar los colores de cada
seccion para poder encontrarlo todo facilmente, aunque tam-
bién se puede usar el indice general. Otra opcién es consul-
tar el diccionario bilingiie para localizar el significado de las
palabras.

> hacerse entender

En el lateral derecho de cada pagina se incluyen frases en color
que servirdn como guia de pronunciacion. Ni siquiera hara falta
mirar el propio idioma, ya que uno se acostumbrara a laforma en
la que se han representado ciertos sonidos. Aunque el capitulo
de pronunciacion en herramientas aporta una explicacion mas
extensa y detallada, cualquier persona que lea despacio estas
frases de color podra ser entendida.




> consejos

El lenguaje corporal, la forma de hacer las cosas, el sentido del
humor, todo ello desempefa un papel importante en las dis-

tintas culturas. En los textos de los recuadros de uso cotidiano

se incluyen las expresiones coloquiales mas usadas, que con-
seguirdn que las conversaciones resulten mas naturales y viva-
ces. Por otra parte, los recuadros se podra oir recogen frases que
probablemente se puedan escuchar en determinadas situaciones
(los recuadros comienzan con la guia fonética porque el viajero
oird la frase antes de saber qué estan diciendo).

Aunque Lonely Planet, GeoPlaneta y sus autores y traduc-
tores han puesto el maximo cuidado en la creacion de esta
guia, no garantizan la exactitud ni la exhaustividad de sus
contenidos, ni aceptan responsabilidad por pérdida, dafio
fisico o contratiempo que pudiera sufrir cualquier persona
que la utilice. Asimismo, aconsejan tener en cuenta que
determinadas ideas y comportamientos aceptados en el
mundo occidental no son acogidos de la misma manera
por otras culturas. El portal del Ministerio de Asuntos Exte-
riores espafol, www.mae.es, brinda recomendaciones de
viaje acerca de seguridad y condiciones sanitarias que con-
viene tener en cuenta.



mapa 8 introduccion.

herramientas
pronunciacion..

como construir frases

cruce de fronteras..

direcciones.......

sonidos vocélicos.
sonidos consonanticos..
variedades regionales
acentuacion
leer y escribir

sumario ...
adjetivos y adverbios.
articulos

demostrativos 20
tener. 21
estar (situacion) 22
negaciones. 24
nombres.. 25
pronombres personales.......26
posesion

preposiciones

preguntas

te

orden de las palabras..
glosario

numeros y cantidades..
numeros cardinales ..
numeros ordinales
fracciones....
cantidades...
horas y fechas

el calendario
presente
pasado..
futuro....
durante el dia.
dinero

to

desplazarse
billetes
equipaje..

bicicleta............cwrrrrrrrrnnnn
transporte local.....

cruce de fronteras
en laaduana..

)
buscar alojamiento..
reservas y registros ..
peticiones y preguntas
[o[VIS - L p—
salida del hotel ..
camping
alquilar..
alojamiento en casas
particulares..




electronica ..
musica. ..
fotografia..
comunicaciones
correos
teléfono
teléfono movil

turismo
accesos..
circuitos/safaris ..
negocios
mayores 'y
discapacitados.
nifos...
viajar con nifos..
hablar con nifios .
hablar sobre nifos .............. 106

conocer gente
lo basico
saludos y despedidas.........
dirigirse a las personas
entablar conversacion
nacionalidades ..

trabajo y estudios.
familia
despedidas..
intereses....uuiueseinenes
intereses comunes...
musica
ciney teatro

sentimientos.
opiniones
politica y temas soqales 124
medio ambiente
0Cio .......,
adondeir .
invitaciones. -
responder a invitaciones..... 129
organizar encuentros..
drogas...
el arte de seducir ....
salir con alguien....

preliminares.
negativas
acercamiento..
SeXO0 ...

creencias y diferencias
culturales.......cceeeereneneasaennn. 137

religion 137
diferencias culturales........ 138
arte 139

deporte.....innsisnssnsnnnnes 141
intereses deportivos. 141
ira un partido
practicar deporte
futbol .
deportes acudticos

al aire libre ...............
excursiones..
en la playa
el tiempo...
floray fauna.




GO MM I A e IsE

comer fuera.........ceeecueseneness 153
10 DASICO covvvvveeccrrviiirncsienns 153
encontrar un lugar
para comer...
en el restaurante
en la mesa
sobre la comida
métodos de coccidn..
en el bar
bebidas no alcohdlicas

viajar seguro

imprescindible
urgencias..
policia....
salud ..........
el médico..
sintomas ...

bebidas alcohdlicas............ 163
una copa de mas.....
comprar y cocinar.
comprar comida.
utensilios de cocina..
comida vegetariana
y de dieta
pedir la comida .
dietas especiales y alergias.... 172
glosario gastronémico....... 173

salud de la mujer .
alergias .

.190
tratamientos alternativos. 191

partes del cuerpo 192
la farmacia

el dentista..

(TG 3 eermoemomeemomraroereoaeemoaerceemmooe? 51




Para sacar mas partido al viaje

una practica guia con frases para cada situaciéon

oo fm © @]

Lo basico En practica Relacionarse Viajar Comida
seguro

Glosario gastronémico
para descifrar cualquier
3 menu

e

Diccionario bilingtie con
mas de 3500 palabras
para no quedarse en
blanco

4

Practicos recuadros con
frases Utiles y las preguntas y
respuestas mas habituales

0> espaiiol-suaji
hespanyola-iiswahil

glosario gastr®
. som

precio final beiyar |

Los siguientes consejos sobi
[ rahisi + son dtiles para viajar por cual
estafa dianja | « Los hombres y las mujer
rebajas seli | formal en muchas situacion
oferta nafasi Consejos sobre Cu'tura pliblicas de afecto entre p'

Tos amigos del mismo sexc

e hewn Y Modales parasentirse o et
COmo en casa

www.lonelyplanet.es
W 10269432
n
a
~
ENESTA COLECCION &' 977884081236542





