50 ANOg
lonely ¢ planet

Vig sano®

LO MEJOR - VIDA LOCA"_'- G ”'A PRACTICA

LA HABANA

DE CERCA




lonely ¢ planet

LO MEJOR - VIDA LOCAL + GUIA PRACTICA

LA HABANA

DE CERCA

BRENDAN SAINSBURY



Puesta a punto 4
Bienvenidos a La Habana ..4

Las mejores
eXPEriencias ......cocuurvernerenas 6

Dénde comer..

Dénde beber.............c........ 12

Espectaculos........cccueuuuen. 14
Artey arquitectura........... 16
Otra carade La Habana...18
Turismo responsable ...... 20

De compras........

Lugares histéricos
Para nifios.
(e =] [0k 25
Cuatro dias perfectos..... 26
Lo esencial.......cccouvueunneeee. 28

Barrios de La Habana...... 30

Capitolio Nacional (p. 70).

MARCO BORGHINI/SHUTTERSTOCK ©



Explorar
La Habana 33

La Habana Vieja............... 35
Centro Habana.................. 67
El Vedado......cccoerermrrurcnnnes 89
Playa y Marianao............. 113
Playas del Este................ 131

Merece la pena
Fusterlandia .......cccoceeuene 128
Museo Hemingway ........ 140

Guia practical43

Antes de partir............... 144
Como llegar ......cccvurueuene 145
Coémo desplazarse......... 146

Informacién esencial .... 146

[T [T Y 153

Imprescindible

Plaza Vieja ......ccooereercnns 36
Catedral de La Habana ... 38
Calle Mercaderes............. 40
Museo de la Ciudad......... 42

Parque Histérico Militar

Morro-Cabafia......ccceeenen 60
Iglesia de Nuestra

Sefiora de Regla............... 64
Museo Nacional

de Bellas Artes................. 68
Capitolio Nacional........... 70
Necrépolis

Cristobal Colén................ 90

Hotel Nacional.................. 92



Habana

idos a La

, La Habana puede parecer un confuso rompecabezas

Bienven

=1

na Imagen

acaba surgiendo

de una refinada cultura

1]
©
N
o
A
I
A
ol
8
c
=
.m
=
T O
- A
0o o
S @
g
Y .=
mS
k=
2 5
<< Q

a historia

H

f

0 en un desvar






seloualiadxs saJolow seq] ojund e eysand

Las mejores experiencias

Ver cinco siglos de arquitectura en la plaza Vieja
(p. 36)




Dejarse
deslumbrar
por el oro

y el marmol

. en el Capitolio
Nacional

(p- 70)
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Recorrer

' las murallas
del Parque
Histérico
Militar Morro-
Cabaiia

(p. 60)
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#2 Evocar

% los sabores
q de siglos
pasados

Bl enlacalle
f.e Mercaderes

(p. 40)
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El autor

Brendan Sainsbury

Brendan naci6 y crecié en una ciudad britanica que
nunca aparece en las guias turisticas (Andover,
Hampshire). De joven se paso las vacaciones reco-
rriendo en coche el Distrito de los Lagos inglés y no
abandoné Gran Bretafia hasta los 19 afios. Recupe-
rando el tiempo perdido, desde entonces ha visitado
80 paises en una existencia a veces precaria como
escritor y vagabundo profesional. En los ultimos

18 afios, ha escrito méas de 60 guias para Lonely
Planet, desde la Cuba de Castro hasta la selva de
Colombia. Cuando no esta tomando notas sobre
viajes, a Brendan le gusta participar en ridiculas
carreras de “resistencia’, rasguear viejas canciones
de The Clash en la guitarra y experimentar el dolor
y los placeres ocasionales de seguir al Southampton
Football Club.

geoPlaneta
Av. Diagonal 662-664, 08034 Barcelona
www.geoplaneta.com — www.lonelyplanet.es

Aunque Lonely Planet, geoPlaneta y sus

autores y traductores procuran que la

mformamén sea lo mas precisa p05|ble no
la itud de los

de este libro, ni aceptan responsabilidad

por pérdida, dafio fisico o contratiempo que

pudiera sufrir cualquier persona que lo utilice.

Lonely Planet Global Limited

Lonely Planet Global Limited, Digital Depot,

The Digital Hub, Dublin DO8 TCV4, Irlanda
www.lonelyplanet.com

Contacta con Lonely Planet en: lonelyplanet.com/contact

La Habana de cerca
22 edicién en espafiol — marzo del 2024
Traduccién de Pocket Havana, 2° edicién - diciembre del 2023

La lectura abre horizontes, iguala oportunidades y construye
una sociedad mejor.

La propiedad intelectual es clave en la creacion de contenidos

© Lonely Planet Global Limited
12 edicion en espafiol - enero del 2018

Editorial Planeta, S.A.

Av. Diagonal 662-664, 7°. 08034 Barcelona (Esparia)
Con la autorizacion para la edicion en espafiol

de Lonely Planet Global Limited, Digital Depot,

The Digital Hub, Dublin, DO8 TCV4, Irlanda

© Textos y mapas: Lonely Planet, 2023

© Fotografias 2023, seguin se relaciona en cada imagen
© Edicion en espafiol: Editorial Planeta, S.A., 2024

© Traduccion: Jaume Mufioz, 2024

ISBN: 978-84-08-23024-3

Deposito legal: B. 5.058-2020
Impresion y encuadernacion: Unigraf
Printed in Spain - Impreso en Espafia

culturales porque sostiene el ecosistema de quienes escriben
y de nuestras librerias.

Al comprar este libro estaras contribuyendo a mantener dicho
ecosistema vivo y en crecimiento.

En Grupo Planeta agradecemos que nos ayudes a apoyar asi
la autonomia creativa de autoras y autores para que puedan
seguir desempefiando su labor.

Dirigete a CEDRO (Centro Espariol de Derechos Reprogréflcos)
si necesitas fotocopiar o escanear algtin fragmento de

esta obra. Puedes contactar con CEDRO a través de Ia web
www.conlicencia.com o por teléfono en el 917021970 /
9327204 47.

Lonely Planet y el logotipo de Lonely Planet son marcas regis-
tradas de Lonely Planet en la Oficina de Patentes y Marcas de
EE UUy otros paises. Lonely Planet no autoriza el uso de
ninguna de sus marcas registradas a establecimientos comer-
ciales tales como puntos de venta, hoteles o restaurantes. Por
favor, informen de cualquier uso fraudulento a

WWW. com/legal, property.

El papel de este libro procede de bosques gestionados de
forma sostenible y de fuentes controladas.




lonely @ planet

“A primera vista, La Habana puede parecer un
confuso rompecabezas, pero si se logran juntar las piezas,
acaba surgiendo una hermosa imagen: una ciudad con
una historia fascinante, un espiritu de supervivencia
admirable y una infatigable energia musical.”

Para llegar al corazon de la ciudad

> Las mejores experiencias > Loimprescindible

> Vida local de cada barrio

> Circuitos a pie > Las mejores opciones para
e itinerarios para cada dia comer, beber, ir de compras

> Mapa desplegable y descubrir la cultura
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