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Bienvenidos a Peru

Perti es tan complejo como sus tejidos mas
intricados y exquisitos. Las fiestas recuerdan
ritos antiguos, la vanguardia urbana impulsa la
innovacién y la naturaleza ofrece una
espléndida diversidad.

Es un lugar de creencias milenarias, donde desfiles
ancestrales avanzan al son de bandas de metal.
Lalocura de los festivales callejeros convierte su
rico acervo cultural en una experiencia visceral.
Hay deidades reencarnadas en santos cristianos,
peregrinos subiendo montes en mitad de la noche
e imagenes paseadas por plazas abarrotadas,
como antafio lo fueran las momias de los incas.

Los visitantes inundan Machu Picchu, pero esta
fabulosa ciudadela inca supone solo un instante en
los 5000 arios de historia peruana. Estan también
las ruinas precolombinas de Chan Chan, las mas
extensas de América, y los enigmaticos geoglifos
del &rido suelo de Nazca, visibles desde el aire;

o los museos de Lima, donde se veran en detalle la
sofisticacién, la pericia y la pasion de esas
civilizaciones perdidas.

Y hay que dejar tiempo para la aventura. Entre las
dunas de arena gigantes, los picos cincelados y el
Pacifico, junto al bullicio del trafico, hay escasas
distancias: este vasto pais constituye un paraiso
para los viajeros activos. Es para degustarlo en
pequefias porciones y sin prisas, y contar con que
las fiestas pueden absorber al visitante durante
dias. Asi es como el viajero se da cuenta de que en
Pert la aventura consiste con frecuencia en llegar
al destino.

Perti es un lugar donde
se despliegan desfiles
ancestrales que avanzan
al son de bandas de metal.
Machu Picchu (p. 200).
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Machu Picchu

Una de las ruinas mas codiciadas del planeta

Una auténtica maravilla, esta fantastica ciudadela inca cayé en el
olvido hasta que la redescubrieron a principios del s. xx. Con sus
terrazas esmeralda frente a abruptos picos, supera todo lo
imaginable. Este prodigio de la ingenieria ha aguantado seis siglos
de terremotos, invasiones extranjeras y las peores inclemencias
climaticas. Conviene descubrirla por uno mismo, pasear entre sus
templos de piedra y ascender a sus vertiginosas crestas.



Phillip Tang

Se crio con la tipica dieta australiana de pho y fish
and chips antes de mudarse a Ciudad de México.
Un grado universitario en culturas latinoamericana
y china lo lanzé a viajar y luego a escribir sobre ello
en las gufas de Canada, China, Japan, Korea,
Mexico y Vietnam de Lonely Planet. Véanse sus
escritos en hellophillip.com; fotos en
@mrtangtangtang; y tweets en @philliptang.
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Luke Waterson

Creci6 en el sureste de Inglaterra y pronto se hizo
adicto a explorar lugares poco conocidos. Tras
graduarse en Escritura Creativa en la Universidad
de East Anglia se puso la mochila a la espalda y se
prometié ver mundo, todo el que pudiera. Esta
especializado en escribir sobre Sudamérica.
Colabora con las gufas LP de Peru y Ecuador; y en
diciembre del 2015 publicé su primera novela
Roebuck, ambientada en la selva amazénica del

s. xvi. Se hallara informacién actualizada sobre sus
obras de ficcion y no ficcion en lukeandhiswords.com.



324

Los autores

Brendan Sainsbury

Nacié y crecié en Andover (Hampshire), localidad briténica que jamas menciona
gufa alguna, y no sali6 de Inglaterra hasta los 19 afios. Desde entonces se ha
resarcido visitando 70 paises en su a veces precaria existencia de escritor y
vagabundo profesional. Seguramente en sus memorias contara las batallitas de
haber montado La comedia de las equivocaciones en una escuela de la Angola

asolada por la guerra y corrido 250 km por el desierto del Séhara en el Marathon
des Sables. En los ultimos 11 afios ha escrito mas de 40 libros para Lonely Planet,
abarcando desde la Cuba castrista a los cafiones de Peru.

Alex Egerton

Periodista de oficio, ha trabajado para revistas,
diarios y medios de comunicacién en cinco
continentes. Anda de viaje la mayor parte del
tiempo, mirando bajo los colchones, catando
dudosa comida callejera y charlando con
lugarefios como parte del proceso de
investigacion para guias y articulos de viajes.
Cuando no esta de viaje vive en Popayan, en el
sur de Colombia.

geoPlaneta
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Carolyn McCarthy

Especializada en viajes, cultura y aventura en las
Américas, ha escrito para National Geographic,
Outside, BBC Magazine, Sierra Magazine, Boston
Globe y otras publicaciones. Ha colaborado en
40 guias y recopilaciones de Lonely Planet.
Puede obtenerse mas informacién en www.
carolynmccarthy.org o siguiendo sus viajes en
Instagram @mccarthyoff map.

Aunque Lonely Planet, geoPlaneta y sus autores y traducto-
res procuran que la informacion sea lo mas precisa posible,
no garantizan la exactitud de los contenidos de este libro, ni
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© Textos y mapas: Lonely Planet, 2019

© Fotografias, segin se relaciona en cada imagen, 2019

© Edicion en espafiol: Editorial Planeta, S.A., 2020

© Traduccion del texto incorporado en esta edicion:
Delia Alvarez, 2020

ISBN: 978-84-08-21447-2

Depésito legal: B.13.643-2019
Impresion y encuadernacion: Egedsa
Printed in Spain — Impreso en Espafia

Reservados todos los derechos. No se permite la reproduccion total o parcial de este libro, ni su incorporacién a un sistema informatico, ni su transmision
en cualquier forma o por cualquier medio, sea este electronico, mecanico, por fotocopia, por grabacion u otros métodos, sin el permiso previo y por
escrito del editor. La infraccién de los derechos mencionados puede ser constitutiva de delito contra la propiedad intelectual (Art. 270 y siguientes del

Cadigo Penal).

Dirijase a CEDRO (Centro Espafiol de Derechos Reprograficos) si necesita fotocopiar o escanear alguin fragmento de esta obra. Puede contactar con
CEDRO a través de la web www.conlicencia.com o por teléfono en el 9170219 70 / 93 272 04 47.

Lonely Planet y el logotipo de Lonely Planet son marcas registradas por Lonely Planet en la Oficina de Patentes y Marcas de EE UU y otros paises. Lonely
Planet no autoriza el uso de ninguna de sus marcas registradas a establecimientos comerciales tales como puntos de venta, hoteles o restaurantes. Por

favor, informen de cualquier uso fraudulento a www.lonelyplanet.com/ip.

El papel utilizado para la impresion de este libro esta calificado como papel ecolégico y procede de bosques gestionados de manera sostenible.



2N\
Ionee_/plmet

DESCUBRIR LO MEJOR
QUE OFRECE PERU

Nuestros autores han
seleccionado los mejores
lugares, itinerarios y rincones
secretos y han creado una
guia pensada para usarse con
total facilidad.

Esta guia es el complemento
ideal para un viaje perfecto
a Peru.

0]

Los lugares indispensables
para no dejarse nada
importante.

S

Consejos de expertos locales
para disfrutar de experiencias
auténticas.

©

Itinerarios y circuitos a pie.

Lonely Planet lleva mas de 40 afios
inspirando e informando a los viajeros
y guiandolos en experiencias increibles
por todo el planeta.
Nuestros autores se esfuerzan
por encontrar los mejores lugares
y las experiencias mas estimulantes.
Comprueban la informacién sobre
el terreno de forma rigurosa y
nunca aceptan pagos a cambio
de resefias favorables.
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