
“Una de las metrópolis más fascinantes del Reino Unido, 
Glasgow está llena de bares con estilo, restaurantes 

creativos, museos de primer nivel y una escena musical  
en directo de altísima calidad.”

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.

Para llegar al corazón de Glasgow

● Explora la catedral medieval de Glasgow, p. 57 ● Admira  
la arquitectura de Charles Rennie Mackintosh,  p. 106 ● Disfruta 
del teatro en una antigua iglesia reconvertida, p. 129 ● Descubre 

datos históricos en el Glasgow Police Museum,  p. 86
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Guía práctica
Optimiza tu viaje con  
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Puesta a punto
Explora todo lo que Glasgow 
tiene para ofrecer mientras 
planificas el itinerario de tu viaje

Explora Glasgow 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano
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Glasgow es el mejor destino de Escocia para los amantes de  
la comida, con una gran variedad de restaurantes y cafeterías. 
El centro gastronómico es el West End, aunque en Merchant 
City también hay varios establecimientos de mucha calidad.

pollo tikka masala, y el restaurante 
donde se inventó está aquí: el Shish 

Mahal. (p. 135)

Para disfrutar del mejor pescado y 
marisco escocés sostenible en un 

acogedor entorno de estética náutica, 
hay que ir a The Finnieston  

(p. 138; foto).

El University Café es el lugar elegido 
por los universitarios de la ciudad para 

curar sus resacas con un huevo frito  
y patatas. (p. 137)

En The Ubiquitous Chip se puede 
catar la mejor cocina escocesa; un 
lugar pionero que lleva desde 1971 

utilizando ingredientes y productos  
de origen local. (p. 132)

Nada como el esplendor victoriano  
del Corinthian Club en Merchant  
City para darse un homenaje con  
un té de la tarde con champán.  

(p. 91; foto)

El plato más popular de Glasgow  
–y Escocia– no es el haggis, sino el 
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Dcha.: University Cafe (p. 137).
NINA ALIZADA/SHUTTERSTOCK ©, MONICA WELLS/ALAMY STOCK PHOTO ©, OSCAR ELIAS/ALAMY STOCK PHOTO ©
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The Lighthouse (p. 46).
PAIKONG/SHUTTERSTOCK ©

Nada más salir de Central Station se puede apreciar el ajetreo 
típico de una ciudad grande. Las aceras están llenas de gente 
camino a la oficina o a una tienda y las calles se inundan de 
coches tocando el claxon, autobuses en fila y taxis impacientes, 
todo ello con una mezcla extraordinaria de arquitectura 
moderna y victoriana de fondo. Este es el centro de la ciudad 
más grande de Escocia. El carácter del centro de Glasgow oscila 
entre la energía frenética del este con terminales de transporte, 
pubs y centros comerciales, y el tranquilo oeste, como Bath St, 
donde los sótanos de oficinas de lujo se han convertido en bares 
de moda.

Sugerencias  
de lugares para 

comer, beber  
y comprar en  

p. 51

Cómo desplazarse
 Autobús

La principal terminal de autobuses de 
Buchanan St está en el centro de Glasgow  
y varias líneas atraviesan el barrio.

 Metro
Las estaciones de Buchanan St y  
St Enoch están en el centro del barrio;  
la de Cowcaddens está en el norte, que  
va muy bien para ir y volver del West End.

 Tren
Las dos principales estaciones de tren de 
Glasgow –Central Station y Queen Street 
Station– están en el centro. Los trenes 
de Cathcart Circle conectan el centro de 
Glasgow con Southside.

LO MEJOR

VISITA GUIADA  
Glasgow Central Tours 

(p. 46)

‘PUB’ VICTORIANO  
The Horse Shoe Bar (p. 48)

CINE  
Glasgow Film Theatre  

(p. 48)

MÚSICA EN DIRECTO  
King Tut’s Wah Wah Hut 

(p. 50)

ARQUITECTURA Y DISEÑO 
Mackintosh at the Willow 

(p. 40)

Centro de Glasgow

Turismo responsable

IM
P R E S C I N D I B L E

DE IZDA. A DCHA.:  MARAZE/SHUTTERSTOCK ©, JIM BYRNE SCOTLAND/SHUTTERSTOCK ©, 
HOME BIRD/ALAMY STOCK PHOTO ©
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Glasgow es un paraíso 
para los amantes de la 
ropa vintage y otros artí-
culos de segunda mano. 
El legendario mercadillo 
de fin de semana en el 
East End, Barras Market 
(p. 66; foto abajo dcha.), 
es una colorida mezcla 
de todo tipo de produc-
tos de segunda mano 
y ofrece un retrato muy 
auténtico de la ciudad.
Los que tengan pre-
dilección por la moda 
vintage, antigüedades y 
curiosidades retro tienen 
donde elegir en Byres 
Road (p. 134) en el West 

TRANSPORTE PÚBLICO ELÉCTRICO
Glasgow tiene una flota de más de 200 autobuses eléctricos que ahorran  
4,4 millones de litros de diésel y 10 000 t de CO₂ al año. La red de metro  

y de cercanías también es completamente eléctrica.

CERVEZA DE PAN
La pionera cervecería 

artesana Jaw 
Brew de Glasgow 
ha instaurado un 

modelo de economía 
circular recogiendo 
el pan sobrante de 
la panadería local 

Aulds y utilizándolo 
como base para la 
elaboración de su 

galardonada cerveza 
Hardtack.

End, con lugares como 
De Courcy’s Arcade  
(p. 141), Hidden Lane  
(p. 141) o Ruthven Lane. 
En Merchant City está  
Mr Ben (p. 92), una de las 
mejores tiendas vintage 
de la ciudad, y al sur del 
río no hay que perderse 
el Park Lane Market  
(p. 115) y Glad Rags 
Thrift (p. 115).

Compras de segunda mano

No a la carne
En Glasgow hay cada vez más restau-

rantes veganos y vegetarianos, y casi todos 
los restaurantes incluyen en su carta 

opciones vegetarianas. Si se opta por no 
comer carne aunque solo sea un día, se 
contribuye a reducir la deforestación y las 

emisiones de gas de efecto invernadero.

Estos consejos ayudan a minimizar la huella de carbono, 
apoyar los negocios locales y tener un impacto positivo  
en la comunidad local.

Zona de Bajas Emisiones (LEZ)
En el 2023 Glasgow introdujo una Zona de 

Bajas Emisiones (glasgow.gov.uk/LEZ) en el centro 
de la ciudad y Merchant City, en el interior de la 
carretera M8 y al norte del río. Se puede comprobar 
si un vehículo cumple con la regulación vigente 
introduciendo la matrícula en lowemissionzones.scot. 
Los vehículos históricos, con pegatina azul, motos y 
ciclomotores están exentos; en Escocia no se puede 
pagar para entrar en la zona LEZ.

Too Good to Go
El programa contra 
el desperdicio de 

alimentos Too Good 
to Go (toogoodtogo.

com) se centra en 
restaurantes, con la 

idea de normalizar el 
llevarse las sobras 

a casa. Solo hay 
que pedir un táper 
(“doggie bag”) al 

camarero.
Recursos
● cyclestreets.net Rutas para hacer en bicicleta.
● travelinescotland.com Herramienta esencial 
para el uso del transporte público.

La calculadora de emisiones de carbono de la ONU muestra 
el impacto del transporte aéreo en las emisiones del hogar.

La calculadora de carbono de la OACI permite calcular el CO2 
generado por cada viaje.

El cambio climático y los viajes
Es imposible ignorar el impacto de nuestros viajes y la importancia de hacer 

cambios. Lonely Planet anima a todos los viajeros a involucrarse en su huella de 
carbono. Muchas webs de líneas aéreas y sitios de reservas ofrecen la opción de 
compensar el impacto de los gases de efecto invernadero realizando donaciones 
para iniciativas respetuosas con el clima en todo el mundo.

Felicidades por elegir  
Glasgow para tu próxima aventura

Fotografía de cubierta: Glasgow Science Centre. Alan Copson/AWL Images © 
Fotografía de contracubierta: catedral de Glasgow. coleong/Getty Images ©Descubre el doble en la mitad de tiempo
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El viaje 
empieza aquí

Neil Wilson
@neil3965
Nacido y criado en Glasgow, 
Neil es escritor de viajes; vive  
en Perthshire y lleva más de  
25 años escribiendo sobre 
Escocia para Lonely Planet.

Con una encantadora mezcla de 
sofisticación y sentido del humor, la 
mayor ciudad de Escocia se ha convertido 
en las últimas décadas en una de las 
metrópolis más interesantes de Gran 
Bretaña. Sus edificios victorianos  
–legado de un próspero pasado industrial 
y comercial– le dan un aire serio a 
la ciudad, pero nada más lejos de la 
realidad: las calles están llenas de bares, 
restaurantes y una de las mejores escenas 
de música en directo de todo el Reino 
Unido. En sus famosas tiendas de ropa  
se puede comprar desde moda italiana  
a ropa de segunda mano, y sus museos y 
galerías de arte –una muestra fascinante 
del patrimonio industrial de Glasgow– 
son de primera.

Kelvingrove Art Gallery & Museum (p. 120).
ULMUS MEDIA/SHUTTERSTOCK ©4
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Glasgow es el mejor destino de Escocia para los amantes de  
la comida, con una gran variedad de restaurantes y cafeterías. 
El centro gastronómico es el West End, aunque en Merchant 
City también hay varios establecimientos de mucha calidad.

pollo tikka masala, y el restaurante 
donde se inventó está aquí: el Shish 

Mahal. (p. 135)

Para disfrutar del mejor pescado y 
marisco escocés sostenible en un 

acogedor entorno de estética náutica, 
hay que ir a The Finnieston  

(p. 138; foto).

El University Café es el lugar elegido 
por los universitarios de la ciudad para 

curar sus resacas con un huevo frito  
y patatas. (p. 137)

En The Ubiquitous Chip se puede 
catar la mejor cocina escocesa; un 
lugar pionero que lleva desde 1971 

utilizando ingredientes y productos  
de origen local. (p. 132)

Nada como el esplendor victoriano  
del Corinthian Club en Merchant  
City para darse un homenaje con  
un té de la tarde con champán.  

(p. 91; foto)

El plato más popular de Glasgow  
–y Escocia– no es el haggis, sino el 
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Dcha.: University Cafe (p. 137).
DE IZDA. A DCHA.:  NINA ALIZADA/SHUTTERSTOCK ©, MONICA WELLS/ALAMY STOCK PHOTO ©, OSCAR ELIAS/ALAMY STOCK PHOTO ©
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Dcha.: Bath Street (p. 47).
DE IZDA. A DCHA.:  BARMALINI/SHUTTERSTOCK ©, SLIDEWARRIOR/SHUTTERSTOCK, ELIZABETH LEYDEN/ALAMY STOCK PHOTO ©

La gente de Glasgow es famosa por su afición al alcohol,  
y los pubs, bares y discotecas de la ciudad son de los mejores  

de toda Gran Bretaña para salir por la noche.

Vida nocturna

perfectas para tomarse una copa antes 
de salir a la pista de baile de New 

World. (p. 49)

El sábado por la noche las calles del 
centro de la ciudad se llenan de gente 
haciendo un recorrido por los ‘pubs’ 

de Bath Street. (p. 47)

En el legendario King Tut’s Wah Wah 
Hut se puede escuchar música en 
directo de las bandas emergentes  

de Glasgow. (p. 50; foto)

Para conocer algunos de los mejores 
bares del West End y al mismo tiempo 

aprender algo sobre la bebida nacional 
escocesa, nada mejor que un circuito 

guiado de ‘whisky’. (p. 135)

El Horse Shoe Bar, uno de los pubs 
más antiguos y populares de Glasgow, 

es perfecto para tomarse una pinta  
(o dos) de auténtica ale. (p. 53)

Las bóvedas de ladrillo rojo de 
Platform en Central Station son 
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Glasgow es la capital del ocio de Escocia, con música clásica, 
teatro, ballet y locales de música en directo. Para disfrutar de 
esta escena cultural, lo mejor es consultar What’s On Glasgow 

(whatsonglasgow.co.uk), una guía del ocio (gratis) muy útil.

Glasgow Music City Tours ofrece 
circuitos sobre la fascinante historia 

musical de Glasgow. (p. 89)

En City Halls se puede disfrutar de 
una noche inolvidable de música 

clásica. (p. 87; foto)

La participación del público es 
inevitable en las comedias musicales 

navideñas del Pavilion Theatre. (p. 46)

La hora del almuerzo es también 
momento para ir al teatro, una idea con 
mucho éxito en Glasgow desde que se 
introdujo en el 2004. ‘A Play, A Pie and 

A Pint’, en el Oràn Mór, es una obra 
legendaria en la ciudad. (p. 138)

Muchos humoristas de fama 
internacional provienen de Glasgow; 

The Stand es el club de comedia  
más conocido. (p. 136; foto)
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Dcha.: Pavilion Theatre (p. 46).
DE  IZ DA. A DCHA. :  CCVECTORS/STO C KIM O/AL AM Y STO C K PH OTO ©, JOHN P E T E R P HOTO GRAP HY/A LAMY STOCK PHOTO ©, 

 A ITAN/A LAMY STOCK PHOTO ©

PU
ES

TA
 A

 P
U

N
TO



“Una de las metrópolis más fascinantes del Reino Unido, 
Glasgow está llena de bares con estilo, restaurantes 

creativos, museos de primer nivel y una escena musical  
en directo de altísima calidad.”

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.

Para llegar al corazón de Glasgow

● Explora la catedral medieval de Glasgow, p. 57 ● Admira  
la arquitectura de Charles Rennie Mackintosh,  p. 106 ● Disfruta 
del teatro en una antigua iglesia reconvertida, p. 129 ● Descubre 

datos históricos en el Glasgow Police Museum,  p. 86
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Guía práctica
Optimiza tu viaje con  
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Puesta a punto
Explora todo lo que Glasgow 
tiene para ofrecer mientras 
planificas el itinerario de tu viaje

Explora Glasgow 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano

6 7

Glasgow es el mejor destino de Escocia para los amantes de  
la comida, con una gran variedad de restaurantes y cafeterías. 
El centro gastronómico es el West End, aunque en Merchant 
City también hay varios establecimientos de mucha calidad.

pollo tikka masala, y el restaurante 
donde se inventó está aquí: el Shish 

Mahal. (p. 135)

Para disfrutar del mejor pescado y 
marisco escocés sostenible en un 

acogedor entorno de estética náutica, 
hay que ir a The Finnieston  

(p. 138; foto).

El University Café es el lugar elegido 
por los universitarios de la ciudad para 

curar sus resacas con un huevo frito  
y patatas. (p. 137)

En The Ubiquitous Chip se puede 
catar la mejor cocina escocesa; un 
lugar pionero que lleva desde 1971 

utilizando ingredientes y productos  
de origen local. (p. 132)

Nada como el esplendor victoriano  
del Corinthian Club en Merchant  
City para darse un homenaje con  
un té de la tarde con champán.  

(p. 91; foto)

El plato más popular de Glasgow  
–y Escocia– no es el haggis, sino el 
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NINA ALIZADA/SHUTTERSTOCK ©, MONICA WELLS/ALAMY STOCK PHOTO ©, OSCAR ELIAS/ALAMY STOCK PHOTO ©
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The Lighthouse (p. 46).
PAIKONG/SHUTTERSTOCK ©

Nada más salir de Central Station se puede apreciar el ajetreo 
típico de una ciudad grande. Las aceras están llenas de gente 
camino a la oficina o a una tienda y las calles se inundan de 
coches tocando el claxon, autobuses en fila y taxis impacientes, 
todo ello con una mezcla extraordinaria de arquitectura 
moderna y victoriana de fondo. Este es el centro de la ciudad 
más grande de Escocia. El carácter del centro de Glasgow oscila 
entre la energía frenética del este con terminales de transporte, 
pubs y centros comerciales, y el tranquilo oeste, como Bath St, 
donde los sótanos de oficinas de lujo se han convertido en bares 
de moda.

Sugerencias  
de lugares para 

comer, beber  
y comprar en  

p. 51

Cómo desplazarse
 Autobús

La principal terminal de autobuses de 
Buchanan St está en el centro de Glasgow  
y varias líneas atraviesan el barrio.

 Metro
Las estaciones de Buchanan St y  
St Enoch están en el centro del barrio;  
la de Cowcaddens está en el norte, que  
va muy bien para ir y volver del West End.

 Tren
Las dos principales estaciones de tren de 
Glasgow –Central Station y Queen Street 
Station– están en el centro. Los trenes 
de Cathcart Circle conectan el centro de 
Glasgow con Southside.

LO MEJOR

VISITA GUIADA  
Glasgow Central Tours 

(p. 46)

‘PUB’ VICTORIANO  
The Horse Shoe Bar (p. 48)

CINE  
Glasgow Film Theatre  

(p. 48)

MÚSICA EN DIRECTO  
King Tut’s Wah Wah Hut 

(p. 50)

ARQUITECTURA Y DISEÑO 
Mackintosh at the Willow 

(p. 40)

Centro de Glasgow

Turismo responsable
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Glasgow es un paraíso 
para los amantes de la 
ropa vintage y otros artí-
culos de segunda mano. 
El legendario mercadillo 
de fin de semana en el 
East End, Barras Market 
(p. 66; foto abajo dcha.), 
es una colorida mezcla 
de todo tipo de produc-
tos de segunda mano 
y ofrece un retrato muy 
auténtico de la ciudad.
Los que tengan pre-
dilección por la moda 
vintage, antigüedades y 
curiosidades retro tienen 
donde elegir en Byres 
Road (p. 134) en el West 

TRANSPORTE PÚBLICO ELÉCTRICO
Glasgow tiene una flota de más de 200 autobuses eléctricos que ahorran  
4,4 millones de litros de diésel y 10 000 t de CO₂ al año. La red de metro  

y de cercanías también es completamente eléctrica.

CERVEZA DE PAN
La pionera cervecería 

artesana Jaw 
Brew de Glasgow 
ha instaurado un 

modelo de economía 
circular recogiendo 
el pan sobrante de 
la panadería local 

Aulds y utilizándolo 
como base para la 
elaboración de su 

galardonada cerveza 
Hardtack.

End, con lugares como 
De Courcy’s Arcade  
(p. 141), Hidden Lane  
(p. 141) o Ruthven Lane. 
En Merchant City está  
Mr Ben (p. 92), una de las 
mejores tiendas vintage 
de la ciudad, y al sur del 
río no hay que perderse 
el Park Lane Market  
(p. 115) y Glad Rags 
Thrift (p. 115).

Compras de segunda mano

No a la carne
En Glasgow hay cada vez más restau-

rantes veganos y vegetarianos, y casi todos 
los restaurantes incluyen en su carta 

opciones vegetarianas. Si se opta por no 
comer carne aunque solo sea un día, se 
contribuye a reducir la deforestación y las 

emisiones de gas de efecto invernadero.

Estos consejos ayudan a minimizar la huella de carbono, 
apoyar los negocios locales y tener un impacto positivo  
en la comunidad local.

Zona de Bajas Emisiones (LEZ)
En el 2023 Glasgow introdujo una Zona de 

Bajas Emisiones (glasgow.gov.uk/LEZ) en el centro 
de la ciudad y Merchant City, en el interior de la 
carretera M8 y al norte del río. Se puede comprobar 
si un vehículo cumple con la regulación vigente 
introduciendo la matrícula en lowemissionzones.scot. 
Los vehículos históricos, con pegatina azul, motos y 
ciclomotores están exentos; en Escocia no se puede 
pagar para entrar en la zona LEZ.

Too Good to Go
El programa contra 
el desperdicio de 

alimentos Too Good 
to Go (toogoodtogo.

com) se centra en 
restaurantes, con la 

idea de normalizar el 
llevarse las sobras 

a casa. Solo hay 
que pedir un táper 
(“doggie bag”) al 

camarero.
Recursos
● cyclestreets.net Rutas para hacer en bicicleta.
● travelinescotland.com Herramienta esencial 
para el uso del transporte público.

La calculadora de emisiones de carbono de la ONU muestra 
el impacto del transporte aéreo en las emisiones del hogar.

La calculadora de carbono de la OACI permite calcular el CO2 
generado por cada viaje.

El cambio climático y los viajes
Es imposible ignorar el impacto de nuestros viajes y la importancia de hacer 

cambios. Lonely Planet anima a todos los viajeros a involucrarse en su huella de 
carbono. Muchas webs de líneas aéreas y sitios de reservas ofrecen la opción de 
compensar el impacto de los gases de efecto invernadero realizando donaciones 
para iniciativas respetuosas con el clima en todo el mundo.

Felicidades por elegir  
Glasgow para tu próxima aventura

Fotografía de cubierta: Glasgow Science Centre. Alan Copson/AWL Images © 
Fotografía de contracubierta: catedral de Glasgow. coleong/Getty Images ©Descubre el doble en la mitad de tiempo
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