ESCAPATE DE LA RUTINA




mmmm Descubrir la cultura gaélica y
celebrar ancestrales fiestas celtas. Seguir
la pista a los grandes de la literatura.
Recorrer a pie la costa, zambullirse

en el mar y remar por placidos lagos.
Emprender una ruta panoramica por

las montafias. Asombrarse ante los
imponentes acantilados, las playas intactas
y el salvaje océano Atlantico. Observar
aves y mamiferos marinos. Saborear unas
pintas de cerveza negra. Deleitarse con los
productos locales. Seguir con los pies los

ritmos tradicionales. Ver la complicada

historia de Irlanda del Norte reflejada en
sus murales.

Esto es Irlanda.

EL PROXIMO VIAJE SIEMPRE ES EL MEJOR.
PASA LA PAGINA Y EMPIEZA A PLANEARLO =
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EL IDIOMA
IRLANDES
EN CIFRAS
En la Gaeltacht
viven 96090 hab.
En el pais hay
73803 personas
! que hablanirlan-
dés adiario.
El condado con
el mayor nimero
" de hablantes
deirlandés es

CULTURA ¢

GAELICA

o cultura gaélica engloba idio-
ma, literatura, folclore, danza y musica
irlandesas, deportes gaélicos, artes y ar-
tesanias tradicionales, y antiguas fiestas
celtas. En algunas zonas del pais esta
cultura es omnipresente: los lugarenos

hablan irlandés con regularidad, las se-
siones tradicionales abarrotan los pubs
y el hurling y el fatbol gaélico son parte
de la vida social. Lo mejor para sumer-
girse en ella es visitar una Gaeltacht
(region de habla irlandesa).



GAELICO

El renacimiento gaélico
del s. xix fue un resurgi-
miento del interés por el
idioma, literatura, folclo-
re y deportes gaélicos.
Un impulsor decisivo fue
W. B. Yeats.

Izda. Sefial que indica una zona de
habla gaélica, Galway Dcha. El poeta
irlandés W. B. Yeats Abajo Partido de
camogie, Cork

FIESTAS

Antiguas fiestas celtas como Imbolc (el inicio de la prima-
vera) alin se celebran en todo el pais, con peregrinajes,
fiestas y pasacalles.

A\ DEPORTES GAELICOS

La Gaelic Athletic Association (GAA) promociona los jue-
gos gaélicos como el hurling, el futbol gaélico, el camogie,
el balonmanoy el rounders.

-> EL RESURGIMIENTO ’ il :

Las mejores
experiencias culturales

» Asistir o participar en un
partido de hurling. (p. 112)

» Sumarse a una de las ances-
trales celebraciones célticas.
(p-162)

» Escuchar misica tradicional
en los pubs de Galway. (p. 186)

» Conocer la cultura gaélica en
los museos de Dublin. (p. 72)

» Visitar la Gaeltacht Corca
Dhuibhne (peninsula de
Dingle; p.153) y la de Donegal.
(p. 229)
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ORLA SMITH Y NEIL ARTHURS
Los dublineses Neil y Orla descubrieron que
compartian un amor por los viajes y la aventura cuando
se conocieron en Sidney en el 2004. Las habilidades de
Neil como fotdgrafo profesional y la pasién de Orla por
la literatura de viajes les ayuda a seguir en la carretera.

NOELLE KELLY
Noelle es escritora de viajes, bloguera y profesora de
yoga de Thurles, condado de Tipperary. Le gusta viajar
sin prisas para conocer nuevas culturas, cocinas y
matices. Cuando no esta en su esterilla de yoga, Noelle
comparte sus aventuras en su pagina web.

[J WanderingOn.com

Mi experiencia favorita es pasear por la ciudad de
Cork. Siempre acabo en el English Market probando
exquisiteces gastronémicas.

YVONNE GORDON

La dublinesa Yvonne Gordon es una galardonada escritora
de viajes y fotografa, especializada en el viaje de aventura

y ha colaborado en The Sunday Times, The Washington
Post, Wanderlust, BBC Travel y AFAR.com, entre otros.

Mi experiencia favorita es descubrir el lado cerril y
remoto del condado de Donegal: surfear en playas
asombrosas, remar en kayak bajo los acantilados y salir
de excursion por los cabos.

FIONAN MCGRATH
Irlandés de nacimiento y canadiense a tiempo
parcial, Fionan ha vivido en seis paises y le encantan
las actividades viajeras alternativas, sobre todo la
acampada libre y el bikepacking.

Mi experiencia favorita es salir de bikepacking por el
oeste de Cork.

Mi experiencia favorita A Neil le encanta fotografiar
la aurora boreal en Islandia, y a Orla, bafiarse a
medianoche entre la bioluminiscencia en el Lough
Hyne, en el sur de Irlanda.

UNA-MINH KAVANAGH

Kerrywoman Una-Minh es una creadora multimedia
que hablairlandés y edita la web de noticias
WeArelrish.ie. Retransmite en directo en irlandés e
inglés en Twitch (twitch.tv/yunitex).

£J @unaminhkavanagh @unaminh

Mi experiencia favorita es estar en comunidades de
habla irlandesa. A mi me encanta la Gaeltacht en Kerry,
sobre todo la aldea de Baile na nGall.

ESTE LIBRO

Esta es la traduccion al espafiol de la 12 edicion de

la guia Experience Ireland de Lonely Planet, escrita y
documentada por Noelle Kelly, Fionan McGrath, Orla
Smithy Neil Arthurs.

Gracias a Gwen Cotter, Sandie Kestell, John Taufa y
Saralinda Turner.
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Los autores

ISABEL ALBISTON

Nacida en Londres y criada cerca de Belfast, Isabel
regreso a Irlanda en el 2018 tras vivir en Australia,
Argentina y Espafia. Ha trabajado escribiendo para
periddicos y revistas, como guia turistica en Buenos
Aires y ha colaborado en 15 guias de Lonely Planet.

Mi experiencia favorita es recorrer la Causeway
Coast Way, bafiarme en el mar y comer pescado y
marisco locales en un pub con vistas al océano.

BRIAN BARRY

Oriundo de Cork, este escritor de viajes, fotdgrafo y
némada digital ha explorado més de cincuenta paises.
Como entusiasta de los deportes de aventura, amante
del aire libre y defensor del viaje independiente, Brian
prefiere las carreteras menos transitadas.

CJ WanderingOn.com

Mi experiencia favorita es viajar por carretera por
el oeste de Cork para disfrutar del paisaje, encontrar
playas escondidas y sumergirme en la naturaleza.

MAS AUTORES EN LA PAGINA ANTERIOR
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