
Puesta a punto
Explora todo lo que Singapur 
tiene para ofrecer mientras 
planificas el itinerario de tu viaje
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Mandai Wildlife Reserve (p. 166).
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La diversidad paisajística, que abarca desde jardines tranquilos 
hasta frondosas selvas con rutas de senderismo y encuentros con la 
fauna, ofrece una apacible escapada en un contexto muy urbano.

Actividades en plena naturaleza

El crisol de culturas que componen Singapur ha dado lugar 
a uno de los panoramas gastronómicos más diversos  
del mundo, con exquisiteces que hacen la boca agua.

Apreciar el toque japonés 
contemporáneo que el chef Takuya 

Yamashita aporta a la cocina  
clásica francesa en el excelente 

Whitegrass. (p. 56)

Atiborrarse en A Noodle Story,  
cuyo único plato de ramen atrae a  

los singapurenses entendidos 
en comida. (p. 138)

Lamer hasta el fondo del bol  
en el restaurante de culto  

328 Katong Laksa. (p. 151)

Reservar mesa en Candlenut para 
deleitar el paladar con la refinada 

cocina peranakan en un cuartel 
colonial. (p. 102)

Pedir murtabak (sabrosas  
tortitas rellenas) en Zam Zam, 

en activo desde 1908.  
(p. 74; foto)

Participar en catas y talleres  
de cocina durante el Festival 
Gastronómico de Singapur  

celebrado en julio. (p. 55)

Propuestas para ‘gourmets’
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Dar un salto al futuro en los Jardines 
de la Bahía, con biocúpulas de 

la era espacial, superárboles de alta 
tecnología y raras esculturas. (p. 38)

Hacer un pícnic en el Jardín 
Botánico de Singapur o pasear 

por su selva ancestral y sus jardines 
temáticos. (p. 96)

Visitar la Mandai Wildlife Reserve, 
reputada reserva natural con numerosas 

especies faunísticas. (p. 166; foto)

Estirar las piernas por el Southern 
Ridges, sendero de 10 km con 

espectaculares vistas del entorno 
urbano y natural. (p. 108)

Recorrer el tramo central (4 km)  
del Rail Corridor, sección de un 

antiguo corredor ferroviario de 24 km 
que cruza la isla. (p. 168)

Explorar la rústica isla  
de Pulau Ubin en bici o a pie.  

(p. 157)14 15

Guía práctica
Optimiza tu viaje con  
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino
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Felicidades por elegir  
Singapur para tu próxima aventura

Explora Singapur
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano

10335883

“Singapur es un reino de contrastes. A pocos pasos 
de sus bulliciosas avenidas y su fantástica arquitectura, 

se descubrirá una rica historia, exuberantes selvas  
y templos llenos de color.”

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.
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Descubre el doble en la mitad de tiempo

DE CERCA

Para llegar al corazón de Singapur

● Da un salto al futuro en los Jardines de la Bahía, p. 38  
● Déjate cautivar por la mezquita del Sultán en Kampong Glam, 

con su cúpula dorada, p. 73 ● Viaja en el tiempo en el Museo 
de Civilizaciones Asiáticas, p. 40 ● Disfruta de los sabores  

en el Tekka Centre de Little India, p. 65

Fotografía de cubierta: superárboles, Jardines de la Bahía. Zhukova Valentyna/Shutterstock ©
Fotografía de contracubierta: Little India. Luciano Mortula/Getty Images ©
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Quizá parezca surrealista, pero a tiro de piedra de la ajetreada 
y glamurosa Orchard Rd hay una plácida área verde, boutiques 
independientes y establecimientos gourmet; lo más destacado 
de esta yuxtaposición es el Jardín Botánico de Singapur, 
frondoso oasis declarado Patrimonio Mundial por la Unesco.

Frente a la puerta de Tanglin se extiende la arbolada 
Dempsey Hill, antiguo cuartel británico que acoge galerías 
de arte, tiendas chic y de alimentos selectos, y restaurantes 
exclusivos. Holland Village, más al oeste, se está convirtiendo 
en una incubadora de talento local.

Sugerencias  
de lugares para 

comer, beber  
y comprar en  

p. 102

Jardín Botánico de Singapur (p. 96).
MAREK POPLAWSKI/SHUTTERSTOCK ©
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Cómo desplazarse
 MRT

Varias estaciones de metro (MRT) facilitan el 
acceso a Holland Village y los dos extremos 
del vasto Jardín Botánico.

 Autobús
Las líneas nº 7, 75, 77, 105, 106, 123 y 174 llevan 
de la estación Orchard del MRT (en Orchard 
Blvd) a Dempsey Hill, si bien quedará un 
tramo a pie colina arriba.

 Lanzadera
Existe una lanzadera gratuita a Dempsey 
Hill; se pueden consultar horarios y 
puntos de recogida en dempseyhill .com/ 
shuttlebusschedule .html.

LO MEJOR

REFUGIO EXÓTICO  
Jardín Botánico 

de Singapur (p. 96)

ENCLAVE DE MODA  
Dempsey Hill (p. 99)

BARRIO COMERCIAL  
Holland Village (p. 100) 

RESTAURANTE PERANAKAN 
Candlenut (p. 102)

TIENDAS DE DISEÑO  
Chip Bee Gardens (p. 101)

Holland Village, Jardín 
Botánico y Dempsey Hill
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Comida, bebida  
y fiesta

Salir
Coctelerías 

Singapur es un referente 
en el ámbito de la 
mixología, donde los 
bármanes experimentan 
con ingredientes exóticos 
y técnicas innovadoras 
para crear nuevos 
cócteles en locales 
tradicionales, bares 
de azotea y speakeasies 
‘clandestinos’; destacan 
Sago House (p. 144) 
y Native (p. 140) en 
Chinatown, y Backdrop 
(p. 90) y Other Room 
(p. 90) en Orchard Rd.
Cuándo ir Los bares están 
tranquilos de domingo 
a jueves al irse la gente 
que acude después del 
trabajo; las noches de 
viernes y sábado hay que 
ir antes de las 19.00 para 
encontrar asiento.
Espera Podría haber 
cola en los estableci-
mientos populares, pero 
los porteros suelen anotar 
el número de teléfono 
y llamar cuando hay sitio.
Singapore Sling 
El barman Ngiam Tong 
Boon creó este cóctel en 
el Raffles Hotel en 1915; 
la receta, otrora secreta, 
se divulgó hace tiempo 
y muchos bares sirven 
versiones modernas 
del original. 

CUÁNTO CUESTA ...

‘Kopi’ (café)  
1,10 SG$

Comida (área  
de restauración) 

4-7 SG$

Cerveza (área 
de restauración)  

8 SG$ (botella 
de 750 ml)

Copa de vino (bar) 
18-25 SG$

Cóctel (bar) 
25-35 SG$

Comida (restaurante) 
25-45 SG$

Comida (restaurante 
de categoría) 
150-500 SG$

HORARIOS
Restaurantes 12.00-
14.30 y 18.00-23.00

Cafeterías 8.00-18.00
Áreas de restauración 

7.00-22.00 (algunos 
puestos hasta fin  

de existencias)

PRECIOS
Estos rangos 

se refieren al coste 
medio de un plato 

principal.
$ menos de 15 SG$

$$ 15-40 SG$
$$$ más de 40 SG$

Cómo pagar la cuenta
Propinas No es habitual dar propina; la mayoría 
de los restaurantes incluyen un cargo por servicio 
del 10% en la cuenta, a diferencia de las áreas de 
restauración.
Repartición del importe Generalmente, la cuenta se 
divide a partes iguales, pero los comensales pueden 
pagar por separado (ciertos restaurantes fijan un 
máximo de tarjetas).
Efectivo o tarjeta En las áreas de restauración 
se prefiere el pago en metálico, pero muchas aceptan 
tarjetas locales; algunos cafés y restaurantes están 
dejando de lado el efectivo.

DESCIFRAR  
LA CARTA

Ayam Pollo
Popiah Rollito  
de primavera

Sambal Condimento 
picante

Congee Gachas  
de arroz

Mian Fideos
Murtabak Tortita 
rellena de la India

Roti Prata Pan plano 
del sur de la India

Laksa Sopa de fideos 
a base de leche  

de coco

Alergias e intolerancias
No es común, pero las personas con alergias 

y/o intolerancias alimentarias podrían tener algún 
problema. Restaurantes y cafeterías suelen incluir 
los ingredientes en la carta, pero más vale preguntar 
siempre al personal.

La situación se complica en las áreas de 
restauración debido a la barrera lingüística y a la 
infrecuencia de alergias entre la población local; 
es esencial llevar encima la medicación oportuna.

‘Chope’ 
En las áreas 

de restauración se 
acostumbra a reservar 
(chope) el asiento antes 
de pedir, sobre todo 
cuando hay mucha 
gente; tradicionalmente, 
se coloca un paquete 
de pañuelos en el sitio, 
aunque hay quien deja 
paraguas, tarjetas 
de visita o móviles.

‘HAPPY HOUR’ 
Las bebidas alcohólicas son caras, pero hay formas de pagar menos. Las áreas de 
restauración venden cervezas baratas y muchos bares hacen ofertas especiales 

durante la happy hour en algún intervalo de 12.00 a 21.00 (desde 2x1 hasta 
propuestas de la casa con descuento) para poder salir de noche sin arruinarse.
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Jardines de la Bahía (p. 38).
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El viaje 
empieza aquí

Ria de Jong 
@ria_in_transit
Ria es una escritora de viajes que ha vivido 
en el sureste asiático 15 años, 10 de ellos en la 
soleada Singapur; esta es la quinta edición sobre  
la ciudad-Estado que redacta para Lonely Planet.

El proverbio “el buen perfume se vende 
en frasco pequeño” describe Singapur 
a la perfección. Este microestado 
se caracteriza por eternos contrastes: 
aunque suele mirar al futuro con una 
arquitectura visionaria, eficiencia 
fulminante e imagen impecable, a un 
tiro de piedra de sus bulliciosas vías 
aguardan lugares de suma trascendencia 
histórica y cultural como mercados 
animados, verdes junglas, templos 
caleidoscópicos y tradicionales edificios de 
uso comercial y residencial. Otro aspecto 
emocionante es la gastronomía, desde 
las creaciones de famosos chefs hasta las 
delicias de las áreas de restauración.
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Dcha.: Chinatown (p. 127).
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La cultura de los hawkers, parte integral de la identidad 
culinaria de Singapur, fue declarada Patrimonio Cultural 

Inmaterial de la Humanidad por la Unesco en el 2020;  
hay que visitar algunos de estos centros para sumergirse  

en la gastronomía del país.

Áreas de restauración

Acudir al Amoy Street Food Centre  
a la hora del almuerzo para catar 

platos clásicos y delicias modernas. 
(p. 138)

Ponerse las botas con satay 
(brochetas) y marisco sintiendo 

la caricia de la brisa marina  
en el East Coast Lagoon  

Food Village, dentro  
del East Coast Park. (p. 158)

Visitar el Chinatown Complex, 
máximo exponente de las áreas 
de restauración singapurenses 

con más de 260 puestos. (p. 143)

Entrar en el Maxwell Food Centre y 
contemplar las legendarias colas ante 

dos puestos de pollo con arroz que 
compiten ferozmente. (p. 143; foto)

Darse un banquete de comida india 
y callejera en el abarrotado Tekka 

Centre de Little India. (p. 65)
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Puesta a punto
Explora todo lo que Singapur 
tiene para ofrecer mientras 
planificas el itinerario de tu viaje
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Mandai Wildlife Reserve (p. 166).
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La diversidad paisajística, que abarca desde jardines tranquilos 
hasta frondosas selvas con rutas de senderismo y encuentros con la 
fauna, ofrece una apacible escapada en un contexto muy urbano.

Actividades en plena naturaleza

El crisol de culturas que componen Singapur ha dado lugar 
a uno de los panoramas gastronómicos más diversos  
del mundo, con exquisiteces que hacen la boca agua.

Apreciar el toque japonés 
contemporáneo que el chef Takuya 

Yamashita aporta a la cocina  
clásica francesa en el excelente 

Whitegrass. (p. 56)

Atiborrarse en A Noodle Story,  
cuyo único plato de ramen atrae a  

los singapurenses entendidos 
en comida. (p. 138)

Lamer hasta el fondo del bol  
en el restaurante de culto  

328 Katong Laksa. (p. 151)

Reservar mesa en Candlenut para 
deleitar el paladar con la refinada 

cocina peranakan en un cuartel 
colonial. (p. 102)

Pedir murtabak (sabrosas  
tortitas rellenas) en Zam Zam, 

en activo desde 1908.  
(p. 74; foto)

Participar en catas y talleres  
de cocina durante el Festival 
Gastronómico de Singapur  

celebrado en julio. (p. 55)

Propuestas para ‘gourmets’

DE IZDA. A DCHA.:  SIAM.P. UKKATO/SHUTTERSTOCK ©, HAFIZZUDDIN/SHUTTERSTOCK ©

PU
ES

TA
 A

 P
U

N
TO

PU
ESTA

 A
 PU

N
TO

Dar un salto al futuro en los Jardines 
de la Bahía, con biocúpulas de 

la era espacial, superárboles de alta 
tecnología y raras esculturas. (p. 38)

Hacer un pícnic en el Jardín 
Botánico de Singapur o pasear 

por su selva ancestral y sus jardines 
temáticos. (p. 96)

Visitar la Mandai Wildlife Reserve, 
reputada reserva natural con numerosas 

especies faunísticas. (p. 166; foto)

Estirar las piernas por el Southern 
Ridges, sendero de 10 km con 

espectaculares vistas del entorno 
urbano y natural. (p. 108)

Recorrer el tramo central (4 km)  
del Rail Corridor, sección de un 

antiguo corredor ferroviario de 24 km 
que cruza la isla. (p. 168)

Explorar la rústica isla  
de Pulau Ubin en bici o a pie.  

(p. 157)14 15

Guía práctica
Optimiza tu viaje con  
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino
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Felicidades por elegir  
Singapur para tu próxima aventura

Explora Singapur
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano

10335883

“Singapur es un reino de contrastes. A pocos pasos 
de sus bulliciosas avenidas y su fantástica arquitectura, 

se descubrirá una rica historia, exuberantes selvas  
y templos llenos de color.”

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.
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Descubre el doble en la mitad de tiempo

DE CERCA

Para llegar al corazón de Singapur

● Da un salto al futuro en los Jardines de la Bahía, p. 38  
● Déjate cautivar por la mezquita del Sultán en Kampong Glam, 

con su cúpula dorada, p. 73 ● Viaja en el tiempo en el Museo 
de Civilizaciones Asiáticas, p. 40 ● Disfruta de los sabores  

en el Tekka Centre de Little India, p. 65

Fotografía de cubierta: superárboles, Jardines de la Bahía. Zhukova Valentyna/Shutterstock ©
Fotografía de contracubierta: Little India. Luciano Mortula/Getty Images ©
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Explora

Quizá parezca surrealista, pero a tiro de piedra de la ajetreada 
y glamurosa Orchard Rd hay una plácida área verde, boutiques 
independientes y establecimientos gourmet; lo más destacado 
de esta yuxtaposición es el Jardín Botánico de Singapur, 
frondoso oasis declarado Patrimonio Mundial por la Unesco.

Frente a la puerta de Tanglin se extiende la arbolada 
Dempsey Hill, antiguo cuartel británico que acoge galerías 
de arte, tiendas chic y de alimentos selectos, y restaurantes 
exclusivos. Holland Village, más al oeste, se está convirtiendo 
en una incubadora de talento local.

Sugerencias  
de lugares para 

comer, beber  
y comprar en  

p. 102

Jardín Botánico de Singapur (p. 96).
MAREK POPLAWSKI/SHUTTERSTOCK ©

H
O

LLA
N

D
 V

ILLA
G

E, JA
R

D
ÍN

 BO
TÁ

N
IC

O
 Y

 D
EM

PSEY
 H

ILL

Cómo desplazarse
 MRT

Varias estaciones de metro (MRT) facilitan el 
acceso a Holland Village y los dos extremos 
del vasto Jardín Botánico.

 Autobús
Las líneas nº 7, 75, 77, 105, 106, 123 y 174 llevan 
de la estación Orchard del MRT (en Orchard 
Blvd) a Dempsey Hill, si bien quedará un 
tramo a pie colina arriba.

 Lanzadera
Existe una lanzadera gratuita a Dempsey 
Hill; se pueden consultar horarios y 
puntos de recogida en dempseyhill .com/ 
shuttlebusschedule .html.

LO MEJOR

REFUGIO EXÓTICO  
Jardín Botánico 

de Singapur (p. 96)

ENCLAVE DE MODA  
Dempsey Hill (p. 99)

BARRIO COMERCIAL  
Holland Village (p. 100) 

RESTAURANTE PERANAKAN 
Candlenut (p. 102)

TIENDAS DE DISEÑO  
Chip Bee Gardens (p. 101)

Holland Village, Jardín 
Botánico y Dempsey Hill
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Comida, bebida  
y fiesta

Salir
Coctelerías 

Singapur es un referente 
en el ámbito de la 
mixología, donde los 
bármanes experimentan 
con ingredientes exóticos 
y técnicas innovadoras 
para crear nuevos 
cócteles en locales 
tradicionales, bares 
de azotea y speakeasies 
‘clandestinos’; destacan 
Sago House (p. 144) 
y Native (p. 140) en 
Chinatown, y Backdrop 
(p. 90) y Other Room 
(p. 90) en Orchard Rd.
Cuándo ir Los bares están 
tranquilos de domingo 
a jueves al irse la gente 
que acude después del 
trabajo; las noches de 
viernes y sábado hay que 
ir antes de las 19.00 para 
encontrar asiento.
Espera Podría haber 
cola en los estableci-
mientos populares, pero 
los porteros suelen anotar 
el número de teléfono 
y llamar cuando hay sitio.
Singapore Sling 
El barman Ngiam Tong 
Boon creó este cóctel en 
el Raffles Hotel en 1915; 
la receta, otrora secreta, 
se divulgó hace tiempo 
y muchos bares sirven 
versiones modernas 
del original. 

CUÁNTO CUESTA ...

‘Kopi’ (café)  
1,10 SG$

Comida (área  
de restauración) 

4-7 SG$

Cerveza (área 
de restauración)  

8 SG$ (botella 
de 750 ml)

Copa de vino (bar) 
18-25 SG$

Cóctel (bar) 
25-35 SG$

Comida (restaurante) 
25-45 SG$

Comida (restaurante 
de categoría) 
150-500 SG$

HORARIOS
Restaurantes 12.00-
14.30 y 18.00-23.00

Cafeterías 8.00-18.00
Áreas de restauración 

7.00-22.00 (algunos 
puestos hasta fin  

de existencias)

PRECIOS
Estos rangos 

se refieren al coste 
medio de un plato 

principal.
$ menos de 15 SG$

$$ 15-40 SG$
$$$ más de 40 SG$

Cómo pagar la cuenta
Propinas No es habitual dar propina; la mayoría 
de los restaurantes incluyen un cargo por servicio 
del 10% en la cuenta, a diferencia de las áreas de 
restauración.
Repartición del importe Generalmente, la cuenta se 
divide a partes iguales, pero los comensales pueden 
pagar por separado (ciertos restaurantes fijan un 
máximo de tarjetas).
Efectivo o tarjeta En las áreas de restauración 
se prefiere el pago en metálico, pero muchas aceptan 
tarjetas locales; algunos cafés y restaurantes están 
dejando de lado el efectivo.

DESCIFRAR  
LA CARTA

Ayam Pollo
Popiah Rollito  
de primavera

Sambal Condimento 
picante

Congee Gachas  
de arroz

Mian Fideos
Murtabak Tortita 
rellena de la India

Roti Prata Pan plano 
del sur de la India

Laksa Sopa de fideos 
a base de leche  

de coco

Alergias e intolerancias
No es común, pero las personas con alergias 

y/o intolerancias alimentarias podrían tener algún 
problema. Restaurantes y cafeterías suelen incluir 
los ingredientes en la carta, pero más vale preguntar 
siempre al personal.

La situación se complica en las áreas de 
restauración debido a la barrera lingüística y a la 
infrecuencia de alergias entre la población local; 
es esencial llevar encima la medicación oportuna.

‘Chope’ 
En las áreas 

de restauración se 
acostumbra a reservar 
(chope) el asiento antes 
de pedir, sobre todo 
cuando hay mucha 
gente; tradicionalmente, 
se coloca un paquete 
de pañuelos en el sitio, 
aunque hay quien deja 
paraguas, tarjetas 
de visita o móviles.

‘HAPPY HOUR’ 
Las bebidas alcohólicas son caras, pero hay formas de pagar menos. Las áreas de 
restauración venden cervezas baratas y muchos bares hacen ofertas especiales 

durante la happy hour en algún intervalo de 12.00 a 21.00 (desde 2x1 hasta 
propuestas de la casa con descuento) para poder salir de noche sin arruinarse.
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