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Dcha.: faro de Kopu (p. 168),
isla de Hilumaa, Estonia.

BIENVENIDOS A

Estonia,
Letonia
y Lituania

o1 Llegar alos paises
v« balticos es como llegar

a casa. Aunque yo sea de
la parte rusa de la antigua URSS,
Estonia, Letonia y Lituania
han sido parte de la vida de mi
familia durante generaciones.

Mi madre jugaba en la playa
de Jarmala de pequefia y salia
de excursion por los bosques de
pinos que rodean Ignalina.
Parnu era el destino veraniego
de mis abuelos. Me encanta

el claroscuro de las calles
empedradas de los corazones
medievales de las capitales,

y el detritus del comunismo
—despojado de su antiguo
poder— me resulta fascinante.

Por Anna Kaminski, autora.
Mas informacién sobre los autores en la p. 456.
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LOS AUTORES

Anna Kaminski

Lituania, Originaria de la antigua Unién Soviética, Anna crecié en Cambridge, Reino
Unido. Se gradué en la Universidad de Warwick en Estudios Americanos Compa-
rados, especialidad sobre la historia, la culturay la literatura de las Américas y el
Caribe que le reportd una pasién imperturbable por Latinoamérica. Sus incansa-
bles viajes la han llevado a instalarse brevemente en Oaxaca y Bangkok, y en su
flirteo con el derecho penal ha trabajado como voluntaria en los tribunales, guetos
y prisiones de Kingston, Jamaica. Anna ha colaborado en casi 30 titulos de Lonely Planet. En esta
guia, también ha escrito los capitulos “Puesta a punto” y “Guia préactica”.

Hugh McNaughtan

Estonia, Excursion a Helsinki Ex profesor y ex critico de restaurantes de Melbour-
ne, Hugh tiene en Londres su base para las escapadas a los paises balticos y a
Europa del Este. Explorar hasta el tltimo rincén de Estonia durante los inacaba-
bles dias de verano fue el encargo de sus suefios.

Ryan Ver Berkmoes

|etonia Ryan ha escrito méas de 110 guias para Lonely Planet. Creci6 en Santa
Cruz, California, y a los 17 afios se fue a estudiar al Medio Oeste, donde vio la
nieve por primera vez; pero la alegria de aquella novedad duré poco. Desde
entonces viaja por el mundo, por trabajo y por placer, dos cosas que para él
son indistinguibles. Ha cubierto de todo, incluso guerras y bares, pero sin duda
prefiere estos Ultimos. Ryan considera Nueva York su hogar. Para saber mas
sobre él, véase ryanverberkmoes.comy @ryanvb.
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