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PORTUGAL

EL VIAJE EMPIEZA AQUi

En cualquier lugar de Portugal se puede oir el canto de
las andorinhas, pequenas golondrinas que anidan en el
jardin de la antigua casa de mis abuelos en Fundao, en
los rincones de un museo en el valle del Duero y en las
murallas medievales de Mértola en el Alentejo. Tengo su
trino grabado en mi memoria, como el sabor de los per-
cebes frescos de la costa de Peniche, las preciosas pun-
tadas en los tapices de Portalegre y los cielos estrellados
de la Alqueva.

Cada vez tengo mas amigos que vuelven a Portugal des-
pués de muchos afios fuera con un aprecio nuevo por lo
que tenemos aqui: ingredientes frescos, playas de arena
fina, buen vino barato y el canto de una golondrina que
te recuerda que ya estas en casa.

Joana Taborda
@cityodes

Joana es escritora de viajes y una apasionada de la artesania
portuguesa y los festivales tradicionales.
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Almendros, valle del Duero (p. 377).

Mi experiencia
favorita Conducir
por la EN222 (p. 375)
camino del valle del
Duero en primavera

con los almendros

enflor.
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RINCONES FAVORITOS

Nuestros autores eligen los lugares que, en su opinion,
definen Portugal.

Las playas del Algarve son una maravilla, pero es
Silves (p.183) la localidad que me ha robado el
corazon. Cuando vienen amigos de visita siempre
comparto con ellos experiencias Unicas y propias
del Algarve, como beber vino de un anfora al estilo
fenicio, comer delicias elaboradas con almendras
0 seguir los pasos de los poetas isldmicos para
llegar a un monumental castillo de arenisca.

Daniel James Clarke
@danflyingsolo

Daniel es un escritor de viajes britanico que,
después de arios pasando las vacaciones
en Portugal, hizo del Algarve su hogar.

La primera vez que pisé las Berlengas (p. 275)

me enamoré del lugar. Cuando se llega al muelle
parece como si se estuviera ante un nuevo mundo
natural: desde el camino que conduce al otro lado
de laisla principal -con plantas silvestres y el so-
nido de miles de gaviotas- hasta las cuevas y las
pequefias calas. Es imposible quedar indiferente
ante las Berlengas y no querer volver pronto.

Marlene Marques

@marleneonthemove

Marlene es escritora de viajes y autora de marlene
onthemove.com. Vive en su ciudad natal, Ericeira,
y explora reqularmente la costa de Portugal.
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Cuando me mudé a Lisboa lo hice al barrio de
Avenidas Novas, donde vivi mientras cursé mis
estudios. Esta claro que ha cambiado mucho en
estos 20 0 mas afos, pero sigue siendo el lugar
donde me encuentro més en casa. Si tuviera que
elegir un lugar favorito, serian los jardines de la
Fundacao Calouste Gulbenkian (p. 96), perfec-
tos para cuando necesito parar y reflexionar.

Sandra Henriques
@sandra.henriques.writer

Sandra es autora de varias guias de viajes e historias
cortas de terror. Nacio en las islas Azores y se mudd
aLishoaen1997.

Los habitantes del norte de Portugal son los

mas simpaticos de todo el pais. La vida en el norte
gira en torno a compartir comida, conversacion
y tiempo con la gente que te rodea. En Braga
(p. 396) es muy facil pasar horas conversando
en cada tienda, cafeteria o restaurante que se
visita, lo que para gente como yo, basicamente
define el significado de la vida.

Marisa Megan Paska

@_marisamegan

Marisa es una periodista de viajes apasionada por

la preservacion cultural, los viajes a lugares remotos

y el océano. 5
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“Estaba segura de que una

experiencia de fado (p. 89) iba a ser

una trampa para turistas,
pero al final acabé llorando.”

SANDRA HENRIQUES

“Me regalaron una
naranja recién tomada
del arbol que me
recordé a miinfancia
en el Algarve (p. 148).”

DANIEL JAMES
CLARKE
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“La primera vez que
vila Serra da Estrela
(p. 319) cubierta
de nieve me quedé
fascinada con la belleza
de sumanto blanco
brillando con el sol
de la mafana.”

MARISA MEGAN
PASKA
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“Portugal tiene mucho que ofrecer: ingredientes
frescos, vinos con caracter, hermosas playas
y encantadores pueblos detenidos en el tiempo.”

Experiencias Fuera Estees
asombrosas deruta tu viaje
Conocimiento experto, Nuestros autores Da rienda suelta a tus
nuevas miradas, locales te llevan a pasiones y prepara
joyas sorprendentes lugares inesperados tu viaje perfecto

Creaun viaje inolvidable

Descubre la artesania tradicional portuguesa, p. 459 @ Conviértete
en un experto en pasteis de nata, p. 88 ® Haz senderismo por la Costa
Vicentina, p. 205 @ Visita bodegas clasicas en el Alentejo, p. 228

NUESTRO COMPROMISO

Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto.
Nuestras recomendaciones se seleccionan de

FSC forma independiente tras haberlas experimentado
geoPlaneta O oo, en primera persona, y os ayudaran a viajar mejor y a
9"788408"300618

10364434 0

tener una experiencia mas auténtica. Lonely Planet

‘Apoyando la

prehy
ST siempre os mantendrd informados de todas las
novedades interesantes y podréis descubrir lugares
sorprendentes y poco masificados.






