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geoPlaneta

Av. Diagonal 662-664, 08034 Barcelona

WWW. com - www.lonelypl .es

Lonely Planet Global Limited

Lonely Planet Global Limited, Digital Depot,

The Digital Hub, Dublin DO8 TCV4, Irlanda
www.lonelyplanet.com

Contacta con Lonely Planet en: lonelyplanet.com/contact

Aunque Lonely Planet, geoPlaneta y sus
autores y traductores procuran que la
informacion sea lo més precisa posible, no
garantizan la exactitud de los contenidos
de este libro, ni aceptan responsabilidad
por pérdida, dafio fisico o contratiempo que
pudiera sufrir cualquier persona que lo utilice.

© Textos y mapas: Lonely Planet, 2025
© Fotografias: segtin se relaciona en cada imagen, 2025

Oporto de cerca
42 edicién en espafiol - julio del 2025

Traduccion de Pocket Porto, 4 edicién —
marzo del 2025

© Lonely Planet Global Limited

12 edicién en espafiol - enero del 2016

Editorial Planeta, S.A.

© Edicion en espafiol: Editorial Planeta, S.A., 2025
© Traduccion del texto: Elisabet Bruna Gell, 2025
ISBN: 978-84-08-30066-3

Deposito legal: B.170-2025

Impresién y encuadernacion: Unigraf

Av. Diagonal 662-664, 7°. 08034 Barcelona (Espafia) Printed in Spain ~ Impreso en Espafia
Con la autorizacion para la edicion en espariol de Lonely
Planet Global Limited, Digital Depot,

The Digital Hub, Dublin, DO8 TCV4, Irlanda

La lectura abre horizontes, iguala oportunidades y construye una sociedad mejor.

La propiedad intelectual es clave en la creacion de contenidos culturales porque sostiene el ecosistema de quienes
escriben y de nuestras librerias.

Al comprar este libro estaras contribuyendo amantener dicho ecosistema vivo y en crecimiento.

En Grupo Planeta agradecemos que nos ayudes a apoyar asi la autonomia creativa de autoras y autores para que
puedan seguir desempefiando su labor.

Dirigete a CEDRO (Centro Espafiol de Derechos Repr iar o escanear algtin fragmento

de esta obra. Puedes contactar con CEDRO a través de la web wwwconllcenma com o por teléfonoenel 917021970 /
9327204 47.

Queda expresamente prohibida la utilizacién o reproduccion de este libro o de cualquiera de sus partes con el propésito
de entrenar o alimentar sistemas o tecnologias de inteligencia artificial.

Lonely Planet y el logotipo de Lonely Planet son marcas registradas de Lonely Planet en la Oficina de Patentes

y Marcas de EE UU y otros paises. Lonely Planet no autoriza el uso de ninguna de sus marcas registradas a
establecimientos comerciales tales como puntos de venta, hoteles o restaurantes. Por favor, informen de cualquier

uso fraudulento a www.lonelyplanet.com/legal/intellectual-property.
El papel de este libro procede de bosques los de forma

y de fuentes



Arriba: fachadas con azulejos
tradicionales.
Abajo: Mercado do Bolhao (p. 62).

Sumario

Puestaapunto...... 4

El viaje empieza aqUi...........c. 4
Imprescindibles.......
Tres dias perfectos.
Prepararse
Cuando ir
Como llegar
Como desplazarse.
Otra cara de Oporto




I
Explora Oporto........ 33

Ribeira
Aliados y Bolhao
Miragaia
Vila Nova de Gaia
Massarelos

Boavista
Foz do Douro y alrededores......... 129

©® L3INV1d ATINOT/AVHINW A¥YIN ‘@ OOLSHILLNHS/VANOSYA '¥aZI VaINY 30530

DE CERCA OPORTO

Guia practica....... 143

Viajar en familia............oooom
Alojamiento
Comida, bebida y fiesta
Comunidad LGTBIQ+...
Salud y seguridad.....
Turismo responsable
Accesibilidad.......
Lo esencial
Idioma

% Imprescindible

S€ do POrtO.....ooooo 38
Igreja de Sao Francisco .40
Palacio da Bolsa...
Clérigos.... .
Centro Portugués de Fotografia..78
Museu Nacional Soares

AOS REIS.... 79
Igreja do Carmo y

Igreja dos Carmelitas.................. 8l
WOW POIO .. 93

Bodegas de vino de Oporto..... 94
Jardins do Paléacio de Cristal..105

Quarteirdo Miguel
Bombarda.....

Casa da Musica
Serralves.......

108
119




PUESTA A PUNTO

El viaje
empieza aqui

Cada vez que viajo a Oporto tengo la
sensacion de descubrir algo nuevo; tal vez
unos antiguos almacenes reconvertidos
0 su inquebrantable obsesién por los
sandwiches. La ciudad ha ganado
popularidad con los afios, adaptandose
al boom turistico pero sin perder su
autenticidad. Y aunque probablemente
nunca logre entender su amor por los
callos, cada vez me gustan mas los
tripeiros (asi llaman a los portuenses),
desde los musicos callejeros que tocan
a orillas del Duero a los artesanos que
trabajan en sus talleres de Bonfim y los
jovenes chefs que presentan sus ultimas
creaciones. Nada mas partir, el viajero
ya deseara volver.

Joana Taborda

@cityodes

Escritora de viajes portuguesa
con una gran pasion por la
artesania y los festivales
tradicionales de su pais. Nunca
rechaza un viaje a Oporto, su
ciudad portuguesa favorita.

Escena callejera en Oporto.

KERRY MURRAY/LONELY PLANET ©
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IMPRESCINDIBLES
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LO MEJOR

Gastronomia

Oporto tiene muchas obsesiones culinarias, desde
copiosos sandwiches bafiados en salsa picante a marisco
fresco o deliciosos productos en conserva. Los mercados

tradicionales siguen siendo los més populares, aunque
también hay margen para la innovacion.

Visitar la centenaria fabrica Conservas Regalarse una comida con estrella
Pinhais y probar deliciosas sardinas ~ Michelin y vistas al Duero en Yeatman.
en conserva pescadas en el (p.100; foto)

cercano litoral. (p. 138)

Comprar productos frescos o curiosear

Saborear una francesinha con varias por los puestos del Mercado do
capas de carne, el sandwich tipico Bolhao, el mas iconico de la ciudad.
de la ciudad, en Café Santiago. (p. 62)
(p. 66; foto)
Aprender a cocinar platos tipicos
Pedir un lanche (brioche relleno) en un taller de 3 h en Workshops
y desayunar con los lugarefios en Pop Up. (p. 65)

Confeitaria Belo Mundo. (p. 146)
Dcha.: Mercado do Bolhéo (p. 62).

DESDE IZDA.: ANA DEL CASTILLO/SHUTTERSTOCK ©, GEORGINA LAWTON/LONELY PLANET © KERRY MURRAY/LONELY PLANET ©
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Arquitectura

Mas alla del centro histoérico, salpicado de iglesias, los
arquitectos contemporaneos han dejado su impronta en
edificios minimalistas que mantienen un perfecto equilibrio
con el entorno, generalmente natural.

Reservar un circuito guiado por la Casa
da Musica, una impresionante sala de
conciertos con excelente acUstica 'y
elementos antiguos y contemporaneos.
(p. 119; foto arriba)

Captar la exuberancia del barroco
portuense en la Igreja de Sdo
Francisco. (p. 40)

Visitar una casa art déco y ver la obra

del arquitecto, ganador de un Pritzker,

Alvaro Siza Vieira en Serralves. (p.131;
foto arriba dcha.)
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Deambular por las eclécticas salas
del Palacio da Bolsa, como el Saldao
Arabe, lleno de motivos neomudéjares.
(p-42)

Subir las escaleras de la Torre dos
Clérigos, el edificio mas iconico del
skyline urbano, disefiado por el italiano
Nicolau Nasoni. (p. 58)

Viajar a la Edad Media en una visita
a la catedral de Oporto.
(p. 38)

Dcha.: Torre dos Clérigos (p. 58).

DESDE IZDA.: MASSIMILIANO SCARPA/500PX ©, CARLOS NETO/SHUTTERSTOCK ©, SAIKO3P/SHUTTERSTOCK ©
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IMPRESCINDIBLES
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Museos

Desde espacios intimos y pequeiios dedicados
a temas especificos como la fotografia y los tranvias,
a majestuosos palacios o edificios minimalistas
que albergan exposiciones vanguardistas.

Apreciar modernas exhibiciones y
pasear entre jardines repletos de
esculturas en Serralves. (p. 131)

Descubrir la red de transporte pUblico
de Oporto en el Museu do Carro
Eléctrico, lleno de tranvias historicos
que antes recorrian las calles. (p. 112)

Admirar camaras vintage e
interesantes exposiciones de
fotografia en el Centro Portugués
de Fotografia, en una antigua
prision politica. (p. 78)

Contemplar una coleccion de pinturas
religiosas y una iglesia en el Museu
da Misericordia do Porto. (p. 45)

Ver esculturas clasicas y pinturas
naturalistas en el Museu Nacional
Soares dos Reis. (p. 79; foto arriba

izda.)

Visitar la casa mas estrecha de la
ciudad, las catacumbas y reliquias
antiguas en el museo contiguo
alalgreja do Carmo.

(p. 81; foto arriba)

DESDE IZDA.: KIEV.VICTOR/SHUTTERSTOCK ©, EMILY MCAULIFFE/LONELY PLANET ©
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“Cada visita a Oporto desvela un nuevo secreto:
bodegas escondidas de vino afejo, artistas dando
forma a sus obras en Bonfim y chefs innovadores.

En cuanto te vayas, ya estaras deseando volver.”

Para llegar al corazén de Oporto

® Descubre arte en los ateliers, p. 70 ® Saborea el vino que da
nombre a la ciudad, p. 91 ® Disfruta de la fiesta en las Galerias,
p. 55 ® Navega por el rio Duero, p. 46

NUESTRO COMPROMISO

Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto.
10364442 Nuestras recomendaciones se seleccionan de
formaindependiente tras haberlas experimentado
en primera persona, y os ayudaran a viajar mejory a
tener una experiencia mas auténtica. Lonely Planet
siempre os mantendra informados de todas las
84087300 novedades interesantes y podréis descubrir lugares
sorprendentes y poco masificados.
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