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Bienvenidos

a Meéxico

Junglas y desiertos, ciudades populosas

Yy pueblos de una sola calle, fuegos
artificiales y la angustia de Frida: México
evoca vividas imagenes y la realidad esta
a la altura de las expectativas.

Al airelibre

Desde las junglas del sur a los humeantes
volcanes nevados y los desiertos del norte,
rodeado por 10 000 km de costa en la que
se suceden playas de arena y lagunas, Mé-
xico es una aventura para los sentidos. Su
clima, que varia entre templado y caluroso
en casi todas partes, invita a pasar tiempo
al aire libre, relajarse tumbado en la playa,
cenar al fresco, pasear por calles preciosas,
lanzarse a bucear en los calidos arrecifes
caribefos, ir de excursion por los bosques
nubosos de las montafias o salir en barco
a avistar delfines o ballenas.

Arteyel alma de una nacion

México rebosa cultura e historia. Sus civili-
zaciones prehispanicas levantaron algunos
de los mas grandes monumentos del mundo
y el periodo virreinal espaiol dej6 boni-

tas ciudades llenas de plazas arboladas y
mansiones e iglesias de piedra ricamente
esculpidas. E1 México moderno vivié una
explosion artistica de la mano de pintores
como Diego Rivera y Frida Kahlo. Grandes
museos y galerias de todo el pais documen-
tan la fascinante historia de México y su
eterna energia creativa. La cultura popular
es igual de vibrante, de los clubes noctur-
nos mas underground de Ciudad de México
ala maravillosa artesania indigena.

Viajes para todos

Se puede viajar por México como uno quie-
ra; el pais se adapta a todo tipo de viajeros:
alojandose en resorts de lujo, econdémicas
cabanas de playas o mansiones coloniales,
saboreando cocina vanguardista de fusion
en restaurantes gourmets de lo méas chic

o platos caseros en un bullicioso comedor
de mercado. Desplazarse por el pais es facil
gracias a los comodos autobuses que llegan
a casi todas partes y a una amplia red de
vuelos nacionales; y también se puede al-
quilar un vehiculo: México tiene excelentes
carreteras y fuera de las grandes ciudades
el trafico suele ser fluido.

Los mexicanos

Son la clave de la experiencia mexicana;

un grupo de lo més diverso, de hipsters urba-
nitas a timidos aldeanos indigenas, famoso
por su amor al color y sus fiestas, aunque
también es un pueblo filoséfico que valora la
simpatia por encima de los horarios. “Cortés”
es un adjetivo que se queda corto: son gente
encantadora que sabe cuidar a sus invitados.
Estan muy orgullosos de su pais, su patria
sin igual, con su tejido familiar, sus ciudades
bellas y feas a la vez, sus tradiciones profun-
das, sus licores de agave y sus sensacionales y
sabrosos platos cargados de chile. No se tarda
mucho en descubrir el porqué.
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Por qué me encanta México

Por John Noble, autor
Me senti atraido por México por primera vez cuando, de adolescente, lef laincreible
historia de Cortésy los aztecas. Mi primera visita, mochila a cuestas, duré tres meses.
Fui de la frontera con EE UU a |a frontera con Guatemala y descubri un hogar espiritual
en las verdes tierras altas de Chiapas. Desde entonces he recorrido casi todo el pais en
12 largos viajes y he aprendido a amar sus desiertos, su costa, sus junglas y también sus
volcanes; ademaés de su infinita y sabrosa variedad gastrondmica, sus espectaculares
civilizaciones antiguas, la inspiracion de su arte y su artesaniay, sobre todo, el encanto
y la hospitalidad de su gente.
Para saber mas sobre los autores, véase p. 904

Hierve El Agua (p. 452).




La guia adecuada para cada viaje
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Tailandia
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MI PRIMERA ITINERARIOS GUIAS PARA E-BOOKS
LONELY PLANET CONVERSAR

Otros recursos para viajar

Reserva tusviajesenla
i web de Lonely Planet

www.lonelyplanet.es Vacaciones

ﬂ twitter.com/lonelyplanet_es
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facebook.com/lonelypla.nebespana iSuscribete!

E foro.lonelyplanet.es

LA HISTORIA DE LONELY PLANET

Un automovil destartalado, unos pocos doélares en el bolsillo y muchas ganas
de aventura. En 1972 eso es todo lo que necesitaron Tony y Maureen Wheeler
para hacer el viaje de sus vidas: toda Europa y Asia por tierra hasta Australia.
Tardaron varios meses y, al final, sin un céntimo, pero llenos de energia, se
sentaron a la mesa de la cocina a escribir su primera guia de viajes: Across
Asia on the cheap. En una semana ya habian vendido 1500 copias. Asi nacié
Lonely Planet. Hoy en dia, Lonely Planet tiene oficinas en Melbourne, Londres
y Oakland, con més de seiscientos autores y trabajadores. Lonely Planet mantiene la filosofia original de
Tony: “Toda guia excelente debe hacer estas tres cosas: informar, educar y entretener”.

lonelyplanet.es/newsletter.html
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