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Esta bendita tierra anima a caminar entre
pueblos antiguos, espiar al amenazado
lince ibérico en parques naturales,
perderse por intrincados barrios
historicos, sumarse al jaleo de las ferias
locales, probar el punzante AOVE en las
almazaras, absorber los concentrados
aromas de las bodegas de vino fino,
embobarse ante los azulejados palacios
mudéjares, explorar espectaculares
paisajes sobre dos ruedas, disfrutar

del sol todo el afno y desternillarse ante
el inagotable ingenio de las chirigotas.

Asit es Andalucia.

EL PR('))'(IMO VIAJE SIEMPRE ES EL MEJOR.
PASA LA PAGINAY EMPIEZA A PLANEARLO >



Nuestras autoras

Fiona Flores Watson
@seville_writer

Fiona Flores Watson es una escritora inglesa
afincada en Sevilla. Oriunda de Essex, fue editora

de revistas en Londres durante 10 afios antes de
pasar un afio viajando y trabajando por Sudamérica,
terminando en Quito, donde impartié clases de
inglés, aprendi6 espafiol, pinché discos en un bar

y fue voluntaria en un club de exploradores. Ahora
trabaja como escritora, traductora y guia freelance
en su ciudad de adopcién del sur de Espafia,
colaborando con el Telegraph, el Times, el Guardian
y el Independent, entre otros medios de informacion.

Isabella Noble
@isabellamnoble

Britanica-australiana sobre el papel pero criada

en Malaga, esta escritora de viajes lleva décadas
explorando Andalucia; ahora reparte su tiempo entre
Andalucia, Barcelona y Londres. Lo que mas le gusta
es perderse por las playas de la gaditana Costa de la
Luz (p.102).

Anna Kaminski

Escritora freelance de viajes y autora de guias de
viaje durante 15 afios, Anna ha colaborado en mas
de 30 titulos de Lonely Planet, indagando en destinos
de los seis continentes tan diversos como Jamaica,
Lituania, Paptia Nueva Guinea y el Artico canadiense
(aunque el mundo hispanohablante sigue siendo

su pasion). Nacida en la antigua URSS y, tras vivir
un tiempo en Kingston, Oaxaca y Bangkok, Anna
descubre que su espiritu viajero no hace mas que
crecer con la edad. Aficionada al senderismo,
actualmente vive en la montafiosa region andaluza
de la Axarquia.

FOTO PAG. ANTERIOR: ANTONIO CIERO REINA/SHUTTERSTOCK
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TIEMPO DE
VINO E=u

vinicolas
mmmm Aunque de tradicion ~ generacion de caldos y » Probar jereces,
milenaria en la region, vinicultores. Sierra Norte, de secos a dulces, en
las nuevas técnicas en la Guadix, Contraviesa- una bodega de Jerez,
produccién del vino -o Alpujarras y Condado de El Puerto o Sanliicar.
el uso renovado de las Huelva complementan (=
antiguas y la regeneracion zonas tradicionales como el DA entTarseenazana
de variedades locales- han tridngulo del Jerez, Malaga de Montilla-Moriles de
resultado en una nueva y Montilla-Moriles. Cordoba, donde casi to-

dos los vinos fortificados
se elaboran con lauva
Pedro Ximénez. (p. 164)

p Saborear los mos-
cateles de la Axarquia
malaguefia. (p. 133)

» Desviarse hasta

la zona vinicola de
Contraviesa-Alpujarras.
(p.221)

* MARIDAJE
CON TAPAS

La mayoria de bodegas
ponen tapas para
acompafiar la cata de
vinos (quien siga una
dieta especial deberia
comunicarlo antes).

* ENTREGA A DOMICILIO

Sino se quiere cargar con

las botellas en la maleta, las
bodegas ofrecen envios a do-
micilio, pero cuidado con los
impuestos de importacion en

los paises no comunitarios. Arriba: Jerez, Bodegas Tradicion

(p. 95). Izda.: tinto, El Puerto
de Santa Maria (p. 94).




A PIE O

EN BICICLETA

mmmm Andalucia esti
surcada por toda una red
de rutas de senderismo y
ciclismo, desde costeras
hasta vias verdes. Los
caminos entre muretes de
piedra seca, que comunican
pueblecitos cimeros,
invitan a faciles y bucolicos

recorridos, con muchos
lugares donde descansar,
reponer fuerzas y disfrutar
de las vistas. En los parques
nacionales montanosos,

el territorio es mas

abrupto pero con grandes
recompensas.

* ORIENTARSE
POR LOS SENDEROS

Llevar un mapa de rutas
locales y el teléfono movil
totalmente cargado (y una
bateria extra).Y para disfrutar
del paisaje sin temor a perder-
se, se puede contratar un guia
o salir en grupo.

* BICICLETAS ELECTRICAS

¢Disfrutar del aire puro y las
vistas sin tener que pedalear
por las empinadas cuestas?
En todas partes alquilan
bicicletas eléctricas; solo
hay que preguntar por la
autonomia de las mismas.

Las mejores
experiencias
senderistas

» Seguir una antigua
via férrea a través de
los bosques, rios y
cuestas de la Sierra
Norte. (p. 46)

» Partir hacia los
montes y pinares

de Grazalema, a pie

o en hicicleta, durante
la florida primavera.
(p-110)

» Descubrir la costa
almeriense desde Las
Negras hasta Agua
Amarga, por un castillo
en ruinas y una comu-

nidad ‘hippy (p. 235)

» Recorrer los
ancestrales caminos
de mulas de las
Alpujarras. (p. 208)

» Salir de excursion

por el rio Higuerén

y refrescarse en pozas
de aguas color
turquesa. (p. 143)

Arriba: Parque Nacional Sierra
Nevada (p. 208).
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SECRETOS
A BUEN
RECAUDO:
JAEN Y
ALMERIA

Plan de viaje

IMPRESCINDIBLES Y JOYAS OCULTAS

mmmm Fmpezar en la infravalorada ciudad
de Jaén y luego explorar el mar de olivos
de la provincia. Ubeda y Baeza, ambas
ciudades Patrimonio Mundial de la Unesco,
son famosas por su exquisita arquitectura
renacentista, y el Parque Natural Sierras

de Cazorla, Segura y las Villas, por su
magnifico entorno montafioso. Por su parte,
la provincia de Almeria alberga el tinico
desierto de Europa, playas agrestes intactas
y una capital mora.

(& Informacién
Centros urbanos Jaén, Granada, Almeria.
Tiempo recomendado 2 semanas.

Como desplazarse Hay buenos enlaces en autobus
entre Ubeda, Baeza, Cazorla y Jaén, mas trenes a/
desde Jaén, Linares-Baeza y Almeria. En el cabo de Gata
escasean los autobuses locales.

Consejo En caso de conducir, es posible desviarse al
castillo de la Iruela en la sierra de Cazorlay a las aisladas
playas del cabo de Gata.

ARRIBA: SATUR/SHUTTERSTOCK ©, ABAJO: AGORCA/SHUTTERSTOCK

-4

o Almadén

"‘\’1

ePozoblanco

Jaén \
Escapar del gentioenla
capital provincial anda- :
luza menos conocida y
salir de bares por la calle
Arroyo (con tapas gratis
con la bebida), embobar- o Porcuna
se con la catedral y subir
al castillo Santa Catalina.

% 1% h desde Granada

Bailén
(e}

%y, @ Andujar
(x?t((dzzlquzfvil‘o
Mengibar

Jaén
N Martos ¢ %(ﬁ'

-1 Baena  oAlcaudete

N Alcal

Puente < olaRedl -
Op i o
Priego de t
Cérdoba — -

o Montilla

®Lucena

Guadix
Alojarse en una antiquisima

7+ casa-cueva, probar vinos locales
y adentrarse en el Geoparque

» Mundial de la Unesco, un edén
para arquetlogos y ornitélogos.
@ 1% h desde Granada

Ri0 Gengz

°
Santa Fe

© Alhama de
Granada

=
Torre del N
Mar Nerja:

Y [ ) p) °

Almufiécar

Mar
Mediterraneo



®o 50 km
Baeza
Visitar este pueblo Patrimonio Mundial
de I_a qusco el mismo dia que a su S Ncaraz Yecla
vecina Ubeda, y detenerse en alguna ]
- oTobarra
almazara cercana para hacer una visita
con cata de acelfes. ) o Jumilla
{5 1h desde Jaén Ubeda
T L Esla Joyg hISt(fl’Ica vecina dg Baeza,
Carolina Sierras de Cazorla, €On tres juderias, casas y sinago-
° Seguray las Villas a5 bien conservadas y palacios
Villanueva del renacentistas, pero también restau- Cazorla _
Linred Arzobispoo rantes mayusculos y el excepcional Buena base para salir
- AOVE de la zona. ’a\leXP'mlfS?' ParqéJe
{ . acional Sierras de
B Ubeda £ 1% h desde Jaén
A€22 @ Cazorla, Seguray las
e:!_’ % Empanadas 2
aee L Cazorla AL2107m) Villas, donde se puede
° X %
Jodar Z&ﬁ practicar senderismo
v o z o }oﬁ Huéscir y barranquismo y ver
o Mancha S Quesada animales.
Real A\ Magina Vélez e
2167m, - min desde Jaén
(io7m) © Pozo Alcon ,,)M(f;’ @ £\ Rubio SN
(2045m) X
o, Puerto ® Mazarrén
° Guadahortuna Cllar Lumbreras
®Baza Huércal-
Santa Barbara Albox Overa :
°|znalloz i (22717/1)& Rio Almanzora. —© b4 Aguilas
Guadix Serbr © Macael
° Q%’ = Tabernas
Granada Jerez f:je| Verao  Adentrarse en el tnico desierto
wa;?ues,a E Abla o de Europa, el lunar Paraje Natural
Mulhacén o erga ; it
(3479m) Parque Natural 2 Sorl;as De5|erto de Tabernas, y as]st|r
Sierra Nevagﬁ Tabernas aun tiroteo en el set de wéstern.
Padul aneso e . .
o
Ugijar @{é} Nijar = €I 40 min desde Almeria
, o Alhama de © o arboneras
o Orgiva Almeria Ijm'quzz ]\Catm‘al}d@
oBerja Almeria Cabo de Gata-Nijar
LaRabita | “Adra  5'HI9 4 San José
® Motril a0 Roquetas | Goyfo de San José Este acogedor y relajado
Almerimare _deMar | Almeria pueblo costero es la base
perfecta para visitar las
Ciudad de Almeria impresionantes playas

Probar un tayin de cordero en esta
capital provincial de fuerte regusto
africano. La inmensa alcazaba
revela vestigios del apogeo islamico
de la ciudad.

@ 2% h desde Granada

desiertas del Parque Na-
tural Maritimo-Terrestre
de Cabo de Gata-Nijar.
&= 30 min desde
Almeria
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LAS CINCO
GRANDES
EN TREN

Plan de viaje

IMPRESCINDIBLES Y JOYAS OCULTAS

mmmm Estas cinco importantes
capitales de provincia pueden visitarse
sin grandes complicaciones. Nada

de preocuparse por los mapas, el
trafico o el aparcamiento: tan solo

ir de la catedral al palacio y de alli a
la mezquita, habituales hitos de sus
historicos y cosmopolitas centros
urbanos.

(2 Informacién

Centros urbanos Sevilla, Cérdoba, Granada, Malaga,
Cadiz.

Tiempo recomendado 10 dias.

Como desplazarse EI AVE lleva a Sevilla, Cordoba,

Granada y Méalaga. De Cadiz a Sevilla, hay tren de
media distancia.

Consejo Es facil ir a pasar el dia a Cadiz o Cérdoba
desde Sevilla, y el nuevo AVE entre Malaga y Granada
es muy practico. Eso si, hay que sacar los billetes
(y las entradas para los monumentos) con
antelacién, sobre todo para fines de semana

o festivos.

0 HORARIO DESDE ABAJO IZDA.: JES
0CK EPHEN BRIDGER/SHUTTERS

Y Sevilla
Portalegree \ Dejarse impresionar
\ por el majestuoso Real
) Alcazar y lainmensa ca-
‘\, tedral gética, para luego

Ectramos Bada}d.z dlsfrutar. de unas tapas
° ~® conun giro modernoy,
,/;g quizas, asistir a un tablao
[ & flamenco.
S =
[ I 45 min desde Cérdoba
N
§ ®Zafra
PORTUEGAL EXTREMADURA
N
° Pargue Natural N
¢ Moura  sforrq dz2tracena. 4
,OJ “y Picos de Afoche -
Rosal de Aracgna oﬂ’%
. laFrontera Santa Olalla
delCala
o
Villanugvade ~TUELVA Ngrya
los Castillejos * valverde del © \
S o h 2O
( Ceming * Sevilla |[1]
N = o
1 =
Ayamonte
1 ® o Almonte %
Tavira & ke )
= Parque Nacional
Golfo de Cadiz de Dofiana
Matalascafias® ) Lebrija
Sanliicarde- \‘ e
P Barraieda w
Cadiz cAD1z,
Explorar esta pequefia Jerezdela®
y antiquisima ciudad, Frontera
célebre por sus evocadores ~—_—®Cadiz
barrios, fabuloso pescado % Vejer de la
y marisco, y sus 126 torres C Frontera
vigi %% 2
gias. % e 3
1%h desde Sevilla “"  Barbate
Estrecho
de Gibraltar
Océano
Atlantico — Tanger
q
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Cordoba ; 2 0 e— 100 R‘ﬂ.\‘
Maravillarse con sus dos obras AISC::EJL:: ‘ =3
maestras arquitectonicas, la Mezquita Tomelloso _ Villarrobledo J
y Medina Azahara, construidas durante ° " 4
’ 3 unera 4
el califato mgsulman dels.x, §u mo- Ciudad oManzanares o N\
mento culminante, cuando Cérdoba Real _— il
era la ciudad mas grande del mundo. LA MANCHA
=i ] 2 s
1h 12 rrrlmij-esde Mélaga y VaI:iepeﬁas oVillanueva de 4.
4 Belalcéihj Puertollano los Infantes
'vv-‘ [o} \‘
£ ™ R
i N 5 PargusNatural 3
;I;'iill‘)?or::l?\;o o [Pozoblarice. _r---_ - £ Mg 8767;;?350 cg;rrl?z 1
Y ° O\a - La Carollng Segura y las Villas ©Orcéra
o qraena Villanueva del *
I CO.,RD|0 B A , ' Bailén Linares Arzobispo MURCIA
]’afqm\Na,tumZ Mont fAndijar o e Ubeda Empanadas ™~ __{
Sierra Norte Ontoro,. = o Baeza® ® Cazorla (2107m) N,
de Sevilla VL . S
oCons ”t'nj lguivi Cérdoba | oPorcuna r—. Granada
N Martos ® Jaén ,“Huéscar | jeoar con tiempo
Y‘p oPaIrpa~ L4 % Pozo T iy
X Baéna — S suficiente para visitar
N 40 gt ./ Neals = >—" Setn laimponente y cimera
Carmona { 15 Montilla ¢ i
° Ecija 2 |:/R937 OBaz/a, Alhambra, bajo las
Ve
I\ﬁarchena ®Puente Luceng‘g‘;r?:: GRANADA _Guadix - gl.merEs ne:jladas de
énil .~ - Granad < ierra Nevada.
Utrera ° Geni aceml ranada ;s = )
® S\EV/ILL A Osuna y, - RY ®Loja = = 1% h desde Cérdoba
[ . \ - 5 Pargue Nacional
4 Campillos Mulhacén O
Iah:o;:::i:)/ ‘\ ’ mpjlios, o Antequiera (3479m)> Sierra Nevada JNijar oCarboneras
“Villamartin - °0lvera La Marome, oorgiva gijar AL M E R I A porgue Natural de
° - M A LA GA /(2065m) l‘? /\ e Cabo de Gata-Nijar
?rcots dela - Ronda Malaga ﬁ erla\ eMotril ' o Almeria oSan José
rontera
Ub[rique Torremolinos TO;ZdeI AImunecar Adra
Marbella
Parqtie Natural ° °
ierra de Fuengirola [[5x Mar
(i[;;l[i% ° - Mediterraneo
Estepona aol
TR £*
Cos z
Algeciras Malaga
® oGibraltar (RU)  Conocer esta reinventada ciudad
® Larifa cultural contemporanea, con centros
SCoi como el Museo Picasso Mélaga, una
j (Espaia) gastronomia sublime y una envidiable

MARRUECOS

oferta de arte urbano.
1 h 10 min desde Granada

< Melilla
Espaiia)
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LOS
CELEBRADOS
PUEBLOS

Y COSTA

DE MALAGA
Plan de viaje

IMPRESCINDIBLES Y JOYAS OCULTAS

mmmm Apartarse del glamur de
Marbella y de la popular Costa del Sol
compensa. No muy lejos de la playa
aguardan actividades al aire libre como
escalada y excursionismo; la montanosa
Axarquia, repleta de pueblos bonitos

y valles exuberantes; y la iconica

Ronda, también con sus vinos de nueva
generacion.

(@ Imformacién

Centros urbanos Malaga, Ronda.

Tiempo recomendado 10 dias.

Como desplazarse Los trenes conectan Malaga con
Ronda, Antequera y parte de la Costa del Sol; y los

autobuses, con el resto, aunque para el interior mas
remoto es mejor disponer de automovil.

Consejo Las playas y los aparcamientos de la Costa
del Sol se llenan en verano; hay que llegar pronto
y llevar monedas para pagar a los vigilantes.

Mas informacién en guidetomalaga.com.
DESDE IZDA.: LYD PHOTOGRAPHY/S

{UTTERSTOCK ©, CORAZZA/GETTY IMAGES

Ecija
®Carmona
® Marchena
Osuna o
(o)
La Puebla
de Cazalla
SEVHLLLA
) J - l\ // s
Ronda s’ \ %
__ Embobarse con el tajo, S \
visitar la antigua plaza Olvera !
de toros y tomarse un — /
syrah en una pequefia ( - = /
bodega familiar. 3 N
o

245 h desde Malaga
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El Chorro

Ponerse a prueba con la
escalada, la via ferrata

<
\ N @o_ 20km
¢ Alcala . .~
Priego de- olaReal
e Cordoba /

y el barranquismo en la C/ORD O/B, A\ //
garganta caliza aledafia a ‘ c
21‘2) pedania de Alora. AT ‘o/ Montefrio
& 40 min desde Malaga Igarinejo <
5 Benameji ’ ,A ¢ J
, o~ AR - ¢ olzngjar Competa
( y ?5”7’ s '~ g Salir de excursién desde este
- Ny - ‘- Loja bonito pueblo de la Axarquia hasta
NG ‘| Fuente de Piedra \ ® ¢/ cerro del Lucero, para ver ibices
! > \ Yy, desde la cima, la lejana Sierra
d oAfChidOl‘{a Nevada.
/ .
e Cpllos pore® \ {3 1h desde Mélaga
> o Rio Guadal L
° Villanueva
Aﬁﬂargen o Teba Antequera o del Rosario Ventasde o élham; de
Valle d?, P N gafarraya ranad® . o ) /A b A
Abdalajis YRy Periana —
ove 5 ola Concepcion RIO%OI’dO o 3 Parque Natural
Ardales %f El Chorro S La JV‘[M??]’”'A\ Sierras de Tejeda,
S Casabermeja 2065m) ~ Almijara y Alhama
Canillas P> - N\
MALAGA de Aceituno B%T )
5 i i Cémpeta \
El Burgo Vélez Malaga ¢ ofrigiliana
Torrecilla , Rio , . oTorroxXNerja Py
(1918m,) oAlozaina (o, “ag, 4, Malaga Torre del Mar o 7 Agmur;ecar
= Ce RiTaaT = Torrox ===
Coin Alhaurin Inconde  Benajarafe o
Parque Natural ° odelaTorre 9% la Victoria
Sierra de las Nieves P ) . -
E{-\glaul;n Torremolinos ¢ Nerja
rande
olstan i o= Practicar surf de remo
Pl Mips ) S en este agradable pueblo
Benahavis f? : sdaicy
° Marbella Fuengirola costero o bajar hasta la
° <9 OMijas Costa Malaga plécida cala del cabo del
San Pedro de =) ) . Pino. Y recuperar fuerzas
Alcantara Disfrutar de los vinos i
———— . con una paella en un
Costa de locales acompafiados e
: chiringuito.
de tapas innovadoras. @ 1% h desde Malaga
Marbella
Regalarse con una estancia en
el Nobu Hotel, minimalista-chic,
o en la lujosa y antigua residencia
estival de la esposa de Napoleén lll,
para luego tumbarse en la playa
de Calahonda o de Casablanca. =
A , ar
{Z 45 min desde Mélaga Mediterrdneo
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07 Rebujito

Fino manzanilla mez-
clado con un refresco
gaseoso y servido en
una jarra con hielo

Yy vasos pequeros.

08 Calle del Infierno
Abarrotado parque de
atracciones temporal

junto a las casetas, con

autos de choque, norias,

puestos de gofres.

09 Albero
Eslaarena de tono
anaranjado del suelo
del recinto ferial, que se
embarra cuando llueve
(loque noesraroen
Sevilla en abril).

10 Recinto o Real
de la Feria

La zona del barrio de
Los Remedios donde se
celebra la Feria: tiene
275000 m?y 15 calles

con nombres de toreros.

11 Paseo

de Caballos
Resplandecientes
carruajes, elegantes
jinetes y mujeres
montadas a laamazona
desfilan cada tarde

por la Feria.
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lonely ¢ planet

PLANIFICA TU VIAJE A ANDALUCIA CON NUESTRA
SELECCION DE EXPERIENCIAS INOLVIDABLES

MIRA CON OTROS 0JOS CREA TU VIAJE
Lugares secretos y puntos Combina experiencias iinicas
de vista diferentes que se adapten a ti

PONTE EN MARCHA VIAJA RESPONSABLE

Con recomendaciones Apoyala economialocal,
de autores locales viaja seguro y con un impacto
positivo
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NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo consiste
10316946 en hacer realidad increibles experiencias viajeras.
| ||“ ”l ’ Nuestras recomendaciones siempre se seleccionan de T
26

forma independiente tras haberlas experimentadoen e
primera persona, por lo que los viajeros siempre podéis oo
confiar en nosotros para ayudaros a vivir un gran viaje. FsC* c1setso

9788408

PVP. 25,00 €
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