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“El espectacular
cementerio de Noratus
(p.159), que tiene la
mayor coleccién de
khachkars (estelas
talladas) de Armenia,
es el lugar con mayor

“Tras viajar en el
teleférico del parque
Rike (p. 49) a la colinade
Sololaki para disfrutar
de vistas de Tiflis, uno
se alegra de no haberse

interés cultural del
pais, aparte de sus
monasterios, claro”.

JOEL BALSAM

saltado esta popular
actividad turistica solo
por evitar el gentio”.

TOM MASTERS
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ARMENIAY
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EL VIAJE EMPIEZA AQUI

Pocos lugares del mundo han sufrido un cambio tan radical
como el Caducaso meridional desde que lo visité por prime-
ra vez hace dos décadas, y en ningin sitio es mas palpable
que en Tiflis (p. 46). Hoy, la capital de Georgia ha pasado
de ser un lugar estancado y decadente donde se producian
apagones diarios a un destino de moda entre los amantes
de la gastronomia y la tecnologia. Consciente de esta acel-

), Tiflis (Georgia).

erada transformacion, una de las primeras cosas que hago Mi experiencia
al volver a Tiflis es subir a la colina de Sololaki, donde, favorita Colarme
ademas de presentar mis respetos a la Madre Georgia, enunaiglesia
puedo disfrutar de las mejores vistas de la ciudad y apre- georgiana un domingo
ciar qué ha cambiado desde mi dltima visita. Y, aunque es para escuchar un
agridulce ver como la urbe del futuro invade a la Tiflis del coro de polifonias
pasado, resulta magico contemplar su constante evolucion. tradiciongles entre
Tom Masters los feligreses

. vestidos de negro.
@mastersmafia

Tom es un periodista afincado en Berlin especializado en la region

tsoviética.
4  Postsoviética
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RINCONES FAVORITOS

Nuestros autores eligen los lugares que, en su opinion,
definen Georgia, Armenia y Azerbaiyan.
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Erevan (p.124), capital de
Armenia, no tiene tantos
lugares de interés como

Tiflis, pero hay que darle una
oportunidad. Es el alma del este
del pais y exhibe elementos del
pasado -balcones de madera
tallada del s. xix y su mitica
plaza central de toba rosa de

la era soviética (izda.)- y del
futuro, pues es un prospero
centro empresarial. {Y esta
llena de cafés y coctelerias
geniales!

JoelBalsam
@joelbalsam / joelbalsam.com
Joel es un trotamundos y

periodista autonomo cuya obra
ha sido ampliamente publicada.

El senderismo aln esta en
ciernes en Azerbaiyan; las rutas
no suelen estar sefializadas

y se precisa de permisos
especiales para acceder

alos rincones mas remotos.
Pero, pese a ello, ascender

los montes del Gran Caucaso

o el Caucaso Menor es una
espléndida aventura. Hay que
contratar a un buen guia para
descubrir las reservas naturales
menos visitadas de la region,
empezando, por ejemplo, por
los picos del Parque Nacional
de Shahdag (izda.; p. 212).

Jan Kowalski
Jan es autor de Lonely Planet.
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PICOS DEL
CAUCASO

Los imponentes picos nevados del Caucaso y sus
altiplanos ocultos al final de sinuosas pistas de tierra
deberian ocupar un lugar destacado en cualquier
aventura por la region, tanto si se visita la cordillera
principal, donde se unen Asia y Europa, como
cualquiera de las otras muchas zonas montafosas,
con una variedad casi ilimitada de paisajes,
senderos y rutas de escalada.
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IMPRESCINDIBLES
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Por todo lo alto Trashumancia
Elmonte més alto de Georgia es el La trashumancia, ain habitual
Shkhara (5193 m); el de Azerbaiyan, en el Caucaso meridional, es un

el Bazardizi (4466 m),y el de estilo de vida seminémada. Los

Armenia, el Aragats (4090 m; foto).  pastores llevan el ganado al monte
enveranoy ala llanura eninvierno.

Elimponente Elbris

El monte Elbrus, pico del Gran Caucaso, es la montafia
mas alta de Europa (5642 m), aunque de hecho se alza
8 en Rusia, tras la frontera georgiana.




Adishi, pueblo en la ruta de Mestia a Ushguli (p. 104), Georgia.

LAS MEJORES
EXPERIENCIAS
MONTANERAS

Disfrutar de la belleza natural
de Svanetia con una magnifica
excursion de cuatro dias de
@ Mestia a Ushguli (p. 104)
y alojarse cada noche con una
familia en un pueblo distinto.

Escalar el pico mas meridional
del @ Aragats (p. 141),
el monte mas alto de Armenia
(3889 m), en una excursion
de 9,4 km que se hace
enmedio dia.

Elegir qué pico escalar en una
excursion de varios dias por
el @ Parque Nacional de
Shahdag (p. 212), en el norte
de Azerbaiyan, el extremo
oriental menos explorado
del Gran Céucaso.

Descubrir la biodiversidad

de las montafias Talysh en

el @ Parque Nacional de
Hirkan (p. 236), Azerbaiyan.

Redefinir la palabra
“remoto” enun viaje a la
georgiana regiéon montafiosa
de @ Tushetia (p. 96),
donde el tiempo parece
haberse detenido.

OlNNd V vlsand
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PUESTA A PUNTO

IMPRESCINDIBLES

Tatev (p.153), Armenia.

Tarde o temprano, todo habitante del Caucaso
que se encuentre al paso describird su pueblo
natal con reverencia, independientemente
de donde viva. Hay que visitar uno de estos
fascinantes bastiones de la tradicién y la
hospitalidad para comprender la influencia que
ejercen en el imaginario de oriundos y viajeros.

Muchas zonas remotas del
Caucaso meridional siguieron
practicando el paganismo
hasta bien entrado el s. xx.

Varios pueblos caucasicos
aislados solo pueden visitarse
durante los meses de verano,
pues entre noviembre y
mayo las carreteras estan
intransitables.

Viajar al pueblo mas

alto de Azerbaiyan,

© Khinaliq (p. 211),
fascinante repositorio de

cultura ancestral rodeado

de fantasticos senderos.

Conducir hasta
@ Shatili (p. 113),
poblacién principal de la
remota region georgiana
de Khevsureti, es una
experiencia inolvidable.

Subir en teleférico al
pueblecito de @ Tatev
(p.153),que se alzaen
una mesetaal600 m
de altura de caraal rio
Vorotany es famoso por
su antiguo monasterio.

Sumergirse en una
comunidad de artesanos
del cobre enel pueblo
de montana de @ Lahij
(p. 222), en Azerbaiyan.

Descubrir el encanto
medieval de @ Omalo
(p.96) en la lejana
region georgiana de
Tushetia, cuyos clasicos
caserios se alzan bajo
espectaculares atalayas
sobre un cerro.
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“El Caucaso depara experiencias indescriptibles,
tanto en sus reconditos pueblos de montaiia
como en sus dinamicas y estilosas ciudades.”

Experiencias Fuera Estees
asombrosas deruta tu viaje
Conocimiento experto, Nuestros autores Da rienda suelta a tus
nuevas miradas, locales te llevan a pasiones y prepara
joyas sorprendentes lugares inesperados tu viaje perfecto

Creaun viaje inolvidable

® Maravillate ante la fusion de lo antiguo y lo moderno en Bakg, p. 190
@ Descubre la extraordinaria diversidad lingUistica de la region, p. 284
@ Haz rafting en el canén del rio Debed, en Armenia, p. 178 ® Emprende
un viaje a lo largo de la Carretera Militar Georgiana, p. 110

NUESTRO COMPROMISO

Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto.
Nuestras recomendaciones se seleccionan de

formaindependiente tras haberlas experimentado
geoPlaneta O en primera persona, y os ayudaran a viajar mejory a
97884087289

10349198

tener una experiencia mas auténtica. Lonely Planet
siempre os mantendrd informados de todas las
novedades interesantes y podréis descubrir lugares
sorprendentes y poco masificados.






