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contenido 0 nombre no sean publicados, por favor, indicadlo
claramente. Para obtener una copia de nuestra politica de
privacidad, podéis visitar lonelyplanet.com/legal.
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PUESTA A PUNTO

El viaje
empieza aqui

Mi antiguo hogar, la ciudad mas
cosmopolita de China, no es facil de
encasillar. Con su futurista linea del
horizonte y su creatividad, la antano
semicolonial Shanghai también abunda en
historia, arquitectura y tradicion. Visitarla
puede salir barato al estilo mochilero o ser
una experiencia derrochadora en régimen
de opulentos hoteles, centros comerciales
de lujo y homenajes culinarios. Algunos
rincones sorprenden por su sosiego. Solo
hay que pasear por la antigua Concesion
Francesa, visitar un templo o hacer un
picnic en un parque para entender por
qué esta metrépoli es tan fascinante.

;

Jade Bremner

@jadebremner/@jadeob

Jade Bremner ha escrito mas de 45 guias para Lonely
Planet y se especializa en gastronomia, cultura y
viajes de aventura. Ha vivido en cuatro continentes,
pero siempre vuelve a la embriagadora Shanghai.

Lujiazui, Pudong (p. 117).

XIUYUAN YAO/GETTY IMAGES ©
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LO MEJOR

Panoramicas

Para hacerse de verdad una idea del tamafo de la tercera
ciudad méas grande del mundo -con casi 30 millones de
habitantes—, hay que subir a las alturas. Desde los rascacielos
mas elevados de Shanghai se obtienen unas vistas cautivadoras.

Para una impresionante panoramica de
360°, hay que subir al Observatorio
Transparente de la torre de television
Perla Oriental. (p. 124; arriba, izda.)

En el elegante Grand Hyatt de la torre
Jinmao se disfruta de cena y cocteles...
y de unas vistas espléndidas del
Bund y Huangpd. (p. 123)

Buenas vistas nocturnas de Pidong
desde el Char Bar, en la planta 30°
del Hotel Indigo, y una de las mejores
panoramicas sobre el rio Huangpu.
(p. 75; arriba, dcha.)

El ascensor sube a 1260 m por minuto
hasta la cima de la torre de Shanghai,
el tercer edificio mas alto del mundo,
con unos vertiginosos 632 m. (p. 128)

Si se quiere impresionar, la acogedora
Cupola del restaurante con estrella
Michelin Pop on the Bund ofrece una

intima cena con vistas a los rascacielos
de Pudong. (p. 44)

Dcha.: torre de Shanghai (p. 128).

DESDE LA IZDA.: AGENT WOLF/SHUTTERSTOCK ©, YUNQING SHI/
SHUTTERSTOCK ©, ANSONMIAO/GETTY IMAGES ©
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LO MEJOR

Arquitectura histoérica

Shanghai es una metrépoli moderna, pero tras los rascacielos

futuristas subyace una larga historia y tradicion plasmadas en
su arquitectura. Y hay de todo, desde maranas de callejuelas y
residencias historicas a templos antiguos y edificios neogéticos.

PUESTA A PUNTO
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Para contemplar los ornamentados En el templo de Longhua se eleva la
edificios neoclasicos y neogoticos de  impresionante pagoda de siete plantas
la Shanghai historica, hay que recorrer que aparece en El imperio del sol.

el paseo del Bund. (p. 36) (p.134)
Uno de los ejemplos mas cautivadores  Explorar los lujosos pero tradicionales
de la arquitectura emblemética de callejones de Xintiandi, con
Shanghai: las evocadoras callejuelas magnificos restaurantes y tiendas en
de Tianzifang. (p. 90; arriba, izda.) casas shikumén reconstruidas. (p. 84)

Relajarse en el sosiego de los jardines  De paseo por la histérica Jing'an, se
de Yuyuan, con puentes, pabellones, puede visitar la casa de Mao Zedong
flores y elementos de piedra de 1559. y ver como vivia el fundador de la

(p. 68; arriba, dcha.) Republica Popular China. (p. 110)

Dcha.: pagoda de Longhua (p. 135).

8 DESDE LA IZDA.: MAOYUNPING/SHUTTERSTOCK ©, ROMAS_PHOTO/SHUTTERSTOCK ©, RICHIE CHAN/SHUTTERSTOCK ©



PUESTA A PUNTO




“Con un horizonte futurista y en permanente
transformacion, lainnovadora Shanghai evoca su
pasado colonial con surica historia, una singular

arquitecturay arraigadas tradiciones.”

Para llegar al corazon de Shanghai

@ Atrévete a caminar por el mirador de la icénica torre Jinmao,
p. 122 @ Disfruta de la emocién de Shanghai Disneyland, p. 127
® Explora el arte vanguardista en el M50, p. 108 ® Sumérgete en
la serenidad de los jardines de YUyuéan, p. 68

NUESTRO COMPROMISO

Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto.
Nuestras recomendaciones se seleccionan de

e forma independiente tras haberlas experimentado
geoPlaneta O s en primera persona, y os ayudaran a viajar mejory a
9"788408"229

10259753 Q

g tener una experiencia mas auténtica. Lonely Planet
siempre os mantendra informados de todas las
novedades interesantes y podréis descubrir lugares
sorprendentes y poco masificados.

Apayandal.
At
reaponsaie
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