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En esta región de imponentes montañas, 
paisaje espectacular y diversidad cultural 

confluyen Asia y Europa, a menudo con 
resultados impredecibles y fascinantes.

Bienvenidos a  
Georgia, Armenia  
y Azerbaiyán

El Gran Cáucaso
La cadena montañosa que forma una fron-
tera natural entre el Cáucaso meridional y 
Rusia se despliega desde el mar Negro hasta 
el mar Caspio y ofrece el paisaje más impre-
sionante de la región, con sus imponentes 
cimas, verdes valles fluviales y pueblos 
pintorescos. Las regiones de montaña están 
jalonadas de rutas para montar a caballo y 
hacer senderismo, con fortalezas en ruinas, 
atalayas y antiguas iglesias encaramadas 
en lugares de extraordinaria belleza. Todos 
los países ofrecen excelentes excursiones de 
un día, pero en lo alto del Gran Cáucaso, 
las regiones georgianas de Svaneti, Kazbegi 
y Tusheti son perfectas para travesías más 
largas de pueblo en pueblo. 

Paisajes sobrecogedores
A menor altitud, la región ofrece idílicas 
granjas, viñedos y bosques, además de 
áridos semidesiertos, gargantas rocosas, e 
incluso algunas playas cautivadoras. Los 
tres países tienen modernas estaciones de 
esquí; además, en Georgia se puede practi-
car rafting y parapente, y escalar el monte 
Kazbek y otras cumbres de 5000 m. Uno 
puede adentrarse en las muchas cuevas de 
Armenia, o explorar el interior del Caspio 
azerbaiyano, con curiosidades naturales 
como volcanes de lodo y agua que prende.

Entre Asia y Europa
A pesar de que el Cáucaso meridional es 
una región relativamente pequeña, está 
formado por tres países muy diversos, con 
un mínimo de 16 idiomas diferentes, todo 
en una superficie inferior a la mitad de 
España. Es una encrucijada cultural donde 
confluyen Europa y Asia, que a lo largo de 
los siglos se ha empapado de las influencias 
de Rusia, Irán, Turquía y Asia central. La 
sociedad es muy tradicional y las normas 
sobre vínculos familiares son determinan-
tes, pese a las tres décadas de cambio verti-
ginoso desde el final de la Unión Soviética. 

Culturas polifacéticas
Antiguos fuertes, monasterios, iglesias y 
ruinas salpican la región, y las grandes 
ciudades presumen de excelentes museos, 
espléndidas galerías y un rico legado teatral. 
Todo ello se puede saborear junto a una 
hospitalidad legendaria, una variada comi-
da elaborada con excelentes ingredientes 
naturales y renovados vinos de la tierra 
donde se originó la vinicultura. La cada vez 
mejor infraestructura turística del Cáucaso 
meridional puede parecer modesta para los 
estándares europeos, pero es mejor ir antes 
de que estas antiguas regiones pierdan su 
aspereza, para descubrir un atractivo que 
lleva siglos cautivando a los visitantes.
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5

Por qué me encantan Georgia, Armenia y Azerbaiyán
7oP 0a՚ers, autor

(n �� axos YiaMando por e՚a reJión, Ke YiYido e[periencias para toda una Yida, y a pesar de los 
caPbios PonuPentales de los que Ke sido te՚iJo, lo que Pis Pe Ju՚a pricticaPente no Ka 
caPbiado. Las Pontaxas, pese a que los Jlaciares se reducen, contin~an tan PaMe՚uosas coPo 
siePpre, aunque las carreteras para lleJar a ellas Kayan PeMorado PucKo. La coPida, con sus 
condiPentos y carboKidratos, no Ka caPbiado una Ye] se sale del oasis culinario de las tres capi-
tales. < por enciPa de todo, la Jente del &iucaso Peridional Pantiene su buen KuPor y es aPable, 
curiosa y contradictoria.

Para saber más sobre los autores, véase p. 368.
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Arriba: catedral de Zvartnots (p. 180), Armenia.
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